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“Pues Dios encerrd a todos los hombres en
la rebeldia para usar con todos ellos de
misericordia”. Carta a los Romanos, 11, 32.
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INTRODUCCION

Bienimportante einteresante,comointeligentes que somos,
estambiénla capacidad que poseemos parairal fondo de todo
acontecery comunicar nuestras opiniones, participar nuestras
ideas y nuestros sentimientos para provocar determinadas
reacciones en los demas, esto es saber comunicarse; extremar
la capacidad de comunicarnos es lo que pretendo aqui al
escribir, pues como ensefid Antonio Machado la expresidn
es mucho mds duradera cuando queda escrita y sirve de
ensefianza alas gentes que no oyen, pero sileen.lgualmente es
importante saber acoger, apreciar y recibir las comunicaciones
y mensajes que nos pueden emitir otros emisores, esto quiero
hacer. Todo esto lo expreso en unas palabras bien en boga
en la era moderna, comunicacién y medios modernos de
comunicacion.

Ante la consideracién de muchas verdades, hablo de la
comunicacién; deduzco la importancia de la necesidad, para
el hombre de hoy, de anunciarle y traerle un mensaje que
se encarna y personifica como el Corazén del Evangelio de
Jesus; se resume en una Misién y un Mandato explicitos “os
doy un mandato nuevo’, fundado en la grandeza de amar a
su semejante humano, en la situacion en que se lo encuentre,
pensando siempre en lo que es y vale y el destino que tiene
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como persona humana, no en lo que hace o deja de hacer. Ese
hombre, por quien la sociedad se alegra porque la Autoridad
lo elimind de la tierra, ese hombre fue, hace unos afos, un
nifo sonriente ante su madre, en cuyos ojos se reflejaba la
Presencia de Dios, manifestaba dentro de si un gran ser, una
grandeza interior que solo no podia descubrir, una razén que
los demas entendian quién eray cual larazén de su existencia,
cudl el propdsito de su aparecer en el mundo. Este gran ser
humano, con una finalidad grande de nifio, no la ha perdido
en su adultez, sigue siendo la razén de su existencia, de su
paso por el mundo, haga lo que haga o deje de hacer, lo que se
quiera. Grandezay finalidad que, aunque no las ha descubierto
por las circunstancias negativas que llegaron a su vida o se las
ocultaron, se las cambiaron por otras, aportandole un destino
malvado asuexistenciasobrelatierra,quelasociedad detesta,
y se alegra cuando esta persona desaparece; la eliminé la
Autoridad, es noticia buena para el Pais. Este hombre que la
sociedad condena, tiene un valor grande ante el Evangelio
de JesuUs, un precio inapreciable para la Casa del Padre, valia
que fue pagada por la Cruz de Jesucristo vy, al perderse para
el Cielo su finalidad, se abre un vacio en el Corazédn de Dios,
es revertir y convertir en precio inutil el valor de la Sangre
derramada del Sefior.

Siempre vy al vivir la conviccidn que la obra es ante todo de
Dios, sembrar una semilla de cambio en estas personas,
simiente de transformacién, abrirle los ojos mostrdndole
el verdadero camino, al decirle y descubrirle lo bello que
existe en sus personas, su finalidad, su destino, esto es saber
hablarle oportunamente en el silencio que existe en sus vidas,
ejercerse como sostén cuando estas personas lo necesitan,
esto es entregarle un pedazo de ti, entregarte a ti mismo, esto
es Evangelizar.

Siembra una semilla de cambio en las personas, una simiente
de transformacion; dbreles los ojos, mostrandoles el verdadero
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camino, exprésales y revélales lo bello que existe en ellas, su
finalidad, su destino, esto es saber hablar oportunamente
en el silencio que existe en sus vidas, ejercerte como sostén
para otros cuando lo necesitan; esto es entregar un pedazo
de ti, entregarte a ti mismo. Esto es sofar en grande, sembrar
semillas de cambio en los individuos, establecer la grandeza
y dignidad de la persona humana, al ubicarla en su corazén,
dignidad que le viene por la animacién del mismo Dios que
habita en su intimidad, dignidad que se personifica “en un no
sé qué’, que no se puede expresar, sélo la descubre el brillo de
sus ojos, el color de su sonrisa y la intencién siempre vestida
de amor en cada uno de tus actos.

Tropiezas, por fortuna, con personas que te manifiestan otras
tantasformasdemirarlavida, hastaahoraparatidesconocidas,
que te descubren acentos, detalles y elementos que te dejan
estdtico; personas hermosas que siempre te hacen ver la
belleza que existe en los demds, en la creacién y en tantos
sucesos bonitos que acompafian tu alrededor; descubrir lo
Infinito en lo finito, personas quienes siempre aparecen para
arroparte cuando nisiquierate has dado cuenta que te mueres
de frio, las que te proponen un trueque de sonrisas a cambio
de tus tristezas y siempre estdn dispuestas a cambiarte tus
dias nublados por dias llenos de sol; esas que persisten en
abrazarte para recomponer tus partes rotas y también para
recordarte que siempre estan tan cerca de ti y que se alegran
de todo lo bonito que pasa en tu vida; siempre te descubren
matices preciosos de tu existencia, emociones desconocidas
para ti.

Vivimos en un mundo todo nuestro, Unicamente nuestro,
estando en el centro de una Solicitud Divina por todo, que
sélo unos pocos han conocido y la ensefan, escrutando una
irradiacion que seduce, escuchando unas palabras a media
voz que emplazan,reconociendo un hacerytolerar silenciosos.
Esto es vida contemplativa llevada de manera suma, lo que es
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igual a vivir enamorado de Dios, al encontrarlo en sus Obras y
en sus Palabras; y si tenemos esta esperanza de, aun en esta
vida, gozar de este Bien que es el mismo Dios, ;qué hacemos?
ien qué nos detenemos? jqué es bastante para que un
momento dejemos de buscar a este Sefior, como lo hacia la
Esposa del Libro biblico Los Cantares por barrios y plazas?
Cumpliendo esto, te enamoraras de tu propia existencia vy
construirds grande tu nueva y préxima realidad, tu destino
ciertoy venidero, feliz.
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COMUNICACION

Esta capacidad individual y social que poseemos para
comunicar nuestras ideas y sentimientos es bien importante;
de ella depende el éxito en tantas circunstancias de la vida
y del trabajo; tantas reacciones y respuestas de las personas
que nos circundan dependen de la capacidad que tenemos
para comunicarnos, acoger, apreciar y provocar determinadas
reacciones en quienes nos rodean. Comunicar es transmitir
y recibir mensajes. Hoy dia transmitir y recibir mensajes se
facilita enormemente por los medios modernos y las redes
sociales de comunicacién, canales actuales de informacion,
virtuales einstantdneas,aun estén muy distanciadaslas gentes
que se comunican. Muchisimos males que sufre la humanidad,
hoy dia, se debe al mal uso que se da a la Comunicaciéon por
estos Medios, informando a las personas lo que no se debe
comunicar y silenciando lo que se debe saber. “No lo sabia”,
“‘No me lo dijeron”, “no me lo ensefiaron’, ha sido la causa de
estar asi o aqui en estas circunstancias muy dolorosas para mi
vida, para mi familia, drogas, carcel, suicidio. “Educa a los nifios
y no sera necesario castigar a los hombres’, dijo Pitdgoras.

Puedo comunicar realidades recdénditas de las personas
descubiertas en la relacidon que han tenido con Dios, con la
vida, con los deméds, conmigo; esto es descubrirlas, revelarlas,
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contemplarlas. Doy este testimonio al expresar lo que he
visto o experimentado en tantos aspectos profundos de mi
existencia, de lavida de los demas; también describo la actitud
y sentimientos insondables que me nacen ante tantas cosas
maravillosas que encuentro todos los dias, en lo cotidiano,
mensajes que expresan al sefialarme que son para mi servicio,
como es lasalidadelsol, el agua,la electricidad, el aire, el verdor
de las plantas, una flor, el plumaje hermoso de los péajaros; ver
con otros ojosy ensefar, observar las personas y el mundo, los
sucesos con otros sentidos, esto es lo que pretendo con este
escrito. Es mi deseo con estos mensajes ilustrar el mirar con
los ojos del corazén mas que con los ojos fisicos; mirar con el
corazén es mirar con la luz que nos da el Evangelio de Jesus,
el Amor. La transformacién personal de la vida es necesario
hacerla de manera consecuente; es ineludible hacer una
eleccién de manera consciente y para ello, es necesario saber,
conocer y ensefiar una nueva ideologia de la vida que en
nuestro caso es Evangelizar, anunciar la Verdad de Jesucristo.

Hacemos tantas cosas en funcién de perspectivas inmediatas,
hoy todo proceder es inmediato y los sucesos no se conciben
en funcion de los valores profundos de la vida, del sentido
recondito del existir, de lo que necesitamos verdaderamente
para ser felices. La educacion que se recibe en el hogar, en la
escuela y en la universidad gira en torno a fines inmediatos,
como es conseguir un titulo, un empleo, conseguir dinero, para
enfrentar la competencia, afrontar el estrés cientifico. Hoy dia
la Humanidad vive en funcion de la maquina, de la tecnologia,
de los inventos, ha olvidado los valores profundos de la vida,
ha olvidado a Dios.

Cémo me hace falta sofiar una fantasia que me impulse a
levantarme cada dia para seguir caminando detras de un
suefio, acordarme y divagar con Dios y lo que El manda que
hagamos, ser Evangelizados, realizar un borrén y cuenta
nueva, aprender y realizar el Amor, como lo manda Dios.
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La comunicacién

Todo en la creacién de Dios es servicio para la Humanidad
y servicio es Amor y Dios es Amor. jPara qué serviria tu
existencia, oh Sol, si no existiera nada a quién alumbrar? Corto
una linda rosa de mi jardin para regalarla a mi esposa, porque
la planta de rosa es un regalo recibido de la creacién de Dios
y la flor un simbolo del amor. Esto es servir a mi semejante
porque he recibido un servicio de Dios. Nada es pequefo
cuando se hace por amor, es el corazén el que da la grandeza
a cualquiera accidn, a cualquier persona. Una persona, si se
lo propone, puede llegar a un altisimo entender de Dios y sus
maravillas que no se saben decir, pero si se saben sentir, en
expresidon del mistico espafol, san Juan de la Cruz: “Todos
cuantos vagan de Ti me van mil cosas refiriendo, un no sé qué
que quedan balbuciendo™.

Una Inmensidad divina admirable que se descubre por
medio de las criaturas, especialmente en los ojos de algunas
personas, en la mirada de un nifo, en el atisbo de un anciano,
como en un cielo colmado de estrellas, constelaciones vy
galaxias; aqui se descubre una Noticia suma de la Divinidad,
‘un no sé qué que quedan balbuciendo”. Esto lo llama san
Juan de la Cruz contemplacién.

., Por qué no estamos despiertos para captar estos mensajes?
Todo en la creacion es Servicio, todo en la creacion es Amor'y
en esto consiste el Mandato, en Amar, servir a mis semejantes
en quienes Dios se personifica, como Dios nos amd primero,
como Dios nos sirve, como mandd Jesucristo.

Pocos ejemplos de los miles y miles de sucesos y maravillas
que suceden todos los dias a mi alrededor. Yo me siento feliz
al percibir que ese Amory Solicitud Divinos esté llamando a las
puertas de mi corazdn con proezas y maravillas; vislumbro y
aprecio que crea un mundo calentado por el Sol y su Cuidado
resplandece en profundas noches vestidas de arrebato vy

1 (antico Espiritual, Cancion 7.
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embeleso al ostentarme una sinfonia de belleza en el lejano
clarear de nuestra Galaxiaenel profundo firmamento saturado
de estrellas; en las olas del mar que besan mis rodillas y dejan
oirsuslamentosalchocaryromperse contralasrocas cercanas
y en el susurro al desvanecerse suavemente sus espumas en
las arenas de las playas, persistiendo en ello para hacer de
cada retroceso un punto de partida para un nuevo avance. En
los rayos del sol que tifien de rojo las nubes del amanecer y
las bordean de luz al colorear de brillo los nublados oscuros
que cubren el cielo todavia; es el Levante para inundar la
tierra con su luz, es el renacer del dig, la luz vuelve sobre la
tierray la Naturaleza revive. Encuentro la Ternura Divina en los
atardeceres cuando el Sol nos brinda unos colores que junto
alas nubes y sombras lejanas de cerros y montafas, hacen un
conjuntodotadodehermosurayunicoante nuestrosojos; esal
abrazo del diaalanoche que llega, cuando sentimos que el dia
se acaba, instantes que, quiza, queramos sean eternos, cuando
en realidad son tan fugaces como el tiempo. Intensamente
Vivo una nueva emocion, vivo un nuevo amanecer, un nuevo
sol al sentir y escuchar Su Corazén Celestial que ruge en mi
como un volcan de un nuevo suefio, realidad que me sucede
y gozo cuando alcanzo a saborear a Dios. Saborear a Dios me
acaece entonces cuando todos mis logros y ganancias de
aca los considero pérdida, y mas que pérdida, basura, cuando
llego a gustar lo sublime que es el conocimiento que logro del
Senor Jesucristo.

iMaravilloso de verdad! me respondo. ;Quién hizo esto tan
maravilloso, por qué y para qué? Son los interrogantes légicos
que vienen a mi mente. Trato de responderme a mi mismo vy
por cuanto soy creyente, inmediatamente tengo la respuesta
que crea en la persona un agradecimiento y amor estimativos
cuando piensa que todo ha sido hecho por su Autor, Dios,
para servicio de nosotros. ;Cémo, cudndo y por qué? Se me
presenta un sentido de misterio, se estd a oscuras pero con la
seguridad de que el Autor es el Creador de todo, se alcanza
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La comunicacién

un altisimo entender de Dios que no se sabe expresar, un
no sé qué que no se sabe decir, que causa deleite cuando
se entiende que todo estd hecho para responder a una
necesidad mia y cuanto mas va, mas se va viendo la persona
aficionada a descubrir en ello el Cuidado que Dios tiene por
cada uno de nosotros, de su creacién, amor que requiere
correspondencia, agradecimiento, adoracién al requerir de
parte del sujeto dedicacion, tiempo y paz en la observaciény
accion de gracias, convencido que si es de Dios, siempre hay
sentido de misterio; pienso que en todas las cosas creadas por
Dios deben haber tantos secretos, que en cada cosa existe
mas de lo que se entiende o puede descubrirse. Todo esto lo
llamamos contemplacién o vida contemplativa.

Maestro de la vida contemplativa en la Iglesia fue san Juan de
la Cruz de quien me considero un aprendiz bien esforzado.
Es para este Doctor de la Iglesia la vida contemplativa una
actitud pasiva e infusa en que se crea un amor estimativo
de Dios tan grande que a veces crece y lleva a la persona a
embeberse en Dios, viéndolo en lo que se descubre, se llega
a un altisimo entender de Dios que no se sabe expresar. Asi
la define: Es la contemplacién una infusion pacifica, secreta,
oscura y amorosa de Dios al espiritu humano, ensefia en su
obra Noche Oscura, que, si la dan lugar, llega a inflamar el
espiritu en amor de Dios.? La contemplacion verdadera, la
vida contemplativa verdadera es obra de Dios en la persona,
es encontrarse ante una advertencia amorosa y sosegada
de Dios, una noticia general, confusa y amorosa de Dios a la
persona, es encontrar al mismo Dios por cuento se dice que
las personas se proyectan en lo que dicen o hacen, lo que vale
para Dios, quien Es en sus palabras y en sus obras.

. Cual serd mi actitud contemplativa ante esta certeza de
encontrar a Dios y El se deja encontrar en sus palabras y en
sus obras? La iniciativa es divina; dependiendo de nuestra

2 SanJuan de la Cruz, Noche Oscura, Capitulo 10 No. 6.
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actitud, es Dios quien comienza a comunicarse con acto de
sencilla contemplacién, en la cual Dios hace una especie de
trueque sacando a la persona de la vida del sentido que es |a
meditacién o discurso con los sentidos, a la vida del espiritu
que es la contemplacién, lo que es permanecer en un estado
de quietud y ocio, tranquilidad y paz, "noche oscura” llama
san Juan de la Cruz a esta actitud en la cual no participa la
sensibilidad, los sentidos como se hace al meditar o discurrir,
es otro camino, la vida contemplativa en la cual se recibe a
Dios quien es siempre misterio, “dejen estar el alma en sosiego
y quietud, aunque les parezca claro que no hacen nada y
que pierden tiempo”, lo cual es perseverar en la oracién “no
haciendo ellos nada”. Esto es actitud de recibir a Dios en una
advertencia amorosa y sosegada, quietud y ocio interior
suave, lo que es la operacidn de la contemplacién infusa que
expresamos arriba.

Ante la sorpresa de una maravilla en la creacién, en la persona
humana, ensefa el Santo, se debe dejar el alma en sosiego y
quietud, aunque le parezca a la persona que no hace nada 'y
que pierde el tiempo. Hacer discurso y meditacion es estorbar
y perderlos bienes que Dios por medio de aquellapazyociode
la persona estd asentando e imprimiendo en ella. Asi, ensefia
el Santo, ante el estupor de una maravilla en la creacién o en
la persona humana, considere que es una infusién secreta,
pacifica y amorosa de Dios, que si la persona da lugar pacifico
en si sentird el alma aficionada e inflamada en amor de Dios,
cada vez mas, inflamacién que la siente crecer tanto en si que
se convierte en ansias y deseos de Dios “con ansias en amores
inflamada”.

Vivimos en un mundo todo nuestro, Unicamente nuestro,
existiendo en el centro de una Solicitud Divina por todo, que
sélo unos pocos han conocido, escrutando una irradiacion
que seduce, escuchando unas palabras a media voz que
emplazan, reconociendo un hacer y tolerar silenciosos;
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La comunicacién

esto es contemplar, es recibir en paz y ocio interior el Amor
de Dios que llama a las puertas de mi corazén, por eso vivo
intensamente una nueva emocidén y mi mundo es un nuevo
amanecer, aparecer un nuevo Sol.

Contemplo a Aquel que, aunque habla suavemente, escucho
sus palabras,y sus sUplicasde Amor entran en mimundo cuando
a nadie le interesa; vivo un silencio que me hace comprender
que sdlo el cielo me lleva a apreciar una subsistencia que
existe enteramente por El. Estoy sintiendo sus halagos de
Amor que me extasian cual perfume muy tentador que llega
como enquistado en una brisa silenciosa, es un arrullo de un
Amor a media voz que me deleita inmensamente. Encuentro
hoy en mi mundo nuevos amaneceres del sol que son luz para
mi dia, tropiezo con nuevas rosas abiertas en mi jardin que
ayer eran botdn; abro los grifos y encuentro agua abundante
para el bafio de mi cuerpo y tantas y tantas muchisimas cosas
todas hechas para mi servicio que, al pensar en su Origen,
me lleno de emocién, desbordan la abertura de una ilusion al
comprender que todo es un milagro del Amor, crean en mi un
deseo de Dios alimentado con esta experiencia de Paz divinay
dispone mi corazén en la busqueda de Aquel que lo ha hecho
posible para mi, experiencia de toda esa Belleza y Sabiduria,
todo espectaculo, que crea en mi un motor interno lleno de
emociones, afectos y voluntad para buscarlo y poseerlo. Esto
es despertary alimentar el deseo natural en mi de encontrarme
con Dios, esto es vida contemplativa.

Cuando ingreso a este mundo con amor y hago votos
silenciosos de gratitud que sdlo el Cielo oye, miro el Cosmos
con otros ojos al sentir sus latidos como momentos de
ternura que dan calor al corazdn, haciendo que me descubra
al apreciar que todos somos uno para amarnos; aqui valoro
que vivo en un mundo donde todo tiene vida, donde
un Universo entona musica que pocos oyen, y que muy
afortunado soy al comprobar que me hiciste inteligente y
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libre para que te amara pues eres Amor. Esto es evidente
ante mi nueva mirada, lo grito y lo defiendo ante el mundo,
lo veo y constato con la simple luz del sol en todo cuanto
realizo, por ello intento dar gracias.

Tengo un destino espiritual, soy amado. Se trata de otra
mirada sobre mi ser humano persona, digna de ser pretendida
y valorada por lo que es, por su destino eterno, su inteligencia
y su libertad que la hace mas grande que el mismo Universo
y no por lo que hace o deja de hacer o viva en la inmundicia
espiritual. Mi inteligencia, mi libertad, mi espiritu son imagen
y estan en unién con el Hacedor del Universo, en intimidad y
comunidn itinerante con Jesucristo para llegar a la Casa del
Padre, caminando acé en este Planeta azul y mas alld, porque
el ser humano no se termina en su muerte fisica, como sucede
aunirracional, a una planta.
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ASIES LA VIDA

Encuentro en mi vida desasosiego, una falta de quietud y
tranquilidad en mi existir; es el cardcter enigmético de la vida
humana, un aliento de misterio que hay en el existir humano
sobre la tierra. Es, quizd, en las graves molestias de la vida y de
la muerte, cuando el hombre recapacita, se dirige a si mismo,
parece se encuentra consigo mismo y se pregunta: ;Quién
eres? ;Por qué sucede? ; Qué acontecera de mi?, respuestas
que conducen a un profundo auto descubrimiento, cuando
percibimos que no somos del mundo ni para el mundo, y asi
pensamos y nos comportamos, “‘como Yo no soy del mundo’,
como lo expresd el Sefior Jesus® y, por ello, forzados a ser
tenidos por el mundo, en la mira, por tantos que piensan de
distinta manera.

Es tu vida, amigo, un nacer y correr como un arroyo, préfugo
e inmortal, desde un no ser Dios, para regresar al Pais donde
se es Dios. Nacer vy viajar, servir y volver como lo hace un
torrente de aguas, regresar, lo ejecutas tu. Es tu vida, amigo,
transitar por un cauce y con un impulso como lo hace el rio,
que corre gravido en pendiente imperiosa que lo impulsa
siempre hacia adelante y nunca puede volver atrds, hasta

3 Jol519y 17 14.
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volverse océano, lo cual es un designio que debes cumplir
necesariamente al terminar tu carrera. “La gloria estd en la
siembra, no en la cosecha, y no olvides que la vida es, ante
todo, una oportunidad’, dijo Facundo Cabral.

Tu vida, amigo, equivalentemente, es como la corriente de
aguas que, en una vertiente siempre corre hacia un fin; ty,
en un envién divino, marchas por él para retornar a donde
naciste. lgual a un rio nacemos pequefos, incompletos y nos
engrandecemos y perfeccionamos como resultado de todo
lo que recogemos en el camino. La fuente que nace en la
montafia no llegard a tener el nombre vy significado de rio en
el momento que pierda la ilusién de correr para llegar a ser
océano, sile atajé en su recorrido un muro y se volvié charco.

Tu vida, amigo, pierde el encanto de correr y ser vida cuando
pierde la ilusidn de ser eterna, divina. Tienes ese envién en
tu corazén que es un sentimiento y los sentimientos no
se equivocan, un tejido muy sublime en el que podemos
vislumbrar nuestra vida, nuestros actos y nuestra paraddjica
suerte, pues nuestro hoy se convierte en ayer en todo
momento, vacio que al amar a nuestro semejante, se realiza
un llenado por la Vida de Dios, que llega a ser Plenitud; de esta
manera, nuestro mafana se vuelve un nuestro hoy pleno vy,
sucesivamente, en cada instante de nuestro existir.

i

La vida nunca se vuelve insoportable por las circunstancias,
sino por la falta de significado y propésito. Este vacio de la
existencia es aquello que quita el suefio por las noches a
tantos jovenes, que no sienten que les falto algo, sino que
lo tienen perdido todo; se vive una espiral del sin sentido,
un sufrimiento, un fenédmeno que, por desgracia, estd muy
extendido en el mundo actual. Es aqui donde conviene hablar
del fendmeno mundial de la drogadiccion y el suicidio, por el
cual se busca suplir lo que falta para satisfacer un corazén
vacio. Son precisamente quienes lo tienen todo, dinero y
bienes de fortuna quienes buscan ese placer, suplir ese vacio
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de espiritualidad, fenédmeno que se ve mas en los paises
adinerados.

Es la gravedad una fuerza impulsora, innegable, fortisima que
obliga al rio a correr por una cuenca que rompe montanas,
praderas, bosques, llanuras; ella le hace marchar por un cauce
que es un camino, un andar, siempre hacia un llegar, a un
encontrarse a si mismo al volverse océano, porque eso eres
ty, inmensidad, puesta en tu existencia a semejanza de Quien
te cred, Dios.

Como el rio, gue muy en las alturas y en la inmensidad de las
montafias nace, corre fugitivo y eterno, asi es tu vida, amigo, un
nacer en las alturas y correr, préfugo e inmortal para pasar de
esta vida efimera a la Vida misma de Dios, respuesta que estd
como un desasosiego inscrito, de algun modo, en lo profundo
de la existencia humana por el mismo Espiritu de Dios.

Nadie, en este mundo, puede resistir este compromiso,
este impetu impulsor de la corriente de la vida, que se deja
advertir en ti, se insinda como una esperanza que siempre,
como la gravedad en el rio, te empuja hacia adelante, hasta
volver y llegar a tu Origen, te estimula para alcanzar a Dios.
Responsabilidad de todo corazén humano, una realidad
universal siempre presente en toda interioridad humana,
escrita alli por el Espiritu de Dios.

Todo hombre, toda persona, todo pueblo, necesita respuesta
a esta esperanza innegable sentida en lo mas intimo de su
corazén, inquietud y ansia que siempre atormenta el corazén
del joven,de todo ser humanoyloinduce a buscar respuestas,
acertadas o no, a esta angustia, a este desasosiego.

Es esta esperanza una fuerza del espiritu que ante nada
retrocede, un impulso interior a volver a tu Origen, puesto
en lo més intimo de tu intimidad humana por el mismo Dios,
que se transforma y manifiesta en la busqueda mas honda
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de tu corazén, se muestra como un ansia y aspiracion en lo
profundo de tu ser, que si no tiene respuesta se convierte en
un gravisimo tormentointerior, que llamamos vacio existencial.

Encuentras tu andar en la oscuridad porque nadie te ensefd
el camino que aqui te lo muestro, que te induce a liberarte del
peso de una vida sin contenido alguno, vacio en tu existencia
que tantas veces te lleva a acoger respuestas tan muy
equivocadas como lo es la drogadiccidn, el suicidio, o vivir en
tormento y desesperaciéon sin respuestas o explicacidon alguna.

Si extrafios en su ruta hacia el océano ponen digues al rio,
encuentra obstaculos en su recorrido, jqué dafo!, sus aguas
se aquietan, no pueden seguir adelante, se llenan de algas,
se pudren. Es el rio desfigurado, ya no es rio, es estanque,
cisterna, perdié su dimensién de correr hacia el océano. Es
buscar, encontrar y caer en respuestas bien equivocadas a
este desasosiego del corazédn humano.

Aqui trato de abordar el mundo interior del hombre y la
respuesta que tropiezo es un silencio, lleno de misterio; y si
empiezo a andarlo no termino nunca, porgue encuentro, cada
vez, una dimensién mas profunda que se ensancha al Infinito.

Eso erestual pensar sélo en tu dimensién material, econdmica
y olvidar tu espiritualidad. Es el hombre un ser de la Naturaleza,
pero al mismo tiempo la transciende; comparte con los demas
seres naturales todo lo que se refiere a su ser material, pero
se distingue de ellos porque posee una dimensién espiritual
que le hace ser persona; dos dimensiones en una unidad de
ser.Su alma espiritual no muere, estad destinada a volver a Dios,
retornary unirse a su cuerpo al final de los tiempos, como el rio
que corre presuroso a su destino de volver a ser Océano.

Es la interioridad humana, su corazén, un mundo inmenso
y desconocido, un espacio inexplorado que nadie puede
abarcar, nos desborda a nosotros mismos, alli sélo cabe Dios.
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Es Dios, este Alguien que encuentras en lo secreto de ti mismo,
mediante el ejercicio de la oraciény el amor a tu semejante, en
la soledadyenelsilencio.Pocoapoco, pasoapaso, el creyente
alcanza un alto grado de interioridad, descubre la Presencia
del Invisible que alli lo espera, en ti mismo, en el rostro de tu
semejante, como en el corazdén de toda la creacion.

Joven, tu camino es difuso y bello como el murmullo que deja
la corriente del rio, que en su recorrido siempre deja mensajes
y entrega vida; el murmullo de la corriente es la voz de tu vida,
es una cancién. Como en el rio, tu existencia es un inmenso
servicio para la tierra, esto es para ti darse, derrochar vida
para tus semejantes; como las aguas en el arroyo que siempre
fecundan la tierra, esto es regla de la Naturaleza y lo es para
ti. Como torrente impetuoso hecho rio, tu regresas al Océano
sélo al haber cumplido el servicio del Amor, el Mandato de
Jesus: “Amaos como Yo os he amado”.

iEchale una mirada a tu andar antes de que se oscurezcal
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UN CAMINO HACIA
LA ESPIRITUALIDAD

;Qué hay mas alld de las estrellas? pregunta un nifio. Las
mas inocentes e infantiles miradas del Cosmos, amigo, te
asombran y te trasladan a una admirable espiritualidad. Mis
ojos recorren mil millones de afios luz de espacio infinito vy
no encuentran nada con término. Un monumental vacio, una
oscura y enorme regién de espacio ilimitado de un Universo
lleno de estrellas que se expande, y un “punto azul” perdido
en el borde de un gigantesco vacio césmico, que es nuestro
hogar, nuestra morada, sdélo alli podemos existir. Mas grande
que el Universo y este “punto azul’, sin fin es el espacio interior
de la persona humana que se insinda en un vacio y silencio
infinitos. Si no se llena de Dios, causa conflicto interior vy
ansiedad, inquietud, raiz de sufrimientos que te alejaran de ti
mismo y te llevardn por caminos bien equivocados.

¢ Qué hay en ese mas alld de mi vida consciente? me pregunto
yo mismo. La mirada del hombre de hoy se concentra en
avanzar en la ciencia del conocimiento del hombre, pero la
ciencia no llegara nunca a agotar lo que es el ser humano; hoy
dia hay mucha gente interesada por el tema de la conciencisa,
porelmundointeriordelserhumano,lo que es muyinteresante
familiarizarse con esto y con lo que estd sucediendo al
hombre de hoy sélo interesado en su mundo exterior; es
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necesario que vuelva a encontrar lo expresado desde hace
siglos por los credos religiosos y que vienen descubriéndonos
todos los dias, en contra de esta visidn fragmentada del
universo, sélo exterior, que mantiene al hombre de hoy,
mensajes de interioridad que aparecen muy especial en el
prestigio y autoridad de la espiritualidad ensefada por el
Evangelio de Jesus, que responde al anhelo de interioridad
de nuestro tiempo, a la necesidad sentida por el individuo
humano, y que también es, muchas veces, proclamada por
otras distintas tradiciones religiosas, y concretada en esta
experiencia espiritual, que llamo vida contemplativa, a la cual
podemos llegar y acceder todos y que no podemos caminar
sin ella; una experiencia individual muy afin que nos vincula
profundamente a todos; aunque los credos sean diferentes
nos abren al propio conocimiento y nos llevan a descubrir
el amor alli doquiera donde nos encontremos porque en el
fondo del ser humano existe la tendencia a ser un buscador
de la verdad.

La tragedia del hombre y de la humanidad proviene de su
inquietocorazén,quesellenadelasbajezasmdasdespreciables,
cuando sufre este vacio de interioridad y carece del amor. El
corazdn humano tiene un vacio espiritual tan grande, que si
no se llena de Dios, siempre sera un corazén atormentado,
que buscard llenarse con cualquier basura e inmundicia que
se le presente o acallarlo e ignorarlo mediante el escape y la
evasiva, el suicidio o lo que llaman vacio existencial.

“Nos hiciste para Ti e inquieto estd nuestro corazén mientras
no descanse en Ti", escribié Agustin de Hipona. Si en algun
lugar o espacio se puede situar la Presencia concreta de Dios
es en el estado amoroso del corazén humano, en el corazén
que ama a su semejante, en el corazén de un nifio.

El Papa Francisco escribe que el hombre de hoy es un esclavo
de la multiple y abrumadora oferta de consumo, sufre una
tristeza individualista que brota de un corazén cémodo y
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avaro que lo lleva a sufrir vacio infinito de amor; causante
y detras de todo esto, estd la oscuridad en la vida, un color
gris que cubre la vida moderna del hombre de hoy, nadie
le ha proclamado el Evangelio de Jesus. El hombre de hoy
se ahoga en sus propias tinieblas, el camino hacia la Luz es
largo y sinuoso; la espiritualidad y el mundo interior son muy
oscuros para el hombre de hoy, necesita, y Dios se lo pide,
una experiencia de interioridad, recogimiento y silencio,
experiencias de quietud en su cansada vida; el hombre de
hoy debe volverse un buscador espiritual, una persona que
toma en serio el camino hacia la interioridad, debe optar por
la opcidn de buscar una vida digna y plena, gozar la alegria
y la luz que provienen del amor, su corazén palpitar con
el entusiasmo de hacer el bien, liberarse de la tristeza que
brota de un corazén cémodo y avaro, el amor a su semejante
ofrece luz para quien quiera hacer este camino de entrega
entusiasta, descubrir y gozar su mundo interior, descubrir lo
que es el Evangelio de Jesus.

En el Evangelio de Jesus encontraras la vida, la verdad, la
belleza y la emocién de vivir, haz una lectura personal y
mistica del Evangelio, colmada de oracién y recogimiento, alli
te encontrards a ti mismo, descubrirds qué te estd pasando,
por dénde caminas, hallaras luz en tu oscuridad, descubriras
el camino interior del amor, te encontrards a ti mismo, alli
encontrards algo que cientos de miles de personas en el
mundo estdn esperando encontrar; llegards a abrirse al
paradigma de la interioridad, del silencio, encuentro del
mundo espiritual, querras comunicarlo y que sea acogido
por multitudes; alli te liberards de la busqueda enfermiza de
placeres superficiales que te llevan a una conciencia aislada
y vacia, hombre resentido y sin vida, extinto, que vive en un
cosmos donde todo el mundo quiere ser mas y vivir mejor,
tener reconocimiento, una realizacién humana completa,
porque siempre vivimos sintiendo que gueremos algo mas,
que necesitamos ser verdaderamente felices.
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Ser curados de esta herida que llevamos dentro, que llevamos
en el fondo de nosotros, una cosa que no hemos podido
reconciliar, sentimos que hay que parar, hay que escuchar, hay
que mirar mas alld.ElEvangelio de Jesus nos sefialaun mensaje
esencial, que debemos deternernos, que estamos llamados a
ser nosotros mismos y nos aclara a qué somos llamados de
verdad; no solo para tener mas, poder mas, aparentar mas,
afan derendimiento, de producir mas, mensajes que nos llevan
a una vida de estrés, el que es enemigo de la vida interior; el
no saber estar con nosotros mismos, hace que el hombre esté
mas vivo por fuera que por dentro, estar siempre trabajando,
problema estructural que tenemos en nuestra sociedad
descuidando las actitudes propias de la espiritualidad que las
encontramos en la escucha silenciosa y llena de oracion del
Evangelio de Jesus.

La Bellezay el Amor son el Alma del mundo, tienen un lenguaje
que es silencioso y tu tienes un corazén apabullado, confuso y
turbado en medio de tanto ruido.

El hombre de hoy sondea los cielos pero no ha sido capaz
de entrar hasta su interioridad, este mundo misterioso vy
oscuro, esencial e invisible, a donde no llegan los ojos ni los
instrumentos, a donde no llega la ciencia; este mundo que se
identifica con el corazén humano, con el amor; este mundo
inmenso y desconocido, en donde se encuentran toda la
grandeza y dignidad humanas, este mundo infinitamente
grande, este mundo es donde habita la Divinidad. Quien no
cabe en el universo, Quien cuenta el niumero de las estrellas
y las llama a cada una por su nombre, Quien cuenta el nUmero
de tus cabellos ha gustado hacer sumansion en lainterioridad
humana, alli ha hecho su cielo, habitar alli constituyen sus
delicias y su gloria.

Encontrarse consigo mismo, con el semejante, con Dios, es
una hazafia para mi, para ti, para nosotros. Quiza es lo mas
grande gue se puede hacer en la vida, lo mas digno, méas que
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conquistar las estrellas y los secretos del universo. La vida
humana es un viaje, pero un viaje hacia adentro, hacia tu
interioridad y hacia arriba, un camino hacia la montafa interior,
por lo dificil que es recorrerlo y llegar hasta el encuentro con
Dios, que alli te espera. Aqui se trata de la Subida del Monte
Carmelo, proceso de purificaciény ascesis parallegar alameta
del Encuentro con Dios en lo mas intimo del corazén humano.
Es allfdonde encuentras tu Plenitud, tu Paz, tu Felicidad; es alli,
dentro de ti, donde encuentras tu Dicha, porque la Divinidad
estd dentro de ti, porque el Amor es el alma del mundo, sélo
el Amor sacia. Es aqui donde el hombre en y por su corazén
refleja y resplandece como en un espejo la gloria e imagen
del Creador y se va convirtiendo en esa misma imagen cada
vez mas. Es necesario superar inmensas dificultades, andar un
camino, el camino de la vida, transitar por el bosque oscuro
y enmarafiado del sufrimiento que purifica, semejante a la
‘noche oscura” de la que escribié el mistico san Juan de la
Cruz en el ascenso hasta la cima del Monte Carmelo para allj,
por amor, hacerse un solo espiritu con la Divinidad.

Es necesario sefalar la meta de la vida humana y el camino,
indicarlos medios pararecorrerlo, advertir sobre dificultades,
llegar y estarse alli. Se alcanza una mirada nueva sobre la
vida, la que miran los ojos del corazén, la mirada al Norte de
la Verdad, con un Sol que ilumina su interior, la brdjula puesta
hacia el Autor de los cielos y de los mares, de los hombres
y la vida, de la inteligencia y el amor; con ella llegaremos a
encontrar a los semejantes, a creer en la humanidad y poder
gritar al final de los dias: tengo una absoluta satisfaccién de
haber vivido.

Es el hombre para si mismo un “gran enigma’, un “gran
interrogante” y un ‘gran abismo” que sélo lo colma un
encuentro personal con el Evangelio de JesUs, con Jesucristo.
Es la interioridad humana una dimensién tan profunda, que
desborda al mismo hombre. “Volved al corazén”, escribid
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Agustin de Hipona, a esta intimidad inviolable, casi inaccesible
parauno mismoy para otros, para compartirlo libremente, sélo
con quien estd alliy ve en lo escondido, Dios. Andar fuera de si,
disperso en la multiplicidad de lo constatable, dando vueltas
entorno alacreaciény en soledad, vida errante y vagabunda,
esignorarlos grandes tesoros que el hombre concreto alberga
en su corazon; es el mas grande, el mismo Dios, quien habita
en el corazén. Tu corazdén es tu casa y en esta casa se vive
amando, es el lugar que ocupa el proceso de transformacion
en hijos de Dios, aqui nace y se experimenta el amor que es
un corazdn nuevo, un espiritu nuevo, vida interior nueva, un
corazén de carne en vez de un corazén de piedra, “infundiré
mi Espiritu en vosotros”* porque la perversién humana tiene
como centro el corazdén.

Aunquelavidaquellevotodoslosdiasmeacarrealaconviccion
de que lo tengo todo y que todo estd hecho para mi servicio,
esto no me llena pues sigo sintiendo un vacio en mi corazén
que me atormenta y busco desesperadamente una solucién,
un llenado a este vacio porque las cosas que encuentro
y poseo no me colman. Desafortunadamente no tuve la
oportunidad de aprender una verdadera solucién, el camino
verdadero y conveniente para mi, encontrar a Dios en todas
las cosas cultivando la vida del Evangelio de Jesus vy, en esta
situacion que me angustia, gentes interesadas en mi dinero me
ofrecen comprar la solucién al encontrarme en una situacion
de encantamiento o éxtasis que lleva a la suspensién mayor o
menor del vacio interior que me atormenta, lo que produce en
mi el consumo de drogas o estupefacientes y acepto hacerlo
por ensayar este principio ofrecido que me lleva a detener los
sentimientosy salir del tormento que encuentro en micorazén
vacio. Me gustd, me senti en otro mundo, lo sigo haciendo
incitado por las gentes que pretenden sacar provecho de mi
bolsillo.

4 Ez 36, 26.
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En la linea del horizonte parece unirse el cielo y la tierra, pero
donde en verdad se juntan es en corazén humano. Belleza
interior que esta y proviene de lo oculto del corazdn, espiritu
dulce y sereno, incorruptible, precioso ante Dios y ante los
hombres, participacion del Corazédn humano y divino del Dios
hecho Hombre, Jesucristo, realizacién del propdsito de Dios
desde antes de la constitucién del mundo, conformarnos con
el Corazén de Su Hijo, Jesucristo.
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EL PLAN
DE DIOS

Aqui logramos entender algo del sentido de nuestra
existencia sobre la tierra, comprender el sufrimiento y la
muerte manifiestos de mil maneras, que nos asedian por
todas partes, injusticias, maldades, guerras, crueldades tanto
alas personas, a las sociedades como a la humanidad enteray
en todo tiempo y lugar; parece que Dios no existiera. Pero no
caminamos por un tunel oscuro y sin salida, porque nacimos'y
caminamos por la tierra con un mandato bien expreso, amar, y
ello conlleva sufriry morir como acto de inmolacién en aras del
amor, sea en honor a nuestro semejante, como al mismo Dios.
Procedemos del Amor y debemos retornar al Amor, amando.
Fuimos creados por amory con la finalidad de amar, sentencia
irreversible que debe realizar todo ser humano y con él y en
él toda la Creacién. Como todas las cosas salieron de Dios por
amor, todo debe volver a Dios por el mismo camino, el amor, lo
cual serd Dios en todo. En el amor se resume toda la Ley. Sélo
amando llegamos a participar de la vida divina que es amor,
hacernos uno con Dios por amor.

"Y Dios nos amé primero”: el Amor personal de Dios se hizo
Hombre, Dios manifestd su Amor inmenso en Jesucristo
muerto y resucitado, Inmolado por amor. Es el camino sefialado
anuestro destino sobre la tierra, la misién con que nacimos, ser
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semejantes a El en su muerte para serlo en su Resurreccién,
pues llevamos en nuestro cuerpo, siempre y en todas parte el
morir de Jesus, la muerte actUa siempre en nuestros cuerpos
mortales para que la Vida de Jesus, su Resurreccion actue
en nosotros y en nuestros semejantes. Amad como Yo os he
amado, sentencid el Sefor. Doy mi vida para recobrarla de
nuevo y nadie tiene amor mas grande que quien da la vida por
sus amigos, expresoé Jesus, misterio incomprensible, pues aqui
tratamos del amor espiritual, caridad, dgape, de los cuales el
amor humano es apenas una sombra.

Esta disposicién divina de la creacidon y de la humanidad,
que realizé primero Dios en la Persona de Jesucristo, Hijo de
Dios Encarnado, muerto y resucitado, y como a El a todo ser
humano le espera desde que nace y durante el desarrollo
de sus dias, un bautismo de dolor, agonia y muerte, muerte
continua y real, a veces muy dolorosa, lluvia de dolores
fisicos y morales, siempre y continuamente entregados a la
muerte por causa de la Vida de JesuUs, pues sin muerte no hay
Resurreccion, Resurreccién de Cristo que provoca por todas
partes los gérmenes de ese mundo nuevo.

La belleza del Amor salvifico de Dios, el Amor personal de
Dios se realizd primero y se manifestd, se hizo Corazén
humano en la Persona de Jesucristo, Muerto y Resucitado,
en solicitud y busqueda, rescate de cada uno de nosotros,
de la Humanidad perdida para Dios, de la Creacién entera en
cabeza del hombre; ésta es la Buena Nueva, la Buena Noticia,
Anuncio fundamental, la Esencia y Novedad del Evangelio,
afirma el Papa Francisco. Busqueda y rescate de la Humanidad
perdida; por ello es en el Corazén de Jesucristo Resucitado
donde el corazdén del hombre recibe su capacidad para amar,
Corazén que esta vivo ofreciendo su salvacién, su amistad, su
alegria; es la fuerza de la Resurreccion una fuerza de vida que
compenetra el mundo sufriente; alli donde todo muere brota
la Vida del Resucitado. Jesucristo es el Evangelio eterno que
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llena el corazéon humano de alegria, lo libera del pecado, de la
tristeza y del vacio interior.

Todo en el Universo y en el tiempo estd ordenado a la
realizacién del Plan del Dios, que Dios sea todo en todos,
que la Vida de Dios lo llene todo. Esta fue la vida y misién del
Sefor JesUs, busqueda de la Humanidad perdida hasta que
la encuentra, entregd la vida para rescatarla, para que viva, la
amo hasta el extremo de morir por ella, ejemplo y mandato
que todo ser humano debe cumplir al llevar en nuestro cuerpo
mortal la muerte de Jesus, siempre y en todas partes, en toda
situacién. JesUs murid para que tu vivas, fue pobre para que
tu tengas, se hizo nada para que tu seas. Se dispone de la vida
libremente por amor porque el amor es esencialmente libre.

Esto es caminar hacia las alturas. Esto hace grande el
sufrimiento humano vy llena la vida humana de luz cuando es
aceptado o buscado de manera libre, cuando el deseo de
padecer y morir es consecuencia del deseo de amar; como en
la semilla la vida no se pierde, se recobra de nuevo pero en
el orden espiritual, la Vida de Dios y esto es vélido para todo
hombre y para la Creacion entera en cabeza de la humanidad
y sélo lo entiende quien cree o acepta.

En el sufrir y morir de cada dia por amor, nacemos en el otro,
el amado y muchos otros nacen a una nueva Vida, la Vida
de Jesus que es la Vida de Dios, misterio incomprensible del
amor. Sufrir y morir por algo, una causa, o por alguien culpable,
es sufrir con sentido, es dar la vida, trascender el sufrimiento,
que llega a su plenitud en el amor.

Muchisimas personas en el mundo se inmolan, martires de
todos los tiempos, mueren agotando sus vidas, su salud, sus
recursos en bien de niflos desamparados, ancianos, personas
necesitadas, causas humanas, el soldado, el policia muere
por el bien comun, los llamamos actos heroicos, dignos de
admiracion; es el dinamismo de la realizacidén personal, ley
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profunda de la realidad, la vida se alcanza y madura a medida
que se la entrega para dar vida a otros, hechos que nos son
desconocidos porque se hacen en silencio, sin otro testigo
que el mismo Dios. Con esta meta y ejemplo no se camina por
la vida, se vuela muy alto como las aguilas, es la misién que
todos tenemos al aparecer en este mundo.

Pensar y obrar de esta manera es mirar la tierra desde las
alturas, volar muy alto. Siempre y por la muerte de la semilla
aparece la nueva planta, la cosecha. Siempre en medio de la
oscuridad de la maldad, la injusticia, crueldades que no ceden,
aparecen los brotes de la Resurreccién, la Nueva Vida tozuda
e invencible. Es una fuerza y un dinamismo imparables. Dios
nos ama y nos manifiesta, nos entrega y participa su Amor a
todosyacadaunoenel Corazén Humano de su Hijo, revelado
a santa Margarita Maria Alacoque como un corazdn de carne,
humano, herido por la lanza, coronado por las espinas y por
la cruz. Es en el Corazdn de Cristo donde el corazén humano
reconoce ese verdadero y Unico sentido de la vida y de su
destino eterno, amé a los suyos hasta el extremo.

Sugiero mirarte y mirar la vida con ojos nuevos, el mundo, la
humanidad, no con ojos oscuros, con ojos ignorados, ojos
velados, sino mirarla con ojos apasionantes, abiertos de par
en par, espléndidos encontrados en una hora azarosa de tu
vida, ojos ignorados que te consolidan en aquel Amor Oscuro
que te lleva y te hace contemplar todo con “un muy vigilante
cuidado vy solicitud interior de qué haré para contentarle,
mirando y dando mil vueltas si he sido causa de enojarle”s
Descubrir con ojos nuevos que es tiempo de comenzar, de
empezar a amar, esto es emprender el “no soy para que tu
seas, no tengo para que tu tengas’, es emprender el Amor; es
sencillamente ponerse a andar, transitar el camino. Esto es
buscar y descubrir en silencio el nombre exacto de La Verdad,
haber descubierto La Realidad, hacer que los dias no sean un

5 San Juan de la Cruz, Noche Oscura.
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peso para soportar, no haber perdido la esperanza de luchar,
no quedarse sentados buscando la felicidad; esto es nunca
comenzar un dia indtil, un dia mas; no estar conforme con que
la vida sea solo pasar; esto es comprender que lo mejor de
la vida es poder vivirla como debe ser vivida; oir y escuchar,
complacerse en la Musica de la Tierra, el Cantar del Universo.

Los conquistadores espafoles de América cultivaban esta
ilusiéon, este suefio de “El Dorado”, lo trabajaban. Su sentimiento
de felicidad lo encontraban en la planeacién, organizacion
y emprendimiento de la busqueda de esta esperanza. Sus
ilusiones sélo eran posibles al evaluarlas y comprobar la
probabilidad que habia de convertirlas en realidad, de lo
contrario se introducian en la utopia, donde uno penetra y
nunca consigue salir, no hay probabilidad, no hay esperanza,
fracasarian. Yo también cultivo ilusiones y estoy muy cansado,
mi mente necesita calma; veo que todo cambia y que mi
mundo se va a acabar y esto me asalta. La vida es un proceso
y cada uno construye un desafio y yo en silencio siento dudar
pensando en rincones inciertos. Miro al cielo y pido al mundo
respetar esto, que, aunque aqui todo estd muy bien, mi mente
no deja de andar, por eso debo escarbar mis adentros.

Como los espafioles conquistadores de América, ilusionados
por encontrar "El Dorado”’, yo también desde pequefio me
ilusiono construyo proyectos de vida, disefio suefios, me
aseguro metas, vivo con ellas porque son mi fuerza, el impulso
que me empuja para alcanzar objetivos grandes, ese don
que tenemos los seres humanos para creer en aguellas cosas
gue No vemos pero gue nos ayudan a vivir. Las ilusiones nos
crean emociones positivas, pues cuando nos ilusionamos
nos sentimos bien, nos sentimos plenos y motivados para
lanzarnos, nuestra mirada cambia, nuestro estado emocional
también, nos sentimos entusiasmados y cargados de energia,
es un sentimiento que nos da fuerza para vivir bien. Y
concentrarlas a favor de un objetivo grande, tener y cultivar
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ilusiones asi, es uno de los motores de nuestra existencia sobre
la tierra; al reunir todas nuestras fuerzas en su favor la ilusion
se convierte en nuestra compafiera de viaje enla vida, qué nos
gustaria ser,a donde ir, a quien tener a nuestro lado. Yo, ahora
mismo, pensador de la vida, vivo una grande ilusién, un suefio
grande, cuyo objetivo lo construyo sobre expectativas bien
seguras, con los pies bien firmes en una Roca que para mi caso
es La Palabra de Dios, el Evangelio de Jesucristo, Su Mandato
de Amar; la felicidad la alcanzo amando a mis semejantes, al
hacer realidad la conviccidon de que “Dios me ha llamado vy
me tiene de su Mano para abrir los ojos a los ciegos, sacar del
calabozo al preso, de la cércel al que vive en tinieblas, para ser
luz de las naciones”® porque sofiar con los ojos bien abiertos
es vivir asi, es cumplir el Mandamiento de Jesus.

Importante fue para los espafioles conquistadores ir sumando
momentos para no perder esta ilusién, conquistar “El Dorado”.
Aparecian experiencias asociadas con esta sensacién, con
esta expectativa. Los nativos de América “salian en multitud
hacia el barco y muchos de ellos llevaban piezas de oro en
sus pechosy otros llevaban brazaletes de perlas alrededor de
sus brazos. Yo me regocijé profundamente cuando vi estas
cosas y no escatimé esfuerzos para descubrir de dénde las
conseguian’, asi narré Cristébal Coldn cuando llegé alalsla de
Trinidad,ensuTercer Viaje a América, encendiendo unamecha
de codicia en los conquistadores que no pudo apagarse.

Los conquistadores posteriores contemplaban como los jefes
indigenas se adornaban con objetos de oro y se propusieron
encontrar de dénde provenian. Se cred en ellos un grande
animo de lucro por encontrar oro, plata, perlas, que los llevd a
actuar con gran crueldad. A los conquistadores se les cred una
ilusidony la cultivaron, llegd a ser el motor de sus existencias en
estas tierras de América, ilusion creada ante el encuentro de
emociones positivas: “los indigenas se adornaban con objetos

b Is 42, 6-7.
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de oro". Creando ilusiones en nosotros, nos sentimos bien,
plenos y motivados, nuestra mirada cambia, nos sentimos
entusiasmados y cargados de energia. Es un sentimiento que
nos dafuerza. Esto eslo que pretendo crear en ustedes con mi
mensaje, volver a ser nifios como manda Jesus.

Fue la busqueda infructuosa de “El Indio Dorado’, todos
obsesionados por estas leyendas, entre éstas, la exploracion
muy cruel organizada por Gonzalo Jiménez de Quesada.
Nadie encontré nunca “El Indio Dorado”, aunque lo siguieron
buscando aun en medio de los mayores genocidios que
ha conocido la historia humana, pero siguieron teniendo
ilusiones, encontrar “El Indio Dorado”, siendo su mayor ilusién
seguir teniendo ilusiones.

Prefiero tener ilusiones para que mi vida no se llene de
desesperanzas que me inducen a caminar caminos muy
equivocados. En todos los corazones humanos existe una
ilusidn, una esperanza, un llamado, una espera, aunque sea
inconsciente, por conocer la Verdad sobre Dios, sobre el
hombre, sobre el camino que lleva a la felicidad, deseo puesto
en su corazéon por el mismo Espiritu de Dios. Es necesario
descubrir a los hombres esta esperanza, hacerla consciente
para todo el mundo, como para los conquistadores espafoles
era consciente la ilusiéon y la esperanza de encontrar “El Indio
Dorado”; con ello en su mente se arriesgaban a todo, no los
asustaba la incertidumbre, se llenaban de entusiasmo sdélo
pensando en las riquezas que podian ganar para afrontar las
mayores dificultades en su busqueda. Responder, iluminar
esta esperanza puesta por Dios en cada corazédn humano, en
el corazén de la Humanidad me llena de entusiasmo. Hacer
claridad sobre esta conviccidn, este llamado de Dios, que no
puede engafiar, no se puede manipular, no desilusiona, es una
respuesta que cae enlo mashondo del ser humano, lo sostiene
y eleva. Es una verdad que no pasa de moda y penetra alli
donde nada més puede llegar, porgue nuestra tristeza infinita
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sdélo se cura con un Amor Infinito. Con mi mensaje pretendo
responder a ese vacio de Infinito que atormenta todos los
corazones humanos. Papa Francisco.
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VIDA CONTEMPLATIVA
EN MIVEREDA

Cuando regreso, de nuevo, a Mi Vereda, donde fui y vivi
como nifo, hago vida contemplativa, pues todos andamos
condicionados por la manera de ver nuestra vida y nuestro
pasado. Ver y sentir de manera distinta este suceder es algo
que no podemos hacer connuestros propios 0jos, es necesario
para ver nuevas ventanas de ello, tener nuevos ojos. Mirarse a
uno mismo, a todas las cosas con otros ojos, con los ojos del
corazoén, pero un corazén lleno de otra Vida, que en nuestro
caso es la Vida de Dios, esto es gozar viendo, sintiendo una
evidencia que significa certeza innegable, claridad, paz que no
viene de nada de este mundo, de ningun esfuerzo de nosotros.
Es habitacién de Dios en nosotros, es mirar con los ojos de
Dios, mirar todas las cosas en Dios, es ver a Dios, comprenderlo
en nuestra propia vida, en nuestra historia, encarnado en toda
la creacién como El es, Amor por y para nosotros.

Esta manera de ver el mundo y todo lo demés, lo transmite
una persona contemplativa a otras tantas cuando pasea e
incursiona por los campos del lugar donde nacid y fue un nifio,
especialmente, los jardines de flores del terreno, el agua, las
nubes, un cielo estrellado, a donde le encanta ir a pasear y a
contemplar, haciéndoles oir los frutos de su contemplacién,
esto es retornar a Mi Vereda.
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Ten en cuenta, contemplativo, que una multitud ciega y
hambrienta espera y quiere ser mejorada por la entrega que
le hagas del fruto de tu contemplacion, que has elaborado en
la soledad y el silencio divinos, en Mi Vereda.

Puesto que todo, en el Universo, tiene una reclamaciéon vy
suplica para advertirnos de su Existencia, lo cual es un voz
que sdlo percibe el corazén y, por él y en él, se convierte en
una luz para atestiguar Amor, Poder y Sabiduria sin limites
ni término para tantos en el mundo. Aprendo de tantas
situaciones, circunstancias, y trato de comunicar lo que otros
han vivido y escrito sobre esta experiencia divina que es la
contemplacién y vida contemplativa, experiencia espiritual,
iniciativa divina, infusién de Dios en nuestro corazén, llamada
para todos los creyentes, antes de todo mérito, y no términos
raros y exclusivos, propiedad de unos pocos privilegiados, de
personas peculiares que viven en lugares insdlitos, conventos.

En la historia de la Iglesia Catdlica han existido personajes
que no sélo vivieron, también escribieron y ensefaron sobre
contemplaciéony vida contemplativa, me refiero a una persona
y santo de la Iglesia Catdlica, creacién para mi profunda
admiracion y ejemplo: San Juan de la Cruz, mistico espafiol
contemplativo del siglo XVI.

Para San Juan de la Cruz, vida contemplativa “no es otra cosa
que infusién secreta, pacifica y amorosa de Dios que, si la dan
lugar, inflama al alma en espiritu de amor”” Y en otro aparte:
"Y todos cuantos vagan de Ti me van mil cosas refiriendo, y
todos mas me llagan, y déjame muriendo un no sé qué que
quedan balbuciendo”. “Porque ;quién podra escribir lo que a
las almas amorosas, donde El mora, hace entender? Y ;quién
podra manifestar con palabras lo que las hace sentir? Y ; quién,
finalmente,loquelashacedesear? Cierto,nadielo puede, cierto,

ni ellas mismas por quien pasa lo pueden. Porque esta es la

7 San Juan de la Cruz, Noche Oscura, Cancion 1.

38 GyundaR



Vida contemplativa en mi vereda

causa por que con figuras, comparaciones y semejanzas, antes
rebosan algo de lo que sienten y de la abundancia del espiritu
vierten secretos misterios, que con razones lo declaran”®

Ciertamente, con estas declaraciones san Juan de la Cruz
confirma que la vida contemplativa y la contemplacién,
segun su doctrina, conllevan un encuentro con el mismo
Dios, infusion del mismo Dios en la interioridad humana; estas
comunicaciones con la presencia de Dios en el vacio interior
humano aportan un gusto y deleite imposibles de explicar.
Para él sélo hay un camino, el que le brinda la conviccién de que
Dios habita y se hace sentir en su interioridad; en el profundo
silencio y soledad llega el hombre al corazén de su espirity,
donde se encuentra con su Dios; para él el camino no es el del
conocimiento sino la ciencia secreta del amor, el lenguaje con
el que él trata con su Dios no es sino el del callado amor.

Pero, para el conjunto de la Iglesia el camino contemplativo
y vida contemplativa es algo mas amplio, debido al
convencimiento de que a Dios se le encuentra en todas
las cosas porque también las criaturas nos brindan altas y
subidas noticias y presencias del mismo Dios, que la persona
encuentra en cualquier criatura cuando se lo propone, no
con actos meramente intelectuales puesto que el verdadero
conocimiento de Dios sélo se da dentro del sentido de
misterio, tinieblas para el intelecto humano. Buscar a Dios enlo
exterior siempre es un camino valido, especialmente cuando
se le busca encarnado en su semejante humano necesitado, lo
que representa la esencia misma del Evangelio de Jesus “esto
os mando que os améis los unos a los otros” y “Si Yo, el Sefor
y el Maestro, os he lavado los pies, vosotros también debéis
lavaros los pies unos a otros”; ésta fue la vida del Maestro
Jesus: Ensefiar y Servir, “Sabiendo esto, dichosos seréis si lo
cumplis”?

8 San Juan de la Cruz, Céntico B, Prélogo.
9 Jo13,17.
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Encontrar a Dios siguiendo el camino directo hacia la
interioridad humana por medio de la oracién y la mistica, lo
hacen tantas personas en el mundo viviendo en lo secreto
y callado de los conventos, lugar insustituible que ocupa la
vida contemplativa en la Iglesia por la entrega que hacen
estas almas contemplativas a la oracién; son como las raices
escondidas de los arboles, llevan la savia hasta las hojas més
apartadas de sus cepas. Estas almas contemplativas son
los pararrayos del mundo para detener la ira de Dios, ellas
forman el corazén de la Iglesia porque son el amor de la
Iglesia. Muchas otras personas se encuentran con Dios y lo
viven representado en el semejante necesitado, es el camino
ensefiado por el mismo Maestro JesUs, ensefar y servir
cuando afirmaba que no tenia reposo ni tiempo, ni siquiera
para comer. Sin embargo, pienso, ambas sendas, en el fondo
son lo mismo, en ambos caminos el lenguaje con el que se
trata a Dios no es sino el del callado amor, servir. Encontrarse
con Dios vy vivirlo por vida contemplativa en las realidades
de las criaturas, en su belleza, en la sabiduria con que estan
hechas, es también contemplacién, es la ruta para los laicos
de la Iglesia de todos los tiempos.

Quiero aclarar en este escrito esa belleza silenciosa y sublime,
cierta y grande que encontramos en el corazén de una
persona, quien mira con los ojos de Dios, o se ha apropiado
la mirada de Dios, que muy pocos la perciben, mirada llena
de amor con la que Dios observa y cubre al hombre vy al
mundo; es la misma Vida de Dios en la interioridad humana,
que llamamos vida contemplativa. Es descubrir la Presencia
de Dios en todo lo que nos rodea y en el entorno mismo que
nos envuelve y en cada instante de la vida, en las cosas mas
sensibles y comunes, sencillas y cotidianas, es una manera
nueva de ver las cosas, la vida y el mundo, de ella quiero
hablar aqui siguiendo la doctrina de san Juan de la Cruz,
mistico espafiol del siglo XVI: “Porque contemplacién o vida
contemplativa, no es otra cosa que infusién secreta, pacifica
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y amorosa de Dios que, si la dan lugar, inflama al alma en
espiritu de amor”.”0

Si el corazoén vive Vida de Dios, mira como mira Dios, con los
ojos de Dios, todo es bello como lo es para Dios. San Juan de
la Cruz describe la vida contemplativa como ver el mundo con
los ojos de Dios, es encontrarse con Dios en el mundo, es ver
el mundo gozando la Vida de Dios, sucede cuando Dios se
infunde en la persona, esto es lo que él llama contemplacion,
vida contemplativa. Considerando lo anterior justifico la
afirmacién de san Juan de la Cruz, que cuando una persona
vive intensamente Vida de Dios “siente que lo llena todo el
Amor, en lo cual parece a esta persona que todo el Universo
es un mar de Amor en que ella estd engolfada, no echando de
ver término ni fin donde se acaba ese amor, sintiendo en si el
vivo punto del amor”,"" como el Principito enamorado de su
rosa, vive un caudal interior hacia ella, “ella es mirosa”. Aunque
cultivo cinco mil rosas en mi jardin, lo que busco lo encuentro
en una sola rosa, ella es Unica, ella es mi rosa, pues “Solo se ve
bien con el corazén, lo esencial es invisible a los ojos”, como
expresd Antoine de Saint-Exupéry.

Una persona también expresa en sus conversaciones el
fruto de sus reflexiones sobre el Mensaje. “El abismo de la
Rigueza, de Sabiduria y de Conocimiento, el de Dios".“; Quién
conocié el pensamiento del Sefior? jQué insondables sus
decisiones y qué inescrutables sus caminos! ; Quién conocié
el pensamiento del Sefior? O ;Quién fue su consejero? o
;quiénle dio primero para que tenga derecho arecompensa?”
“Pues Dios encerrd a todos los hombres en la rebeldia para
usar con todos ellos de misericordia’.'? Cosa tan profunda

este pensamiento de la Palabra en la que expresa que Dios,

10 San Juan de la Cruz, Noche Oscura, Cancion 12 Libro 1, capitulo 10.
11 San Juan de la Cruz, Obras Completas, Burgos, 1987, pagina 937.
12 Rom 11, 32-35.

41 GyundaR



DE VISITA A MI VEREDA

en ultimas, no es una ideologia, es una relacion personal, Dios
es el Amor, Dios es Amor. Es Jesucristo un Mensaje que da
claridad ante la Humanidad insurrecta, la oveja perdida, el
hijo menor que se marché a un pais lejano, donde malgastd su
hacienda viviendo como un disoluto. No es la Humanidad las
noventa y nueve ovejas fieles en el redil; no es la Humanidad
el hijo mayor que siempre estaba fiel en casa. Es la Humanidad
la oveja perdida en abismos, herida, a quien el pastor busca
afanado; es la Humanidad el hijo menor que se marché a un
pais lejano, padece hambre y llena su vientre con comida de
cerdos.'® Es la Humanidad rebelde el motivo de la Redencién.
Sino fuera asiy es evidente que sea asi, porgue Dios no podria
ser sino lo que es Misericordia, Amor, Don de Si, Encuentro,
pues "Quien no ama no ha conocido a Dios, porque Dios es
Amor”.*“Pues Dios encerré a todos los hombres en la rebeldia
para usar con todos ellos de misericordia. {Oh abismo de
riqueza, de sabiduria y de ciencia de Dios! jCuan insondables
son sus designios e inescrutables sus caminos!™

Que nuestra vida cotidiana, nuestro estilo de vida nos vaya
haciendo mas contemplativos, integrar la contemplacién a la
vida. La oracidén hace visible el que Dios sea el Protagonista
de nuestra vida; esta vida nos lleva a un Encuentro con El. Es
descubrir la Presencia de Dios en lo que nos va sucediendo. En
el servicioy entrega alos demés, al mas débil, al que incomoda,
al necesitado. Es experimentar el despojo siendo maés
gratuitos e incondicionados. Y el Libro Sagrado lo confirma:
“Soy morena pero hermosa, muchachas de Jerusalén’'® en
si misma “morena”’, no bella, pero "hermosa”; “ella es mi rosa’,
condicién que le viene de quien me mira y es del corazén de
donde brota esta mirada.

13 Lcl5.

14 148

15 Rom 11, 32-33.
16 (1,5
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Y en otro pasaje: “Todos nosotros reflejamos como en un
espejo la gloria de Dios y nos vamos transformando en esa
misma imagen’'” Es la gloria de Dios, la mirada de Dios la
que estd en nosotros, la que nos engrandece y embellece.
Vivir vida divina es un abrazo con Dios por medio del cual
abrazo vive la persona Vida de Dios y todo lo ve en Dios, suma
Belleza que estd y se refleja en todas sus obras. Al vivir Vida
de Dios nos sucede mirar de otra manera a las personas y a
los acontecimientos, es como mirar desde arriba, con otros
0jos, mirada que produce una sensacién distinta, de gozo, de
belleza en todo, todo sucede y estd hecho para bien.

Una persona absorta en Vida divina “anda interior vy
exteriormente como de fiesta y trae con gran frecuencia en
el paladar de su espiritu un jubilo de Dios grande, como un
cantar nuevo, siempre nuevo, envuelto en alegria y amor en
conocimiento de su feliz estado”,'® “porque el mismo Dios es el
que se le comunica con admirable gloria de transformacién de
ella en El, estando ambos en uno como el carbén en el fuego, o
laluz de las estrellas con la del sol".™®

Quien se sumerge en el misterio de la contemplacién ve con
los ojos espirituales, acto que le permite contemplar el mundo
y las personas con la mirada de Dios. Contemplar es tener una
mirada que produce asombro por Dios y por sus maravillas.
iQué grande es el poder de esta mirada! Nos encontramos
con una mirada apacible y sin nada de complicacién, llena de
paz; es contemplar la creacién como un poema de amor, de
bien, en obras y palabras; es contemplar el Proyecto de Dios,
es contemplar al mismo Dios que es Amor, que es Aliento de
la Vida que ensombrece el desaliento del sin vivir de tantas

17 203, 18.

18 San Juan de la Cruz, Obras Completas, Editorial Monte Carmelo, Burgos,
1.987, pdgina 963.

19 Ibidem, pdgina 794.
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personas en el mundo, presencia visible de Dios en todo, todo
se vuelve encantador, la vida misma es un encanto.

Y es san Juan de la Cruz quien escribe que ‘las cosas raras
y de que hay poca experiencia son mas maravillosas y poco
creibles”y “es el Padre de las luces, cuya mano no es abreviada
quien se infunde con abundancia, sin acepcién de personas,
donde quiera que encuentra lugar, como el rayo del sol,
porque son sus deleites estar con los hijos de los hombres” 2°

De aqui que el mismo Santo aclara “que el fin de Dios en estas
comunicaciones es engrandecer el alma, y asi la dichosa alma,
que por grande ventura a este cauteriollega, todolo sabe, todo
lo gusta, todo lo rastrea hasta lo profundo de Dios"?' Termina
la persona sintiendo en si como afirma el Santo: “En lo cual eres
maravillosamente letificada segun toda la armonia de tu alma
y aun de tu cuerpo, hecha todo un paraiso de regadio divino” 22

Todo esto es fruto de llevar una vida contemplativa y es san
JuandelaCruzelMaestro,quien define qué es contemplacion;
es "infusion secreta, pacifica y amorosa de Dios que si la dan
lugar inflama el alma en espiritu de amor”.2* Dios se descubre,
en todas las cosas y personas cuando le damos lugar, como
lo que es, Amor; “el mirar de Dios es amor”’, todo estd hecho
con amor infinito para nosotros. Contemplar el mundo con la
mirada de Dios, hace necesario saber ver, tener ojos limpios,
cuando la mirada de Dios y la nuestra se encuentran, una
mirada de amor eterno, que permanece, hace mas bella la
vida, no hay dolor, tristeza, ni angustia, sélo ternura y bondad.
Es una mirada gratuita que cuando toca nuestro corazén
nunca vuelve a ser el mismo, mirada que define nuestro
destino eterno.

20 Ibidem, pdgina 901.
21 Ibidem, pdgina 931.
22 Ibidem, pdgina 973.
23 Ibidem, pdgina 514.
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CONTEMPLACION
EN MI VEREDA

Toda persona en este mundo lleva en su interioridad un
anhelo de felicidad puesto alli por el mismo Espiritu de Dios
y Dios es su felicidad, por lo tanto, es pretensién y anhelo por
poseer al mismo Dios; esto lleva a la persona a ver y sentir mas
allddetodolodeacd, sentirlaposibilidad deserunapersonaque
debellegaraun’debo ser’ que me hagasatisfecho plenamente;
lo que se convierte en una necesidad esencial para mi. Esto
que siente la persona en si, no es sino un expreso llamado de
Dios que el hombre encuentra en si mismo como un vislumbre
o tenue resplandor del mismo Dios que vive en su interioridad;
un atisbo de Dios, un constatar muy recatadamente este
impulso de su Llamado al cual el ser humano estd convocado,
citado. Cuanto mas importante e intensa sea esta experiencia
contemplativa, tanto mas facil serd para el ser humano hallar
su camino hacia Dios. Al no encontrar la respuesta o camino
que responda a esta experiencia vital, a este llamado de Dios
que hace a todo ser humano, generalmente por ignorancia, se
constituyey se crea un vacio existencial que sufren, sobretodo,
los jovenes y los lleva, tantas veces, a buscar respuestas y
soluciones bien equivocadas, como lo es la droga o el suicidio.

Este vislumbre observador, este reflejo de Dios en si mismo
y en todas las cosas, es un atisbo de Dios, una vivencia feliz
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en la interioridad humana que se convierte en una especie
de resonancia y repercute con determinada frecuencia vy
amplitud en ella, como lo hace una musica o sonido y exige
respuesta a este mensaje que brota para ella eny de todas las
cosas, esloquellamamos contemplacién o vida contemplativa
que lleva a una certeza o estar convencido sin ver y sin sentir,
eslo que llamamos fe que lleva al hombre a definir su vida ante
Dios y lo guia conforme a lo que cree. A esta experiencia de
vida, que llamamos contemplacién o vida contemplativa, fruto
del resplandor y atisbo de Dios que encontramos y sentimos
todos los hombres en nuestra interioridad y que emana de
todas las personas y de todas las cosas, no se le presta la
debida atencidén en el diario vivir, generalmente porque nadie
la ha ensefiado o ha hecho caer en cuenta de este llamamiento
divino que hace Dios a todo ser humano. Es un mensaje de
Dios que encuentra el hombre en su caminar por la tierra
que se pierde ante el aturdimiento que tiene el ser humano
preocupado sélo por bienestar visible en su vida.

En esta busqueda del sentido de la vida, al no encontrar el
porqgué del vivir en este mundo, se llega a sentir la tristeza de
haber perdido a Dios, un Dios muerto; sin embargo, miramos
y sentimos en lo profundo de nosotros mismos algo, nuestro
corazdn, que nos dice que vale la pena seguir buscando ese
motivo, a ese Dios que parece muerto, que no existe, que
esta perdido. Una mujer llamada Maria Magdalena que ama al
Sefor,aunque todavia el dia estd oscuro, cuando nada es claro,
tal vez el dia de la vidalleno de nubes negras, de incertidumbre,
se va hasta el sepulcro para encontrarlo, aunque todo y todos
le digan que estd muerto, pero es su ser amado; ese amor la
mueve a buscarlo incluso en el sepulcro, para ella, para suamor,
no estd muerto, vive; aunque no estd alli ha desaparecido vy, al
no encontrarlo, pregunta al jardinero si se lo ha llevado para
ir y traerlo consigo, lo sigue buscando aunque no aparezca
en el sepulcro. Esta mujer decidié ver mas alld de todo lo de
aca, contra todo presagio negativo, decidié ir de madrugada,
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todavia oscuro, al sepulcro a buscar a Su Sefor quien para
todo mundo estaba muerto. Es la experiencia de cualquier
ser humano que esta en la busqueda de Dios o simplemente
estd en la busqueda del sentido de su vida. Y la mujer, llorando
inclind su rostro hacia el sepulcro, pues la piedra de entrada
a la tumba estaba quitada. No lo encontré alli, pero al volver
la mirada hacia atréds, lo encontré vivo afuera, resucitado, y
‘pensando que era el encargado del huerto” le preguntd si
él lo habia tomado. El Sefor Jesus le salid a su encuentro y
le dice: “Mujer, ipor qué lloras?’. Lo vio vivo porque volvié la
mirada hacia atras, contra todo vaticinio, hacia otro lado y “vio
a Jesus de pie, aungue no sabia que era Jesus’. Maria habla
con Jesus sin reconocerlo, pensando en otro alguien. Nosotros
caminamos con Jesus, andamos con El sin darnos cuenta, pues
Dios estd en el pobre, en el marginado, en el hermano que sufre
al lado, en el hijo, en la madre, en el esposo y esposa; lo que
hacemos a quien tenemos a nuestro lado, lo hacemos a Jesus,
a Dios, pues El estd mas cerca de lo que podemos imaginar; sélo
lo reconocemos cuando El pronuncia nuestro nombre: Jesus le
dice "Maria" y ella, entonces le dice “Maestro”.

Llamo contemplacion a esta experiencia de gozo intimo que
alguien siente, sea creyente o no creyente en Dios, al ver un
hermoso atardecer, un paisaje de montafa, vivir la fortuna de
que puede despertar a un nuevo dia con otros suefos, otras
risas, otras personas, y tantas otras cosas; al realizar una buena
accioén en favor de un semejante. Afortunadamente siempre
existe otro dia, otros suefos, otras risas, otras personas, otras
tantas cosas, pues la felicidad estd en disfrutar pequenas
cosas, vivir como los nifios, el presente, sin pensar en aquello
que podria salir mal, a nada le encuentra problema, pelea y al
momento sigue jugando.

Vivimos completamente extrovertidos cuando es fascinante en
las personas no perder de vista su atadura recéndita e ignorada
con el profundo mundo de sus circunstancias en lo mas oculto
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de sus existencias y en lo muy velado de las personas que las
rodeany con lo escondido y callado del Universo circundante;
esto es contemplacion, vida contemplativa, es saber apreciar
la grandeza que existe en las cosas mas pequenas, lo Infinito
en lo finito, en todo lo que nos rodea; mirar, escuchar las
maravillas que enriquecen nuestra existencia diaria; percibir
en las cosas pequefas que nos rodean que todo, en el fondo,
es grande; esto es ir mas alld de un escueto echar de ver, de
un simple mirar, mas que exhibirse en un sentirse vivos, mas
que existir; esto es descubrir, confesar y vivir que todo en el
Universo, en las Personas, es Vida, que todo estd determinado,
explicito e innegable en un Interés y Cuidado divinos por todo
lo relacionado con el Bienestar humano y de toda la Creacidn,
esto es siempre un llamado de Dios en lo mas secreto de la
interioridad humana, esto es cumplir en adorar y dar gracias a
Dios, esto es contemplacion, es vida contemplativa.

Podemos y debemos cultivar una habilidad especial para
maravillarnos en todo lo cotidiano, estar con los ojos bien
abiertos para encontrar tantas maravillas donde los ojos
s6élo ven cemento; no sélo mirar, también admirar aspectos
esenciales de la vida que no percibimos y son fundamentales
para disfrutar el camino. ;No atrapas la belleza del amor
implicito en una flor que te regalan, amor callado de Quien la
hizo bella para nuestro deleite y servicio? ;No valoras el amor
oculto en el planchado de tus camisas y del plato servido en
la mesa todos los dias; escondido e inadvertido esta en ello lo
que yo gueria encontrar, un amor y carifio infinitos de madre,
de esposa, de mujer; misteriosa y evidente esta la maravilla del
Creador en el ser humano que es la capacidad de expresarnos
por el lenguaje, un puente entre nosotros, comunicar nuestros
sentimientos, nuestros pensamientos. Soy un hombre con
suerte por contar con ambas manos, las cuales amo, aungue
algunas personas soélo tienen una, otras no tienen ninguna. Y
recondito en mi corazén existe un puedes regresar, aunque
estemos separados, hijo ausente, a dondequiera te haya
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llevado el camino de la vida, has abierto la puerta, has dado
un paso bajo la brillante luz del sol, has seguido tu corazén,
puedes regresar, siempre puedes volver a casa, siempre hay
unaoraciéntodoslosdias, Dios te guiarda medida que avances
en tu camino. Sin menoscabo de una Sabiduria creativa
de Dios, Quien dio a la Naturaleza una especie de libertad
diferente a la libertad humana, libertad de evolucionar segun
las leyes de desarrollo, y que no ha creado un mundo como un
reloj programado. Enciende tu Nombre, Dios, en el cielo, dime
que estds aqui con nosotros y ésta, mi alma sin corazén te
esperara, pues es todo lo que quiero, vivir en Ti, porque estoy
perdido sin Ti; dime que estds aqui con nosotros y creeré pues
eres musica para nuestros oidos.

Esto hago al volver a Mi Vereda, tantas cosas, esto es hacer
ver, declarar y contemplar el Cuidado Divino oculto en mi, en
todo ser humano que me rodea y en el Universo entero; es
contemplaral mismo Dios por cuanto una persona se proyecta
en lo que hace, asi también el propio Dios; es descubrir la Luz
muy clara del espiritu de una persona, entrar en la realizacién
humana por la via del Evangelio de Jesus.

Lavida estan bellaigual que las maravillas que existen en todo
lo cotidiano, en la Creacién entera, pero mi sentir manifiesta
que en el cielo el sol se ha apagado, nubarrones oscuros en la
Humanidad constituyen el olvido de Dios que ensombrecen
la belleza que existe en el mundo. No sé dénde encontrarte,
no sé dénde buscarte pero siento una voz que en el viento
me habla de Ti, Dios, y te siento bajo mi piel; imagenes de tu
Rostro fulguran inesperadamente por todas partes y me
brindan esperanzas, todavia, de que si te busco, te encontraré,
con toda mi alma, con todo mi corazén. Cierro los ojos y te
veo, encuentro el camino que me lleva lejos de esta agonia
de muerte, que es la ingratitud y malicia contigo que hay en
el mundo, Dios. Si sé como buscarte, si sé dénde encontrarte,
esto es sentir el latir en mi corazdén de una musica que inventé
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para Ti, esto es verte cada noche en mis suefios, ver y sentir
que contindas conmigo. Doquiera que estés yo veo y siento
que, una vez mas abres las puertas de tu Corazdn para que
yo entre; dime que estas aqui en mi corazdn, y mi corazén
continuara sin parar el amor que te tengo y durara toda la vida
y jamas me separaré de Ti aunque ya me haya ido.

Contemplacién, vida contemplativa. Aqui se trata de un
compromiso sabio que cabe bajo la denominaciéon de
inteligencia,“intelectus”,“intus-legere”,“leeradentro”,descubrir
y hacer ver lo que hay de mas intimo en las personas y en los
sucesos; proporcionar, facilitar a quien se lo propone una
rigueza exuberante del acontecer espiritual, generalmente
escondido a los ojos vy silencioso para los oidos, como lo es

Dios y el mismo corazén humano.

Todo empieza por un encontronazo lleno de sorpresa y golpe
de admiracién ante un hecho, un objeto, una circunstancia,
el actuar de una persona que, tantas veces, han sido
rutinarios, habituales, acostumbrados, frecuentes, pero en
este momento y ocurrencia fortuita nos sorprendid y atrapdé
nuestra atencién y asombro. jQué raro! jSorpresal me expreso
estupefacto, como cuando siento unas voces en el viento
que me hablan de Ti que como en un amanecer las tinieblas
desaparecen para dar lugar a una luz, la semilla que siembro
en tierra fértil se convierte en nueva vida, y asi infinitas
COsas y sucesos, pero encuentran en mi un alma sin corazén,
sin capacidad de comunicaciones que, pero me llenan de
esperanzas de encontrarte todaviay me llevan a preguntarme
;adoénde te escondiste? ;cdmo encontrarte Persona amada?
Son imagenes de tu Rostro, de tu Presencia que me llegan
inesperadamente, llamadas tuyas que crean en mi un, aunque
no quiero y no sé dénde buscarte, una respuesta. Esto me
hace sentir y parecerme el Sol apagado y estar perdido sin
Ti y gritar desde el fondo de mi existir: Enciende tu Lumbre
en el cielo de mi alma, Dios, porque aprecio que camino en la
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oscuridad; dime que estas cerca de mi alma, es lo que quiero,
vivir en Ti. Enséfiame que estds cerca de miy creeré en Ti, haz
que aun cerrados los ojos te vea. Abrazame con tu mente, con
tu corazén, me respondes, me pides, pues bien sabes dénde
encontrarme, bien sabes dénde buscarme.

Pues tantas veces, en las noches, miro el cielo lleno de estrellas,
pero en este viaje al desierto pude contemplar la claridad
dilatadayfiguraalargadaylejana de nuestra Galaxiaen elfondo
de un cielo colmado de millones de estrellas; quedo aténito,
sorprendido y mi mente se me llena de preguntas que nunca
se me habian ocurrido. He salido de mi casa para descubrir el
Universo tan bello y tan grande y preguntarme quién lo hizo,
por qué y para qué, pues las cosas no se hacen solas y para
nada, no existiera el Sol sin nada a qué alumbrar. Con ayuda de
algun instrumento y en un lugar insdlito, el desierto, viajo mas
lejos con mis ojos de lo que ningun humano ha viajado; en esta
salida de casa he recorrido por el Universo y he descubierto
todo tan bello y me estimulo con la consiguiente pregunta  por
quéy para qué existe esto tan grande, tan bello, tan lejano?

Ya en el amanecer del dia contemplo el Sol en toda su
magnificencia, cautivador, que sdélo en lo alto puede
resplandecer y cegar con su esplendor, alborada precedida
porluz delaestrelladelamafianaque pocoapocodesaparece
ante la radiante luz del sol; es en la madrugada cuando
descubro la Diosa del Amor, Venus, la estrella de la mafana y
la estrella de la noche, la estrella que saluda el dia por el Este y
lo abrazay despide en la noche por el Oeste.

Todo lo que hacemos en nuestra vida es controlado por el
Sol, sigue siendo una fuerza poderosa que sustenta nuestras
vidas, hace que la vida en la tierra sea posible, afecta nuestra
percepcidon de la belleza; estd tan lejos que si se apagara,
tardariamos ocho minutos en darnos cuenta; seguramente
no se hizo solo, es obra de nuestro Dios que crea la Tierra y la
destruye cuando quiere.
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Todos los dias tomo huevos de la nevera para hacer mi
desayuno, pero cualquier dia pensé y me asombré, de manera
espontanea, al observar en la cdscara maravillosa que guarda
el contenido del huevo, cdmo estd hecha de material duro, de
minerales, que no deja vaciarse la yema y la clara del mismo
huevo, la gallina no la hizo, se hizo en el vientre de la gallina
con una finalidad bien especifica. Y otra maravilla descubro al
romper el huevo al observar un contenido de aire dentro de
la cdscara en un pequefio resguardo accesorio en una punta
interior del huevo que me explico como necesario para el
primer respiro que hace el pollito todavia encerrado dentro
de la céscara. Todo esto se ha formado en el organismo de
la gallina y se mantiene en la nevera. jMaravilla! {Sabiduria y
Cuidado divinos en todas las cosas! me sefialo yo.

Pero Maravillay Sabiduria de Dios es el ser humano.“; Qué es el
hombre para que te acuerdes de é1? Apenas inferior a un dios
le hiciste, coronandole de gloria y esplendor; le hiciste sefior
de las obras de tus manos, todo lo pusiste bajo sus pies”? vy
la finalidad para la que fue creado, la Comunién con Dios, es la
llave para situarlo en una vida que tiene verdadero sentido y
comprension. De esta manera, el ser humano, no vive solamente
en este “punto azul palido”, muy pequeio al ser fotografiado
a seis mil millones de kildmetros de distancia. El lugar del
ser humano en el Universo procede y se sitla en su relacion
con la Fuente y Causa de toda la Creacién, Origen del mismo
Universo. Esto constituye la grandeza humana, fisicamente
pequena en el Cosmos, pero dignidad y honor grandes, imagen
hermosisima que le proviene del mismo Creador del Universo,
por ello me dispongo a vivir la Vida de hijo de Dios Quien me
espera en la Casa del Padre; por ello la “ansiosa espera de la
Creacidn que desea vivamente la Revelacién de los hijos de
Dios, al participar en la gloriosa Libertad de los hijos de Dios".?*

24 Sal 8, 5-7.
25  Rom 8, 19-20.
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Contemplacioén, vida contemplativa ante la Palabra “iFelices
lospobres!’, gritode JesUsaloshombresymujeresdetodoslos
tiempos y lugares, hoy y siempre; pasar de poseer y consumir
a vivir con gratitud la pobreza y la sobriedad Evangélicas; vivir
la pobreza en sudimensién vivencial y seguimiento al Jesus de
Nazaret, experiencia liberadora de nuestra vida y de nuestra
misién. Aqui se trata de un compromiso sabio que cabe bajo
la denominacién de inteligencia, “intelectus’, “intus-legere’,
‘leer adentro”, descubrir y hacer ver lo que hay de més intimo
o esencial en las personas y en los sucesos; proporcionar,
facilitar a quien se lo propone una riqueza exuberante del
acontecer psiquico y espiritual, generalmente escondido a
los ojos y silencioso para los oidos, como lo es Dios y el mismo
corazdén humano.

Mi amiga Johana, de quien vivo admirado por su forma de
ver, sentir y vivir su vida en la penuria de bienes, diria yo, en
su forma de ver y encontrar, contemplar a Dios donde se le
encuentra, en la pobreza econdmica, “el Hijo del Hombre no
tiene una piedra déonde reclinar su cabeza’, me ha invitado
a almorzar a su casa con motivo de su cumpleafos. Padece
de mucha pobreza monetaria que, para ella, no es pobreza
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sentida y sufrida, vivida asi porque, aunque es una persona
pobre en dinero, se siente y manifiesta afortunada por hallarse
en una cultura espiritual de su pobreza y su forma de ver y
sentir la vida, factores que influyen en ella para llevar una vida
que la hace vivir contenta en todo momento, ya que nunca le
falta lo necesario para vivir, pero sélo lo necesario.

Es algo que encuentro para admirar y distanciar entre tantas
expresiones peyorativas que se dicen de estas gentes y
lugares, al sefialar que viven en barrios bajos, en arrabales,
conjunto de tugurios, llenos de prostitucién y de delincuencia.
Que carecen de tantas condiciones esenciales para la
vida digna como agua potable, sanidad, espacio habitable
suficiente, sus viviendas son levantadas con materiales
desechables. El barrio donde vive Johana estd en un é&rea
de la Ciudad densamente poblado donde las viviendas y las
condiciones de vida son excepcionalmente deficientes.

Muchas veces existe culpabilidad en estas gentes por vivir en
estas condiciones, no se han capacitado paralograruntrabajo
digno; abandonaron el camino del aprendizaje; aunque el
capacitarse esta a la orden del dia en cualquier sociedad, y
con muchas facilidades para acceder a él, no lo hicieron en
una sociedad llena de oportunidades para capacitarse; ‘Mi
abuelo fue pobre, mis padres también, yo también, mis hijos
también’ expresauna madre de familia quien vive en situacién
de pobreza, jconformidad con la vida? jcon la situacién al no
querer salir de este estado?

Nifias y jovenes, cursando tercer afio de primaria, atraidos
sentimentalmente, abandonaron los estudios, procrearon
hijos y ante légicas dificultades sentimentales y econdmicas
para subsistir y complementarse, se separaron, se alejaron
uno del otro, llevando la mujer la peor parte al obligarse a una
vida con unos hijos que padecen necesidades y sin saber
trabajar en algo util. Encuentro a estas mujeres jovenes en los
semaforos de la Ciudad, con niflos sentados en los andenes de
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las vias o timbrando en las puertas de las viviendas con dos o
tres nifios, gritan “soy madre de familia y padezco necesidad”
y me pregunto el porqué.

En América Latina se dice que mas de la mitad de la poblacién
padece necesidades ante lo cual me permito afirmar que la
pobreza en estos paises es, muchas veces, asunto de culturay
costumbre; hasucedido que tantasfamiliasaquienesel Estado
les brinda una oportunidad digna de vivienda, la reciben del
Estado, la saquean, se llevan lo que encuentran y siguen
viviendo felices en sus tugurios. La vida social y econdmica
de una Pais siempre ofrece numerosas oportunidades de
progresar, de estudiar y los jévenes no las aprovechan, sus
padres no los obligaron a superarse, es asunto de cultura y
educacién de los hijos. Mi padre tenia bastantes bienes de
fortuna pero por estar metido en la politica, sus enemigos se
los quitaron, quedd en pobreza absoluta; sin embargo, yo, su
hijo, pude estudiar porque mis capacidades y aspiraciones
hicieron rebuscarme medios y me ganara una beca para
estudiar con todo pago.

Con estos pensamientos observo el comportamiento de
Johana, es otra cosa, encuentro una cultura espiritual de su vida
Y su pobreza que me ensefia; vienen a mi mente interrogantes
que yo mismo me haria en situaciones semejantes para mi;
pienso yo enunmodo de pensar ensefiado y adquirido, cultura
espiritual de la pobreza, que constituye la guia y direccién
que conduce a una forma peculiar de afrontar la vida, en este
caso afortunada, y que es necesario aprenderla, ensefarla,
hacerla vida diaria. Esta plasmada en el Evangelio de Jesus: “La
multitud de creyentes tenian un solo corazén y una sola alma;
no habia entre ellos ningun necesitado, se repartia a cada uno
segun su necesidad”? Pienso igualmente que todas estas
circunstancias que encuentro y la manera como las toma vy
vive Johana, no existirian en su vida sin haber encontrado un

26 Hch4,32.
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sentido y razén de ser grandes a este existir sobre la tierra
que la ayude a comprender, resistir y comportarse, vivir el
Evangelio de Jesus. Johana encontré y vive un sentido y razén
grandes a este existir sobre la tierra y en estas condiciones
estd escrito en el Evangelio de Jesus. Esto pretendo dilucidar
en éste mi escrito.

;Qué deseos y aspiraciones grandes llenan esta mentalidad
quellevaaestaformaafortunadade saliralencuentro,arecibir
y "hacer mias” situaciones bien dificiles y,de esta manera, llevar
toda una vida conveniente, bien contraria a la mentalidad del
mundo actual y que yo observo y me conmueve?

Constato que sélo accedo a esta problematica que me causa
un sinfin de interrogantes y respuestas cuando visito este
lugar concreto y experiencia de pobreza, el hogar de Johana,
y que delimito a esta persona como Unica en todo el medio
y ambiente que la rodea, y deseo hacerla extensiva a media
Humanidad, donde encontramos una realidad marcada por
las desigualdades que llevan a la exclusién, a la desesperanza,
contigua con multitud de ofertas alternativas que invitan a
salir de esta situacién, coherentes con otras correcciones y
miramientos de la vida que se lleva.

Muchisimas de estas personas empobrecidas buscan una
solucién en desarrollo y espiritualidad que se concretan en
luz vivida en experiencias religiosas concretas que aportan
progreso y adelanto a la vida que llevan, es la vida monacal.
Buscan encontrar otra manera de comprender el mundo,
la realidad humana, las relaciones de trascendencia de
estas realidades y del ser humano, crear una conciencia de
cambio en estas realidades, allegdndonos al Evangelio de
JesuUs y su Mandamiento fundamental como un potencial
transformador, experiencia religiosa del "no habia entre
ellos ningln necesitado... se repartia a cada uno segun su
necesidad’, Hch 4, 34-35.
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Llegué a la casa de Johana, invitado a almorzar. Es una calle
de tugurios y de humildad donde habita la pobreza mas total;
aqui porcion de la calle es su hogar, calle de tristeza y escasez,
donde un pedazo del techo de su casa es un cielo espléndido;
vivir aqui es jugar a perder, es olvidarse de siy creer que aqui
se logra vivir.

Aqui la libertad es un dngel que puede volar como deseo
yoO; aqui tropiezo yo con una escuela para los nifos cuya
maestra es su hambre y su dolor, pero me equivoco, nifios
alegres jugando con nada; aqui contemplo yo, que vivir es tan
imposible como quemar el mar con el sol; aqui las mamas de
cuento de hadas no se ven, pero donde si puedo encontrar al
Dios de la Ciudad.

Vivir aqui es tan dificil cuando no se eleva al cielo el “danos
hoy el pan de cada dia", como lo vocaliza Johana a lo Alto
cada dia apenas sale el sol en el Oriente y constatar que el
milagro lo logra ella, sostenida en la seguridad de la Palabra
de Dios que no puede mentir, “‘pedid y recibiréis”; por ello
no se rendird nunca, no, sus cadenas rompera y vivira, sabe
que es posible vivir aqui y asi, porque Tu, Sefior, cumples tu
Palabra, “felices los pobres’, TU que alimentas las aves del
cielo que no siembran ni cosechan; Tu que haces crecer
bellos los lirios del campo, sin fatigarse. Este camino cierto
has descubierto, Dios, a Johana, quien lo camina juntoa Tiy
vivird, si, ella vivira.

Las gentes que encontré en la casa de Johana me parecian
muy felices, increiblemente generosos y grandes de corazén
al dar y compartir conmigo lo poco que tienen y demostrando
sin limites un carifio y alegria inmensos por encontrarse aqui
con mi presencia, y yo entre ellos me sentia mas feliz, sentia
enorme placery satisfaccion por estar alli, al percibir personas
contentas por mi presencia, que miran el mundo pobre con
otros ojos, otra manera de comprenderlo y vivirlo.
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Johana, en su trato conmigo dejaba entrever la ternura y
atractivos de una mujer joven, de un corazén grandioso en
ambiente muy pobre de objetos; sus palabras y expresiones
exteriores de su rostro me advertian un corazén hermoso,
el rostro del amor, la verdadera identidad de esta persona
escondida en su corazén; cavilando yo que estas personas
tienen mejor corazén y todo lo que ello significa, viven
olvidadas de su propia seguridad porque la han puesto en el
mirar y esperar de lo Alto, al dar todo lo que tienen. Es aqui
donde se juntan la alegria en ella por dar y la alegria en mi
por recibir, porque “hay mas felicidad en dar que en recibir’,
expreso el Sefor Jesus. Aqui gozo el privilegio de encontrar
valores que no constato en personas adineradas como son
paz, tranquilidad, soledad y felicidad, viven sin preocupaciones
como los nifios, viven el cada dia, el hoy, nada més.

Acéd encontré algo no experimentado al asistir a cenas con
toda comodidad y elegancia, el trato que recibo, de mucha
cordialidad bien espontanea, absolutamente nada de fingir, lo
que no percibo al tratar con personas adineradas. Constato
que los pobres viven contentos con lo que tienen, mientras los
ricos no, pues nunca estan satisfechos con lo que tienen y los
envidiosos y ladrones los acosan, lo que los hace vivir con mas
cuidado por el peligro de estas contiendas.

Acd encuentro una cultura espiritual de la pobreza efectiva. Al
pobre cualquier cosa le basta, percibo al pobre contento con
pocas cosas. En casa de Johana descubri emociones en mi
que sdélo encuentro cuando trato con gente pobre. Acudian
pensamientos a mi mente como el que yo podria ser Johana
que vive en casa pobre, pero no lo soy, lo que me lleva a ser
agradecido con la vida; no es mérito mio, es un regalo de la
existencia, nada de lo que tengo me pertenece y sélo me
queda corresponder mientras lo tengo; descubro y siento que
el valor que yo tengo de vivir y existir, también Johana, es un
regalo precioso mientras un sin nimero de seres humanos no
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lo tuvieron, a millones se lo quitaron desde el vientre materno,
y que no me cabe otra cosa que ser agradecido. Que las cosas
buenas gque uno tiene no significan que uno sea mejor que
cualquier otra persona que no las tiene y vive en casa muy
pobre. Ellay yo somos igual de dignos.

En ella descubro apreciar que, aunque su casa es pobre, es su
casa. Aqui se me reveld una nueva actitud ante la vida para
mi desconocida, aqui pude ver la pobreza en toda su belleza
desnuda, que la grandeza de las personas esté en su corazén,
no en las cosas, no en lo que se tiene; poner el corazén en todo,
en recibirme, y sélo en lo que se hace o se tiene, no mas. Aqui
hay mucho para aprender, descubrir matices preciosos de la
vida, emociones no conocidas, otras tantas formas de mirar el
acontecer de cada dia.

Esta alegria sentida por mi hoy y vista en los demas, nunca la
he encontrado en mitrato con gentes adineradas con quienes
he tratado en mi vida y he asistido a cenas estilo banquetes.
Estas personas me dieron mas porque gastaron en atenderme
todo lo que tenian, su corazén, no sus cosas, nada les sobraba,
“esta viuda echd mas, porque echd todo lo que tenia”. Es en
lo espiritual, en el corazén del ser humano donde se debe
concretar la busqueda, propdsito y direccion de la vida.
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SER COMO
LOS NINOS

Ser como los nifios, manda Jesus, esto también es
contemplacién, vida contemplativa. Conversando con Johana
me recordaba y me ensefaba su espiritu: “Yo os aseguro, asi
me referia Johana, si no cambiais y os hacéis como los nifios, no
entraréis en el Reino de los Cielos” y complementaba con una
afirmaciéon de Picasso: “Cuando crezca quiero volver a ser nifio”.

Ahora que he crecido, que soy un adulto, quiero volver a tener
unespiritu de nifo, el que tuve en MiVereda donde naci, el nifio
que fuiun diay que existe dentro de mi; aspiro a reconciliarme
con mi nifo interior, aprender a ver el mundo con una mirada
renovada, mirada de nifio, mirar la vida y el universo con unos
0jos nuevos, no perder de vista las maravillas que se esconden
tras las cosas mas sencillas y cotidianas.

Mirar la vida y el mundo con los ojos de un nifio, esto es darle
un giro nuevo a mi corazén, cambiar mi vida, porque “el Reino
de los Cielos esta dentro de vosotros”, como expresé Jesus; el
mismo Dios habita en mi intimidad, conviccidn que me llevard
a donde mis pies nunca me podran llevar. Romper barreras
nuevas sin mirar atrds al descubrir que hoy no es tiempo
de comenzar un dia indtil, un dia mas, que sea un peso para
soportar al no querer saber en dénde estoy ni para dénde voy.
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Siempre darle gracias a la vida y, aungque me sienta perdido
y no sepa para donde voy, al recordar de dénde vengo me
sentiré mejor. Para ser grande ante Dios es necesario cambiar
y hacerse como los nifilos, manda JesuUs, es volver a mirar la
vida con lainocencia y el entusiasmo de un nifio, es lograr que
elnifno que vive dentro de mi,tome las riendas de mi existencia
para hacer de mis ultimos afios la infancia de miinmortalidad,
asi mis ojos brillardn mas al apreciar quién soy y para dénde
voy; valorar gque el nifio que fui un dia se hace presente en un
nacer de nuevo, como es la voluntad del Sefor Jesus.

La vida es bonita sélo porque es vida y no hay nada tan bello
en la vida como despertar todos los dias, y lo que es lindo
nunca se acaba y si se nos acaba, la realidad no es lo que
sucede sino lo que hacemos con lo que nos sucede, como un
nino quien vive sélo el momento presente. Bonito es hacer
que cada dia sea el mas bello al hacer de él una oportunidad
para amar y ayudar al prdjimo necesitado, porque la vida
es sélo una, tenemos sélo un viaje, el de ida, por ello hay
que darle gracias siempre a la vida. Asi vive cada dia, cada
momento como un regalo, una magia para amar al semejante,
para hacer feliz al otro, pues esta oportunidad no volver3,
asi vivirds una vida sencilla en apariencia pero profunda en
sentido. No sélo podemos mirar, debemos admirar aspectos
fundamentales de la vida para disfrutar el camino, pues la
felicidad la encontramos al saber apreciar la grandeza que
esta escondida en las cosas mas pequefias y cotidianas,
porque quien busca la bellezay el significado profundo de las
cosas, los encuentra. Al volver a Mi Vereda, donde naci vy fui
un niAo, quiero aprender a poner mi admiracién en lo grande
y extraordinario que me sucede en todos los dias, aprender a
mirar, escuchar, oler, tocar, gustar las maravillas y detalles que
enriquecen nuestra existencia a diario.

Ensefia Jesus, “Si no cambidis y os hacéis como los nifios”. A
medida que crecemos vamos perdiendo nuestra capacidad
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de asombro, ;no seria genial volver a ser como los nifios vy
asombrarnosanteaquellascosasquenosrodean,comosifuera
la primera vez que las vemos? El mundo es completamente
nuevo para los nifAos, ellos tienen la capacidad innata de
asombrarse, viven en una grande admiracién ante lo bello, lo
excepcional y lo impresionante en todo lo que los rodea; los
nifos viven un grande asombro al abrir los ojos, encuentran
y luego se regocijan, todas las cosas que los rodean les traen
disfrute.

El reconocer lo excepcional en todo lo que nos rodea nos lleva
a dar gracias al Autor de todo, empezando por la Naturaleza,
donde todo nos parece ordinario a primera vista, pero ;no
oyes el canto que expresan todas las cosas? ;Cémo esta
conciencia que emerge de todo llena mi alma? ;No oyes
cdmo todas las cosas estan colmadas de Voces? Pero tu sélo
oyes desde lejos y estas voces no te alcanzan; en tu silencio
has dejado que estas voces callen, pero déjalas que hablen
también en tu silencio.

Todo en la Creacion nos habla, tiene voz. Si abres un poco
los ojos, lo oidos, todo es excepcional, todo se aparta de lo
ordinario que nos rodea, y lo expresa a gritos que no oimos y
todo cobra otro valor que nos llevaareconocery dar gracias al
Cuidado de Dios por todo, todo lo hizo con Sabiduria y Poder
para nuestro servicio. Increible, todo lo que nos rodea, tiene
muchas maravillas para contarnos, miro y pienso en el vuelo
de los aviones, ordinario de todos los dias, pero jqué maravilla!
iel aire que resiste tanto peso donde una pluma cae al suelo!
Fue en un amanecer, cuando puse la mirada en el cielo y logré
escuchar la maravilla que en esto se esconde al volver la luz
del dia, sin falta todos los dias, porque sin Sol nada puede vivir
en la tierra, con su luz todo cobra vida. Escucha las plantas
cémo nos dicen que asumen el veneno que expiramos y nos
lo devuelven como alimento para nuestros pulmones y asi
todo a nuestro alrededor. Observa la mujer con los ojos bien
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abiertos y nos daremos cuenta que estamos rodeados de las
bellezas mas increibles que, hasta el momento, no habiamos
percibido, desde la sensualidad de su cuerpo hasta la madre
que te cocina el alimento, te plancha tus camisas y el cuidado
infinito que tiene por ti desde que eras un nifo. “Cudntas
maravillas donde tu sélo ves cemento”.

“Maria, sentada a los pies de Jesus, escogié la mejor parte’,
expreso Jesus. Quiero volver a ser ese niflo que solo entiende
de instantes magicos, que siente asombro y alegria por las
pequefias cosas, que se maravilla y goza por lo cotidiano e
insignificante, esto es oir a Dios en todas las cosas, ser feliz;
escucha el didlogo entre el nifio y el juguete que le revive y
le habla del dinosaurio asombroso, el nifo habla y responde a
ese lenguaje que le expresan los juguetes que tiene a la mano.
La nifla también habla con la mufieca que tiene a la mano;
entre ellay lamufieca existe un lenguaje que el adulto percibe
en ellas y se asombra; ella escucha a su mufieca bonita que le
habla de la belleza y ternura de la mujer que ella es, la asocia
con emociones y sentimientos de mujer, le representa algo
vivo, exploray oye en ella sus sentimientos, se adivinaenellaa
simismay el mundo que la rodea.

El nifo que, aungue sienta dolor, no sufre, sélo se expresa en
su llanto, lo que es un hablar del nifio a sus padres lo que hace
que, sin duda, la vida tenga un mayor sabor y sentido al vivir
esa infancia espiritual, al vivir esa dependencia total de Dios
como el hijo de sus padres. El nifio vive en un reconocimiento
que lo necesita todo de sus padres, lo expresa, lo habla al
lanzarse en sus brazos, asi yo vivo en humildad ante Dios
no reconociéndome autosuficiente. Detenerme, observar,
deleitarme cony enlo que me rodea, despertar esa capacidad
de asombro ante las pequefas cosas, siempre en el presente,
porgue para un nifo el pasado y el futuro no existen. No hay
mayor magia ni verdad como esa que se nos muestra a diario
en lainocenciay proceder de un nifio como fuente de energia
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en el Universo, presente ante nuestros ojos de la manera mas
natural y genuina y nos vuelve duefios de una mirada sencilla,
alegre, crédula e imaginativa ante toda situacién cotidiana,
porque la vida es bonita sencillamente porque es vida.

Los girasoles se ladean ante el sol pero si los ves demasiado
inclinados es porque estdn muertos; vive como ensefa esta
flor, inclinado hacia la Luz que irradia el corazdén, asi viviras
pendiente del Camino que te senala el Evangelio de Jesus
y la vida seguird siendo hermosa. Cuando cambias el modo
de verlo todo, las cosas que ves cambian también, pues lo de
afuera sélo es un reflejo de lo bonito que viene del interior.
Es fascinante lo que se puede encontrar y se nos ofrece al
recibir una flor, jes lenguaje del corazén a quien la recibe! Le
habla de la belleza que se ofrece desde el corazdn. La mujer
se ve y siente amada a sumanera en la flor que le regalan, ésta
es soélo un reflejo, un canal por el cual corre algo que no se ve
pero se siente.

Las flores que llevas al difunto hablan a ti, no al muerto, éste ya
no existe, porque donde ellas aparecen florecen esperanzas,
que son para que tu sientas al muerto vivo y asi recibas una
razén para vivir; aqui las flores son una orgullosa afirmacién de
la vida, una seduccion de la vida, es el silencio de una flor que
te lleva a ver la belleza desde tu corazén, porque ;quién que
ya estd muerto necesita flores?

Y tantas otras bellezas que encuentras en el diario vivir.
Sélo cuando tus pies te fallan te das cuenta, ves, afioras la
belleza de unos pies que te trasladan; la belleza de la mujer
quien desde sus entrafas engendra la vida; la belleza de dar
la vida por la Patria, por el semejante; lo que manda e hizo
Jesus, hijo de Dios al morir en la Cruz, es la belleza de valor
infinito de pagar la deuda de la injusticia humana ante un Dios
infinitamente Justo y Santo; la belleza de dar buenas noticias,
de anunciar la paz "qué hermosos son sobre los montes los
pies del mensajero que anuncia el bien”. Rom 10,15.
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Lo verdaderamente importante acd no son tus ojos sino el
motivo profundo que tu sientes o esperas y oyes que viene
del corazén del otro, la inspiracidon que se infunde en tiy que
responde a esa tendencia atractiva, que te lleva a buscarle una
respuesta porque existe en tiuna necesidad de complemento
a tu finitud, a tu limitacidén del ser, existencia que siempre
buscainfinitud y la encuentras en esa respuesta que tropiezas
en tantos gestos, aconteceres, es lo que llamamos amor.

‘Ingresar desde ya, en vida, en el Reino de los Cielos”.
Completaba yo este pensamiento con una frase muy diciente:
envejecer es hacer de mis ultimos afos la infancia de mi
inmortalidad.

Quiero volver a Mi Vereda, donde naci, encontrar alli el
encanto que disfruté cuando fui un chiquillo, dénde sélo
pensaba en mis mufiecos y osos de peluche, buscarlos
donde estardn guardados para arrebatarlos e ir a jugar, otra
vez, con ellos; volver a ver el mundo a través de los ojos que
tuve de chico, lo que es mirar sus maravillas como si fuera la
primera vez, con unos ojos de ternura y paz; quiero volver a
perseguir la mariposa que se posa sobre una flor para contar
y embelesarme con sus bellos colores, cuando posada en
una flor abre sus alas para mostrarlos; quiero correr hasta la
fuente cercana donde bebe el arco iris para abrazarlo y traerlo
conmigo. Hacerme nifio como manda Jesus es, con miradas
llenas de admiracién, orientar toda mi atencidn delante de un
cielo fulgurante de estrellas en las noches, no perder de vista
las flores que abrieron sus pétalos en el amanecer, el pajaro
que en su vuelo rapido atrapa un insecto volador; quiero
acordarme de mi madre que me despertaba con un beso, de
mi padre que me abrazaba, porque para mi haber crecido no
significa haber dejado de ser un nifio. Quiero con mis manos de
pequefio cogery apoderarme, otra vez, del Reino de los Cielos,
esa imagen que irradiaba en mis ojos de nifio, en mi mirada
de chiquillo, expresion perfecta y asombrosa, enigmatica
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e inexplicable de la Presencia de Dios en mi interioridad
Hacerme niflo como manda JesUs es volver a encontrar con
mi mirada, estar a la mira con mis ojos en este Dios quien gusta
habitar en el interior de este nifio; ser distinto, ser un nifio al
encontrar las maravillas que se esconden detras de lo aparente
y acompafan mi vida, un resplandor que brota de mi mirada,
inexpresables hermosuras que hablan mis ojos, expresiones
perfectas que dicen Algo que no se sabe o puede pronunciar
con nombres. Magia que se descubre en lo que denuncian
los ojos. Hacerme niflo como manda Jesus, es tener un alma
inmaculada cuya luz brilla en la oscuridad del mundo, es esa
luz que esta encendida la que un nifio irradia en su mirada, luz
interior desde sus 0jos. Es cuando mis ojos de nifio irradiaban
esa luz, una estela luminosa, un fulgor que estaba encendido
en miinteriory brillaba tanto desde mi mirada, que los adultos,
aunque la observaban, no la sabian desentrafar; sucedia
cuando mis ojos eran como un potente cristal en que pudiera
verse la Presencia de Dios. Cuando regrese a Mi Vereda esto
quiero reflejar a quienes reciban mi mirada, que abran los ojos
y se den cuenta de la Presencia de Dios en miinterioridad.
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Al volver a Mi Vereda quiero darles a mis afios una
segunda infancia, hacer de mis Ultimos afios la infancia de mi
inmortalidad, constatar que en lo més profundo de mi ser adn
se despiertan suefos, avanzar confiadamente en la direccion
de estas ilusiones que se concretan en construir mi nueva vy
préoxima realidad, destino cierto y feliz que llega cuando los
anos se acaban, morir como me lo propuse afos atras, en
un vuelo hacia la Casa del Padre, pues no puedo sofar para
siempre ese suefio que ahora tiene tiempo finito. Asegurarme
que mi vejez sea una segunda infancia, volver a aferrarme y
perseguir la ilusidn que sofié afos atras, morir llevando mucha
gente conmigo, ahora que tengo la opcién y puedo hacerlo
como los espafioles conquistadores de América.

Volver aser nifio es unailusién que descubriré, hecha realidad,
al volver a Mi Vereda. Una ilusién que se enlaza con los
sentimientos mas positivos del ser humano y es contagiosa.
Abrirme en actitud como el niflo con pap3, a una receptividad
confiada e incondicional con el Padre Dios. Como un nifio vivir
totalmene dependiente de los cuidados y benevolencia de
sus padres, esto es ser un pequefo, condicién para entraren el
Reino de los Cielos, “si no os hiciéreis como nifios, no entraréis
en el Reino de los cielos”, expresd Jesus; ser siempre nifios e
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hijos que lo recibimos todo; recibimos la vida con mirada no
contaminada por las dobleces, llevamos en si la capacidad de
dar y recibir, capacidad de llorar y sonreir, medios que tiene
un nifo para expresar ante sus padres sus emociones y sus
necesidades; la naturaleza pecamianosa no esta en los nifos,
sus almas son puras.

Recurrimos a ser nifios para sentirnos mejor, esto es volver
a Mi Vereda para tratar de alcanzar algo que nos hace
felices. Las cosas no nos hacen la misma ilusién cuando las
experimentamos por primeravez, porunasolavez esnecesario
repetirlas muchas veces; no sélo es necesario tener ilusiones,
hay que renovarlas, vivirlas continuamente para que no se
agoten. Tener ilusiones aviva nuestro sentimiento de felicidad.

“Cristébal Coldn, cuando descubrid América, se regocijo
profundamente cuando vio estas cosas’, se ilusiond por
conseguir los tesoros, joyas que lucian en sus cuerpos los
nativos del Nuevo Mundo. Tener ilusiones, suefios, es algo que
debemos cultivar porque es importante organizar nuestra vida
y marcar algunas prioridades, algunas metas para conseguir
a corto o a largo plazo. Alcanzando pequefios logros se irdn
dando grandes pasos para alcanzar una ilusién grande. “Nada
mas triste quelamuerte de unailusion’ dijo el otro.Es necesario
sofiar en grande para obtener grandes resultados. Un suefo
en grande esta reservado para lo més grande y deseado, para
aquello que cada dia hace que te levantes de la cama y sigas.

Qué feliz me siento al comprender este citado, volver a Mi
Vereda; volver a ser el nino que fui, el que no conocia la
soledad, el quelloraba porque no encuentra su oso de peluche
pero no sollozaba porque despunta una noche de dolor en un
corazén hecho pedazos; encontrar alli lo que hace que a las
puertas de mi corazon llegue, como se difunde en mi olfato,
el perfume embriagador que se desprende de un ramo de
flores de gardenias, lo que es oir palabras que me susurran en
silencio y a media voz tu llamado al Amor, Dios, llamado que
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me lleva a vivir intensamente una nueva emocién, al escuchar
en mi corazdn rugir desbordado el volcan de un nuevo suefo
y una ilusiéon desconocida hasta hoy; arrojarme en los brazos
de Dios como lo hacia yo de nific en los brazos de papa.

Contemplando asi mi vida, el mundo, la humanidad, encuentro
en mi una verdadera determinacién y eficacia de no hacer
cosa que entienda ser ofensa para Dios, ni dejar de hacer
lo que encuentro ser de su agrado. Y todo esto mas, en
todo momento, con mucho mas cuidado vy solicitud en cada
instante de mi vivir?’ Alejar mis ojos velados, adquiridos asi
por no conocerle y haber sufrido tanto, pues he tenido una
vida arruinada y el peligro de perder la felicidad para siempre.

Gran delicadeza del Amor de Dios al descubrirnos su Verdad
Infinita bajo el velo de la Belleza y la Sabiduria accesibles
a nuestros ojos en las maravillas de todos los dias. Soy feliz
al vislumbrar que estéd llamando a las puertas de mi corazon
desplegando a mi aliento el perfume embriagador de una flor,
ante mila contemplacién de lainmensidad de los mares como
del aire que respiro y el agua que me bafia; son proezas que
susurran a media voz el Manantial del Amor en las entrafias
de mi alma, que por no haberlas contemplado no he tenido
tiempo de testificarlas; por eso hoy mi mundo es amanecer
de un nuevo Sol, desbordando el nacimiento de nuevas
ilusiones al descubrir que todo en el Universo es un Milagro
del Amor. Mientras el silencio de las montafas y la anchura de
los mares pregonan sin parar su divina Presencia, la hermosura
de una flor como la extensién de los cielos iluminan los
secretos escondidos por El en la intimidad de los corazones
humanos que esperan en silencio en el umbral de Su Casa
ser descubiertos vy, a nuestro lado mendigan el fiel retorno
de los hijos prédigos a la inmensidad de un Encuentro de sus
corazones con Su Corazén Divino.

27 San Juan de la Cruz, Noche Oscura.
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Porque la grandeza o pequefiez del hombre no hay que
averiguarla y encontrarla compardndolo con el primor de
las estrellas, sino en el fulgor presente o ausente de los
sentimientos del Amor que encuentra y guarda en su corazén.
Sélo site preocupas lo suficiente por la vida, sélo si miras con
otros ojos, sélo si sientes en tu corazdn que todos los seres
humanos son tus hermanos, creas e introduces en tu animo
una inclinacién para ver la presencia de las demds personas
por lo que son y valen, todos imagen de Dios, "hagamos al
hombre a nuestra imagen y semejanza’, por su destino y no
por lo que hacen o dejan de hacer, aunque sean atrocidades,
logrards sofiar de verdad, mirar con los ojos abiertos.

Todos, absolutamente todos los seres humanos constituimos
la Humanidad, un solo Proyecto de Dios en el que todos, sin
exclusion, somos llamados a la Casa del Padre para su Gloria
y la de cada uno de nosotros. Asi como el cuerpo es uno con
muchos miembros, asi la Humanidad es una sola con millones
de seres humanos, todos miembros dignos en el Cuerpo de la
Iglesia, como dignos son cada uno de los seres humanos. La
mano no puede decir soy indigna y no soy parte del cuerpo
porque por mi se realizd una atrocidad, sigue siendo tan digna
y objeto de respeto como el ojo, el oido o cualquier miembro
del cuerpo. Valoremos cada ser humano como un miembro
del Cuerpo de Cristo, por lo que es, no por lo que hace, por su
destino eterno. Se trata de un suefio, una ilusién que concibes
entu mente, al hacer que el mundo, tuyo, mio, de la Humanidad
entera, sea mejor, reveles una cara alegre, un mundo donde no
haya miedos.

Después de la gesta de Cristdbal Coldn “tierra a la vista’,
vino la locura de los espafioles, conquistadores de un Nuevo
Mundo, por encontrar la fantasia de la Leyenda de “El Indio
Dorado”, suefio, locura o ilusién, creencia en algo estupendo
que no habian visto y desconocian, pero que los llevd a vivir
circunstancias tan dificiles como fue embarcarse en viajes a
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regiones inexploradas afrontando las mas crueles situaciones
y cometiendo las mas inhumanas injusticias con los oriundos
de este Continente recién descubierto; quimera fantastica
para ellos que los obligd a no rendirse, los llend de aliento y los
empujd a perseguir un objetivo precioso pero desconocido,
que daba esplendor a estos suelos, suefio por encontrar lo
maravilloso a la vuelta de la esquina, localizar “El Indio Dorado”.

Para la Humanidad, hoy como siempre, como en este Nuevo
Mundo para los conquistadores de América, no hay lugar para
mentiras y todo estd esperando ser descubierto, agradecido y
reconocido como un nuevo Amanecer para el ser humano, pero
toda esta nueva realidad se estrella contra la mirada codiciosa
de ganancia, de bienestar de sélo acd, unos ojos puestos en
un objetivo ilusorio que no pueden apagarse como sucedid
en estos conquistadores, unos ojos sombrios que los llevan a
mirar con mirada desafortunada la verdadera realidad de la
vida, ojos oscuros que son sombra para una gran luz, un gran
descubrimiento; codicia para buscar riquezas que los llevan a
andar caminos desconocidos, donde no importa el sentir sino
el conseguir y cada vez més. Tesoros, jddnde estdn? ;Todo
serdunamerailusién? ;Séloimaginaciéon? ; Serd un fantasma?
Necesitamos luz pues estamos metidos en la oscuridad.

Encontrar “El Indio Dorado”. Para los conquistadores de
América, se tratd de una tendencia imperturbable para
acumular todo para ellos mismos, ser los primeros y los Unicos
en tomar mas de lo necesario y merecido, sin pensar que,
al atesorar de esta manera en esta nueva mesa del Sefor,
quitaron a los hermanos de acd lo suficiente. Cuando uno se
conoce y sabe lo que necesita toma sdlo lo necesario vy, de
esta manera, no hay hambrientos en el mundo. Seguridad falsa
en los conquistadores espafoles, encontrar “El Indio Dorado”,
con la que construyen su agenda diaria, origen de las rutinas
y prioridades; esa complacencia en si mismos, ellos tienen que
ser los duefios de tan diversas y fantasticas fortunas en lugar
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de considerar otras motivaciones mas humanas, acoger con
gratitud este regalo de un Nuevo Mundo, darse y compartir
con los nativos, ensefarles, civilizarlos y asi agradar a Dios;
tantos sufrieron o murieron en el intento por encontrar
"El Indio Dorado”; se trata de un miedo a no tener, que es
autodestruccion al volverse asunto emocional y obsesivo,
triste porque es del corazén. Alexis Carrel afirmo sabiamente
que “Negdndole al espiritu su supremacia nuestra civilizacion
se ha barbarizado”. Barbaros con nuestros aborigenes fueron
los conquistadores espafioles; barbaro es el mundo de hoy al
desconocer ese otro mundo sufriente, que padece hambre.
Es un mundo enfermo absorto por lo material, codicioso de
ganancias lo que es muy triste y contamina, se siente cada vez
menos vivo, rematado y confundido, sin saber qué hacer. No
logra entender que, aunque aqui encuentra todo muy bien, su
mente no deja de llorar y buscar cada vez mas para si mismos
solamente, camina ensordecido y confundido en pos del
“Indio Dorado”.

Oyeme, amigo, al volver a Mi Vereda, quiero ayudarte con
mi mensaje para no mirar, asi como los conquistadores de
América y como mira el mundo de hoy, que cambies tu forma
de percibir la vida como la descubre un nifio y encontrar tu
verdadero futuro y asi poder comunicarlo. Sugiero mirarte
y mirar la vida con ojos nuevos, ojos ardientes, entusiastas,
espléndidos ojos, cuando el amor y la paz reinan donde la
guerra estd prohibida y, aunque haya sufrimiento, no hay
dolor porque hemos sublimado el sufrimiento dédndole un
valor, una ganancia, el amor; asi el dolor es opcional mientras el
sufrimiento inevitable. Asi dice la Palabra: “Traemos siempre en
nuestro cuerpo los sufrimientos mortales de Jesus... vivimos
continuamente entregados a la muerte... la muerte imprime
sus efectos en nuestros cuerpos'?, sufrimientos inevitables
los de Jesus Quien los comparte con nosotros pero indoloros.

28 2Co4,10-12.
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Tantas personas en el mundo, buscany aceptan el sufrimiento,
como un valor en honor de Dios y como testimonio,
reconocimiento y adoracién de la Dignidad Soberana vy
Suprema de la Vida de Dios y para merecer ante Dios para
si y para sus semejantes; tenemos el ejemplo de los martires
de la Iglesia en todos los tiempos, ante tanto sufrimiento
morian de gozo; tantas personas que se flagelan y martirizan
sus cuerpos, es la Cruz de Jesucristo, sufrimiento sin dolor,
profunda satisfaccién y ganancia ante el sufrimiento, salvar
al mundo de perder a Dios; “Cristo Jesus vino al mundo para
salvar alos pecadores”; es la persona que se lanza a la corriente
para salvar a otro, el soldado que ofrece su vida por la Patria,
aunque tengan el sufrimiento de la muerte, sufren sin dolor;
la madre que se desvela toda la noche ante el hijo enfermo,
tiene el padecer del insomnio pero no cabe de satisfaccién
atendiendo el hijo enfermo. Os recuerdo aqui las palabras
de santa Margarita Maria Alacoque referentes al Corazén
de Jesus: “Oh, aprended, pues, ante todo, la ciencia sublime
del sufrir... si, de sufrir amando y de cantar sufriendo para
gloria del Divino Corazén! jRecordais cudnto deseaba El ser
bautizado con bautismo de sangre... y ser levantado en el
patibulo de una Cruz para atraerlo irresistiblemente todo”.
Todo esto, en ultimas, se confunde con el mismo amor.

Ojo, que te sefialo en este mensaje, sentir que vives en un
mundo que es todo nuestro y donde compartimos un Amor
que soélo unos pocos han conocido, el Amor Oscuro de
Dios que estd llamando suavemente a las puertas de todos
los corazones para que hagamos lo mismo por nuestros
semejantes, lo que El realizo.

;Por qué el sufrimiento es sacrificio? Amor oscuro es el
sufrimiento, el que escogié el Dios -Hombre al padecer
y morir en una Cruz llamandolo Sacrificio. Sacrificio,
literalamente significa "hacer sagrado’, del latin “sacrum
facere”’, consagrar un bien sensible como es la vida, la sangre,

73 GyundaR



DE VISITA A MI VEREDA

el mismo cuerpo al destruirlo, inmolarlo ofreciéndolo, ofrecer-
destruido, oblacién cuando se hace a la Vida de Dios, lo
que es atestiguar, reconocer que vale mas el bien de otro.
Una persona se ahoga en el rio pero salva a otro; el soldado
muere pero salva el honor de la Patria, lo que significa un no
soy para que el otro sea, esto es amar de verdad: No soy para
que tu seas; no tengo para que tu tengas; no vivo para que
tu vivas. Cuando el sacrificio se ofrece a Dios, en honor de
Dios, la destruccidon o inmolacidn del bien sensible significa
un atestiguar, un no soy para que Dios sea; en primer lugar,
un reconocer y adorar la dignidad soberana y suprema de
Dios; en segundo lugar, para obtener perddén y gracias de
parte de Dios. Es el sacrificio renunciar voluntariamente a un
derecho o a una cosa sensible en vista de un bien superior,
en este sentido el sacrifico coincide con el amor que en el
sentido més elevado y més propio es una tendencia atractiva
que crea una determinacién por buscar el bien y el honor del
otro, aun a costa del propio bien. Es lo contrario al egoismo
que lleva a olvidar el propio interés al apropiarse de la causa
de otra persona, es consagrarse a un ideal.

El bien sensible al cual se renuncia, en el fondo no se pierde
para siempre. Temporalmente se le deja para reencontrarlo
transfigurado vy jerarquizado, sublimado en un valor
transcendente, mucho mas grande que la finalidad por la
cual se perdid. El Evangelio pone el ejemplo de la mujer que
da a luz, al mismo tiempo que sufre, recibe el infinito gozo de
traer un hijo al mundo. Nosoros mismos, siempre que damos,
nos damos a nosotros mismos, experimentamos un gozo
muy profundo.

Es con el corazén que percibes y recibes, encuentras lo
Sagrado, el Amor y la Alegria que compenetran toda la
Naturaleza, el Universo y que también estdn dentro de ti. Para
el viajero de la vida esto es contemplar, cuando la Verdad se
nos revela como Belleza y toca el corazén.
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Oh divina contemplaciéon, dadiva de Dios a una persona,
regalada comunicacién divina de luz y amor, delicadas vy
subidas unciones del Espiritu Santo, “noticia amorosa’,
Buena Nueva de El en sus obras maravillosas que embriaga
secretamente el corazén en amor infuso, lo inflama, enternece
y enamora. Eres, {Oh Contemplacién!, la escucha que hace
el hombre en su corazén al mensaje evangélico de Amor,
contenido y emitido por toda la Creacién de Dios que le lleva
ala creenciay aceptaciény, por ello, a lainvocacién que salva.
El caminante de la vida contempla su destino eterno, amar,
un sol al final del tunel que alumbra en la oscuridad, una tierra
luminosa al final de un mar embravecido.

Volved al corazdn, gritaba Agustin de Hipona, alli la Divinidad
lo espera, es pronto todavia, es el cielo y el cielo es para los
que saben encontrarlo en esta vida, pues la vida es caminar,
recorrer el camino hacia la meta del amor.

Estaremos atentos a un guia, no caminaremos en solitario
porque la vida humana es realizar un viaje y el camino es el
amor por donde encontramos la felicidad, camino con muchas
dificultades. La vida es un camino por un bosque enmarafiado,
donde podemos tropezar y caer, desviarnos del verdadero
camino; existen obstaculos en el camino que no podremos
superar solos, no andaremos por atajos peligrosos.

Sélo enlamedida que el grano sembrado entierra se desintegre,
mueray no sea mas grano, aparece la nueva planta, la cosecha;
el sacrificio de la semilla constituye condicién indispensable
para la vida de la planta; aunque la semilla contiene vida
propia, sélo por su sacrificio aparece una nueva vida, ya no es
semilla, es planta nueva, es vida nueva; la muerte de la semilla
constituye necesariamente la vida de la nueva planta; en cada
grano existe en germen una vida nueva, y para ello la primera
vida tiene que dejar de existir, morir, no pueden coexistir dos
vidas en un mismo ser, la vida vieja debe dar lugar a la vida
nueva. Aqui es el drama de la vida y la muerte donde se pierde
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para ganar, porque en la muerte se agazapa la vida, “‘mors tua
vita mea”, tu muerte es mi vida, sentencia de origen medioeval
que encierra una gran verdad al referirla al amor.

Es el suceder incomprensible de la Naturaleza, oscuro como
caminar por un tunel, espejo de lo que pasa en el amor, la
ofrenda de amor debe ser inmolada para ser verdadera,
sacrificada en aras del amado; el valor sacrificial de la ofrenda,
lainmolacién, es esencial alamor, no existe amor sininmolacidn
del amante por el amado. Como la semilla desaparece, muere
como semilla, no se pierde, se reencuentra, renace y resucita
como nueva planta, la cosecha; la inmolacion, sufrimiento
y muerte, constituyen los dolores de parto que inician una
nueva vida, conllevan la dicha de hallarse en el amado, es el
misterio del amor. Es en el altar del corazén humano donde se
decide por el sacrificio o no, por el amor o el desamor, cuando
se vive de acuerdo al dictamen que el Apdstol sentencia “de
modo que la muerte actla en nosotros, mientras en vosotros
avida”, 2 Co 4,12.

La vida del hombre sobre la tierra es caminar un camino
enmarafado. El hombre desde su nacimiento muere cada
instante muerte cierta y real. El momento o circunstancia
sefialados en el reloj o en el almanaque pasan, mueren y no
volveran a suceder jamas. La respiracién de mis pulmones
como la palpitacion de mi corazédn que suceden en este
instante, son vida que se acaba en cada momento, muere, no
volvera jamas. El tiempo y circunstancia destinados para vivir
en nuestro cuerpo se acaba cada segundo, esto es morir cada
instante y siempre. “Continuamente llevamos en nuestros
cuerpos los sufrimientos mortales de Jesus a fin de que la
Vida de JesuUs se manifieste en nuestros cuerpos mortales’,
“Nosotros quienes vivimos somos continuamente entregados
ala muerte para que la Vida de Jesus se manifieste en nuestra
carne mortal’, escribid el Apdstol ??

29 2Cor4, 10-11.
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Como la semilla en tierra se destruye, muere, morir que
conlleva sufrir, la destrucciéon de la ofrenda por el amado es
condicién esencial para realizar el Amor, la altisima meta de la
Vida Nueva, la Resurreccion, la Nueva Creacién de Dios, llegar
a participar de la vida de Dios. No existe pérdida, desengario,
traicion para quien ama de esta manera, porgue lo que esta
en juego en este modo de amar es la Vida de Jesus, la vida
de Dios en El y por El, y aqui quien pierde es quien no se deja
amar, N0 muere por amor, no sufre por amor, no ama, se ama a
si mismo, como la semilla no fecundada, se pudre en la tierra.

Amar es el destino de la vida humana y de toda la creacién,
destino oscuro para tantas personas en el mundo; para amar
se vive y se muere, se sufre y muere por amor y la grandeza
de esta inmolacién universal depende y se hace fecunda
por nuestra libertad y aceptacién, de lo contrario, como la
semilla no fecundada se pudre en tierra. Es el amor una fuerza
universal, extremadamente poderosa que lo explica todo, es |a
Unica y ultima respuesta que da sentido a la vida y cada uno de
nosotros; llevamos en nuestro interior la capacidad de amar, es
la quinta esencia de lavida,elamortodolo puede, todolo vence,
Nno se acaba nunca, “el amor es Dios porque Dios es Amor”.

Dios ha provisto a todas las personas en la humanidad de este
medio para cumplir con el mandato de amarle: sufrir y morir
constituyen la inmolacién en el amor. Es el corazén humano
en donde se realiza o no la ofrenda e inmolacion de amor a
Dios, libremente, en provecho u honor a Dios, del mismo
hombre como de toda la creacién. Inmolacién que conlleva
sufrimiento y muerte tanto para el hombre como para toda la
Creacién que sufre dolores de parto hasta que sea redimida
en cabeza de la Humanidad; de esta manera para quien ama
y cree al caminar por la vida, ésta semeja andar por un tunel
con una salida llena de luz al final y que para quien no cree ni
ama vivir es entrar y caminar por el mismo tunel en oscuridad
y sin salida.
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b

COMO SURGIO
M| VEREDA

La historia de Mi Vereda empieza desde la conquista de
estas tierras de América por los espafoles. En el transcurso
de siglos se poblaron estos bellos territorios, se construyeron
ciudades, poblados y veredas enlos campos, entre esas tantas
surgié Mi Vereda. Fueron los aborigenes habitantes primeros
de América quienes al fusionarse con los invasores de sus
posesiones formaron lo que hoy constituye un pueblo latino
mestizo al mezclarse dos razas distintas, la raza aborigen de
América y los europeos conquistadores.

Los nativos de América muy pronto se dieron cuenta de la
ambicion de los espafoles conquistadores por el metal del
oro. Conocedores también de la preciosidad de este metal,
les hablaron de sitios, circunstancias donde abundaba esta
preciosa riqueza, entre estas la famosa quimera y leyenda
de "El Indio Dorado’, como llamaron los espafioles a un lugar
legendario, supuestamente colmado de oro. La utopia se
origina en el siglo XVI en territorio de lo que hoy es Colombia,
cuando los conquistadores tienen noticia de una ceremonia
celebrada en una balsa de juncos, adornada todo lo mas
vistoso que podian, donde montaban al heredero cacique,
todo su cuerpo desnudo espolvoreado con oro en polvo,
era la imagen del “Indio Dorado”. El “Indio Dorado” hacia su
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ofrecimiento a una supuesta deidad arrojadndose al agua en
la mitad de La Laguna, ubicada en las altiplanicies de unas
elevadas montafias, quedando las aguas amarillas en el centro
de esta laguna por el oro esparcido por el cuerpo del cacique.
EnelMuseo del Oro,en Bogotd, encontramos la “Balsa Muisca’,
elaboradaenoro puro querepresentalacoronacién del nuevo
cacique en la Laguna de Guatavita, en Colombia.

Los conquistadores descubrieron mas tarde que se trataba de
un pueblo prehispanico denominado Muisca, el que realizaba
esta ceremonia en esta Laguna que hoy se llama Laguna de
Guatavita, en Colombia. Este era el ceremonial que realizaba
el jefe indigena revestido el cuerpo con oro en polvo y que
se lanzaba a las aguas de esta Laguna. La historia del “Indio
Dorado”dio origenalalLeyendade “El Dorado’. Fueron muchas
las exploraciones, tierra adentro, desde los Andes hasta el
Amazonas, organizadas por los conquistadores, quienes
tenaces y brutales se enfrentaron a feroces tribus indigenas
en una carrera en pos de riquezas imaginarias.

Para los Muiscas, indios precolombinos, las lagunas eran las
moradas de los dioses. Entre las varias lagunas en las que
veneraban sus deidades, existe otra en Colombia la Laguna
de lguaque, situada en las cimas nubladas y frias de unas
montafas, llamadas en Colombia paramos, que, segun la
cosmogonia del grupo indigena Muisca, la Humanidad se
origind en esta laguna de donde salié Bachué, Madre de la
Humanidad.

Segun la leyenda, de esta misma Laguna de Iguagque, muchos
anos atras, estas mismas deidades habian emergido de estas
aguas como una mujer quien cargaba un niflo en sus brazos;
ellos bajaron del frio pdramo donde se asienta la Laguna y se
establecieron en el, asi llamado, Valle de Sugamuxi. Cuando
el nifo crecid y se hizo hombre, con la mujer dieron origen a
la humanidad. Muchos afios después reunieron a todos los
hijos dispersos, les dieron consejos y normas, y en forma de
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serpientes enrolladas entre si, se lanzaron a la Laguna y ahi
permanecen recibiendo adoracién de sus hijos los Muiscas.

Cuando corria la primera mitad del siglo XVI, Gonzalo
Jiménez de Quesada subia, navegando el curso del Rio de la
Magdalena, en busca de las rutas de “El Indio Dorado”, una
utopia de riquezas féaciles e inmediatas, descomunales, que
atrae, desde hace cuatro siglos, toda clase de aventureros al
recién descubierto Nuevo Mundo. Los ataques de los nativos,
las luchas internas, la falta de comida y las duras condiciones
del terreno causaron la muerte de cientos de esparioles e
indigenas que los acompafiaban durante la busqueda de una
Laguna Encantada inundada de oro. Pocas veces se ha visto
un brillo méas codicioso en los ojos de un hombre.

La supuesta existencia del "Reino Dorado” motivd otras
expediciones en el siglo XVl alas altas montafias de lo que hoy
es la Cordillera Oriental de Colombia. Luego de remontarse
a las planicies del alto Macizo Oriental, Gonzalo Jiménez de
Quesada fundaria en 1.535 lo que hoy es la Ciudad de Santa
Fe de Bogota.

Gonzalo Jiménez de Quesada, remontd el Rio de la Magdalena
en Colombia, antes de encumbrarse en las montafas en busca
de la Leyenda de “El Dorado”. Bien arriba en lo alto del Rio de
la Magdalena encontrd un paisaje de mas de 330 kildmetros
cuadrados, panorama y clima bien ardientes, de unos 40
grados, al que llamd “Valle de las Tristezas". EIl Conquistador
sufre frustracién y dolor al encontrar y explorar estas tierras,
por su aspecto desérticoy por no hallar por alliel tan anhelado
y afortunado “El Indio Dorado”. La tristeza, pena, sufrimiento
vienen al no ver las cosas como son en realidad; la percepcién
del paisaje y la escena abarcable a su vista cred en el
Conquistador, de forma inconsciente, una conceptualizacién,
apreciarlas no permanentes, insustanciales y, por lo tanto,
insatisfactorias por no encontrar y ver lo bueno y bello que
hay en ellas, ver el mundo con otros ojos. Se trata de una
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percepcidon del territorio que depende de los intereses,
sentimientos y vivencias del observador. Los paisajes se
transforman en centros de significados y en simbolos que
expresan los sentimientos, ideas, emociones de muy diversas
peculiaridades, influencias de sus experiencias personales.
Todo esto nos lleva a crear un nuevo orden que podemos
observar, sentir e interpretar.

Una realidad puede soportar tantas interpretaciones como
personas la estén a la mira. Existen tantos paisajes como
personaslos observen. Todas estas consideraciones me sirven
para llegar a una conclusién fundamental que entresaco de la
visiéon de la problematica del sufrimiento que trataré en este
libro; no le echesla culpaal Creador de lo malo que encuentras
en sus obras, "y vio Dios que todo lo creado estaba bien”; eres
tu mismo quien creas lo malo en tu mente y en la Creacién.
Dios no puede hacer algo malo, El todo lo crea bueno. De esta
manera llegamos a comprender que el sufrimiento humano se
entiende mejor por sus efectos que por sus causas. La Cruz
de Jesucristo cambid, por sus efectos, el sentido del dolor y
del sufrimiento humanos, de todo sufrimiento humano fisico
y moral, es el pago de una deuda humana ante la Santidad y
Justicia Divinas por la causa y accidon humanas de constituirse
un no dios, negacidn de Dios por la desobediencia a su Ley.
El dolor humano fue redimido por el Hijo de Dios en la Cruz,
ya no es castigo, maldicién; es una bendicién, un pago de una
deuda para mi y para los deméds, una negacidén del ser finito
en honor del Ser Infinito, muerte de acg, Vida de all, la Vida
de Dios. Sufrir es hacerse particularmente abierto a la Fuerza
salvifica de Dios en Cristo.

El Conquistador encontré tristeza y no alegria en el valle
del Rio. La oscuridad y la muerte no tienen la Ultima palabra,
es necesario descubrir la Vida donde, parece, hay muerte;
se crean certezas en nuestras incertidumbres, palabras en
nuestro silencio; llevemos el canto de la vida a nuestro silencio.
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El "Valle de las Tristezas” no es valle triste, fue la mente de
Gonzalo Jiménez de Quesada quien lo vio y sintio triste. Este
paisaje muestra un compuesto muy rico de arreglos en su
conjunto, cambios en el tiempo, donde elementos bioldgicos,
geoldgicos y sociales se combinan en un nuevo orden gque
podemos, hoy, observar, sentir e interpretar.

Mirada bien superficial y negativa para tildar estas tierras
como “Valle de las Tristezas’, inadaptacidén de la mente a la
realidad. Fue la de Gonzalo Jiménez de Quesada, después
de haber recorrido con muchos esfuerzos y penalidades vy
por muchos kildmetros el desconocido Rio, porque han sido
muchas las riquezas y fortunas escondidas que encierra la
regidony que no fueron vistas por el Conquistador, pero si por
miles de turistas en el dia de hoy. El ser humano siempre ha
buscado la causa de la tristeza desde hace milenios, porque
la angustia siempre es consciente. Una vision verdadera de
estas tierras, siguiendo el camino de la luz, encuentra alli un
bosque tropical seco, una selva inhéspita de cactus verdes
que llena el paisaje gris de hendiduras rocosas y superficie
arenosa demasiado bellas; lugar paleontoldgico del Trépico,
rico en fésiles que indican que hace millones de afos fue
un mar, uno de los escenarios naturales mas hermosos de
Colombia; ahora vida pacifica, silenciosa y tranquila propia
para el pastoreo de cabras.

Los espafioles posteriores dieron nombre a esta zona desértica
del sur de Colombia “Desierto de la Tatacoa” por encontrar
alli una serpiente negra parecida a la temible serpiente de
cascabel que existe en Espafia y que alld la llaman Tatacoa.
Encontraron en esta zona una red de caminos de los nativos
que comunicaban al norte con los Chibchas para obtener la
sal y con el sur para comercializar las mantas y tejidos de los
Incas. El color azul del cielo en este desierto, por laausencia de
nubes, es el lugar precioso para la observacion de las estrellas
en las noches silenciosas.
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Fotégrafos profesionales en nuestro tiempo recogen
imagenes preciosas en esta superficie que Gonzalo Jiménez
de Quesada llamé “Valle de las Tristezas” y ven en este desierto
el sitio mas hermoso de Colombia. Asi sucede en la vida que
vivimos todos los dias, no es el Creador del universo quien
hace la naturaleza triste, somos nosotros quienes la tildamos
asi: no es Dios el autor del mal en el mundo, somos nosotros al
negar a Dios, al consumar la negacion de Dios por el pecado
quienes creamos el mal que, en el fondo es ausencia de Dios,
ausencia de la Voluntad de Dios, porque Dios hizo al hombre
librey, porlo tanto, no puede intervenir en la libertad humana,
simplemente permite que la libertad humana siga su curso y el
hombre es responsable del uso de su libertad.

Jiménez de Quesada dejé alli en el Desierto a un grupo de sus
hombres, quienes se apoderaron del lugar y en su conquista
sangrienta desterraron a los nativos de esta regién, llamados
Doches, Pijaos, Totoyoes. Estos resistieron a los espafoles y
luego, vencidos, huyeron, muchos de ellos, hacia las tierras altas
delaCordillera Oriental, cadena de montafias que aquillamamos
cordilleras, llena de selvas en la época de la Conquista y la
Colonia de los espafoles. Y alla se establecid la nacidon indigena
llamada Tama, desterrada del “Valle de las Tristezas” por los
espafoles ambiciosos y codiciosos; ésta realizd asentamientos
en las primeras estribaciones de la Cordillera Oriental. Era
una nacién integrada por indios valerosos, conformada por
otras familias de indios llamados Otas, Anacondas, entre otras,
habitaban en chozas distribuidas por familias bajo la autoridad
de un jefe o cacique. Alcanzaban jerarquia unas de otras por la
valentia demostrada en las guerras. Amaban mucho la libertad,
cultivaban el maiz y la yuca, el frijol. Del maiz hacian una bebida
fermentada que llamaban chicha. Vivian desnudos, sélo cubrian
SU CUerpo con un guayuco o taparrabos; lucian en sus cuerpos
tatuajes y pinturas extravagantes. Fueron estos nativos
desterrados de los valles del Rio de la Magdalena, del "Valle
de las Tristezas" quienes fundaron peqguefios caserios en las
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laderas y primeros extremos bajos de la Cordillera Oriental
donde habitaron pacificos cerca de doscientos afos. A estos
caserios llegaron a finales del siglo XIX y principios del XX
pobladores blancos; de la prefiez de las indigenas por blancos
salidé la raza mestiza que se establecerd en estas tierras;
los colonos blancos convirtieron las aldeas indigenas en
pequefios poblados, instituyeron fincas, haciendas y veredas,
entre ellas fundaron Mi Vereda, la vereda donde yo naci.

Los pobladores blancos que llegaron a mediados del siglo
XIX y principios del XX en busca del caucho y la quina,
penetraron la selva de la Cordillera Oriental, lo que hoy es
Departamento del Huila, bafiada por los rios El Quebradén y
el Rio Blanco, tumbaron bosques y establecieron abiertos en
la selva, llamandolos “Veredas’, que denominaron El Paso, El
Salado, El Puente. Otros pobladores procedentes de El Hobo
y Yaguard fundaron en los inicios del siglo XX una vereda en
tierras banadas por la corriente de aguas El Quebradén, que
llamaron “Vereda El Quebraddn’, asi fundaron y llamaron a Mi
Vereda. El pequeno rio El Quebraddn nace enlas alturas sur de
la Cordillera, llamando asi a esta corriente de aguas cristalinas
por no ser tan grande como un rio ni tan pequefio como una
simple quebrada.

Mirando hacia atrds quiero comprender mi vida sin dejar un
momento de mirar hacia adelante porque mi vida merece
ser vivida en lo que resta de mi existencia. Es Mi Vereda un
horizonte para caminar, para recordar, para sofar, para volver
a vivir. Es lo que pretendo al volver alli. Cémo se desarrolla la
vida en una familia de esta vereda que llamaron El Quebradén,
ya bien entrada la primera mitad del siglo XX, donde nacié
el protagonista de esta historia; es el tema, la vida sencilla y
campesina de esta familia y lo que fue la vida de esta persona
representante, lo que relato a continuacién.
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HOY RETORNO
A MIVEREDA

iNadie anda un camino sin saber para dénde val En la vida
humana voy de camino, ando de viaje, el de ida solamente, no
hay regreso, debo llegar al final de mis dias a la Casa del Padre.
En este momento de mivida voy de camino al lugar donde naci,
aMiVereda, esto esir de camino para realizar en mila invitacion
y mandato del Evangelio, cambiar y hacerme como los nifios
ante el Padre Dios, una infancia espiritual, atributos de la nifiez
ante Dios, lo que es volver a Mi Vereda, alli donde fui un nifo
y vivi una infancia con amores y amigos que se han quedado
muy lejos, donde jugué de pequefio, donde se abrieron mis
ojos, donde aprendi a conocer a Dios, donde mi madre me
ensefd a orar. ;Qué sera de tantos nifios que compartieron
mis juegos? ;Esos niflos con quien peleaba y al momento
seguia jugando con ellos? Tiempos, campos, caminos y juegos
quedaron distantes, los sigo amando aunque me marché muy
lejos. En este momento cumplo la Palabra: “si no cambidis y os
hacéis como los nifos” no encontraréis la felicidad.

Es mi Infancia un paraiso olvidado, pero no perdido, nifiez
vivida en un lugar llamado por los lugarefios de la regién “El
Quebraddn’, palabra en superlativo para indicar muy grande
a una corriente mediana de aguas cristalinas procedentes de
los bosques elevados de las cordilleras del sur y que corre
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por entre aberturas y pasos estrechos abiertos entre las
montafas, interrumpiendo y dividiendo en dos la continuidad
de las cordilleras, corriente ruidosa de aguas que bana
nuestros campos.

La vida humana como el camino que hago hacia Mi Vereda,
me presenta y hace seguir un rumbo seguro, siempre posible.
De esta manera, toda persona humana, necesariamente, tiene
que conocer, encontrar ese rumbo y empezar a recorrerlo
porgue uno es el camino que no se puede esquivar, siempre
es necesario recorrerlo si se quiere llegar a la Casa del Padre;
lldmelo como quiera, vida, felicidad, amor. Mandamiento
de JesUs es el rumbo Ultimo, personal, solitario y definitivo,
es conocer y amar a mi semejante; hay que encontrarlo, no
olvidarlo, recorrerlo; es nuestra relacién hacia los demas, el
Mandato de Jesus, el Unico punto de conexién que nos une
verdaderamente a lo que Es, a lo que Existe, a Dios.

Hay mucha gente que camina la vida por rumbos equivocados,
se pierden, no llegan o llegan tarde, siguen trochas, pero lo
importante es llegar; hay infinitos accesos, miles de caminos,
decenas de rutas que llevan por el camino correcto. Desde
que no se pierda el camino, aun cayendo y levantdndose, se
va por él; y si no se deja de andar e ir adelante, aunque tarde,
se llega. En este momento cumplo la Palabra: “si no cambiais y
os hacéis como los niflos” no encontraréis la felicidad.

No he perdido el camino. Como en mi vida, transito hoy
realizando un viaje a Mi Vereda, efectlo un Unico y verdadero
viaje para volver a ver, volver a descubrir, con distintos y
mejores ojos ese mundo, esos lugares, ser una observador de
lo mismo, pero con ojos distintos, ver el mundo con otros ojos,
los ojos del Amor; es volver a mirarme en mi humanidad de nifio,
mirar lo que verdaderamente existe, mirar la esencia de todo
lo que me roded, incluso los momentos dificiles porque todo
tiene unarazén de sery de existir. Perder el camino es cuando
se abandona el amor a su semejante, el ejemplo y mandato
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de Jesus, "amaos como Yo os he amado”; “Pues si Yo, el Sefior
y el Maestro, os he lavado los pies, vosotros también debéis
lavaros los pies unos a otros”. Este es el camino sefialado que
encierra la aceptacion definitiva de la responsabilidad sobre
la propia existencia en este Planeta Tierra.

]

Me dirijo hacia Mi Vereda lleno de pasidn, con deseos de
repetir el trepar a los arboles frutales, encontrar frutos
maduros y comerlos, observar el vuelo de las mariposas, verlas
posadas sobre las flores abriendo y cerrando sus grandes alas,
coloridas, pasear por el jardin que implantd mi abuela, lleno de
vegetaciones y flores en diversos y atractivos colores. Estoy
colmado de ansias por hacer de mi retornar a Mi Vereda algo
extraordinario, ser protagonista, otra vez, de lo que fue mi
propia historia de nifio, de aquello que fue tan fugitivo como
el vivir sin preocupaciones, algo no triste sino muy alegre, algo
grande, recuerdos imprecisos que han sido fuente de luz en mi
adultez y en mi vejez, recuerdos que convertiran mis ultimos
ruidosos afios en instantes para vivir en un silencio eterno
verdades del nifio que fui, que me despiertan ahora para no
morir nunca mas; quiero ser fuerte, no dejar de competir, mi
mente no deja de correr pues todo pasa y la vida, de repente,
me alcanza, estoy cansado y mi mente necesita calma porque
mi mundo siente que se va a acabar; en silencio parezco dudar
sin darme cuenta que puedo quedarme aqui, quiero volver a
sentir el encanto de vivir de nifio porque fueron pocos los dias
cuando conoci tu abismo de Amor pues eres todo lo que yo
quise encontrar, jDevuélvete a mi, Amor Supremo!

Mis pies pisan en tierra firme camino a Mi Vereda. Como gestor
de este miregresar a Mi Vereda, no dejo nunca de sofiar, pero
sin despegar mis pies del suelo, suefio un suefio despierto. En
direccién a Mi Vereda, mis pies pisan un sendero en altibajos,
el que encuentro como un camino estrecho, amplio en
algunos sectores, piso en tierra rojiza, calzada acanalada que
se ha formado por el paso, por afios, de personas, caballos y
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vacadas, senda que encumbra laderas y planadas, desciende
hasta algunas hondonadas, sombreada en trayectos por
guaduales y cafetales; es un espacio publico restringido vy
limitado a los lados por cercado de alambres de puas de los
potreros privados de las fincas colindantes.

La vida es expresién a plenitud, nos habla y muestra lecciones
acerca de nosotros mismos, a través del mundo que es nuestro
gran espejo; somos imagenes, huellas, sombras del Resplandor
divino. Esto es lo que encuentro y nunca he podido olvidar
al caminar y volver a Mi Vereda, a mi infancia, al nifio que fui;
alli me hablan las montafias en un lenguaje silencioso y oigo
los mensajes ahora cuando trepo hasta sus cimas, ver lo
insignificante que soy y darme cuenta de que estoy rodeado
de lo asombroso. Asi es mi vida, pero siempre hacia adelante,
hacia arriba, “corriendo hacia la cumbre que me fue sefalada, al
premio a que Dios me llama desde lo alto en Cristo JesUs, olvido
lo que dejé atrds y me lanzo hacia lo que esta por delante”*
Encontraré al volver a Mi Vereda un horizonte nuevo para
caminar, para vivir y disfrutar el aire libre y transitar en ausencia
de toda ambiciéon, donde quiero volver a sentir dolor en mis
rodillas, rasponazos en mi cuerpo al tropezar y caer, no en mi
corazén; donde deseo gozar una percepcién del mundo que
no me recuerde los dias sino los momentos; volver a sentirme
envuelto en los brazos de papd y mama.

Es Mi Vereda el lugar donde vivi como nifio, donde no tenia
otra preocupacion sino guardar bien los mufiecos de juguete,
inventadosy hechosamano poralguno de nosotros enrusticos
pedazos de trapos, nunca los tuve compradas en tiendas,
dadivas resistentes y modernas como ahora; jugar con ellos,
destrozarlos y hacer otros nuevos era entretenerme; buscar
y sustraer los biscochos y achiras, las almojabanas que mama
escondia, reservadas sélo para papd; comer los chocolates,
galletas y bocadillos escondidos en algun lugar, gustarlos a

30 Fp3, 1314
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solas en mi escondite, encender una esperma, ponerla sobre un
rdsticocandeleroantelalmagen Sagradayderodillasenelfisico
suelo adorar y gozar un regocijo infantil delante del cuadro del
Sagrado Corazoén de JesUs entronizado y establecido su culto
en la sala de la casa, regocijarme al ver que esta imagen fuera
el centro de las miradas de quienes residiamos alli o llegaran
de visita y tampoco olvidando que al altarcito del retrato vy
cuadro de la Virgen en la alcoba principal no le faltaran flores
frescas tomadas por mi del jardin de la abuela y que no faltara
por las noches el rezo en familia del santo Rosario, actuaciones
piadosas y especiales y singulares en un nifio que fueron como
las puertas que se abren en la infancia para dejarme entrever
mi entrar al futuro que hoy realizo y disfruto.

Fue Mi Vereda donde vivi de chiquillo una vida en medio de
sembradios llenos de tranquilidad y de belleza, donde dos
horas antes de salir el sol ya todo era bullay ruido, movimientos,
bramidos de vacas buscando a sus terneros encerrados desde
la tarde anterior, encontrarlos para darles de mamar, oir el
cantar mafanero del gallo anunciando la luz en la oscuridad,
que ya era otro dia para bajar del gallinero con sus gallinas a la
granja en busca de granos. No faltaban los tres o cuatro perros
que madrugabanaladraragitando su colayesperarenlacocina
muy atentos cualquier oferta de desayuno; entre éstos, mi
perrita consentida, quien me acompafiaba al bosque cercano
de caceria, donde espantaba las palomas silvestres posadas en
el piso del bosque buscaban gusanos para su alimento; ante su
presencia volaban y se paraban asustadas en las ramas de los
arboles, cerca de donde yo las esperaba escondido y silencioso
con mi escopeta, que al dispararla, alguna de éstas caia y era
llevada para alifiar un sancocho de paloma hecho por mi.

Fue en Mi Vereda donde existi como nifio inocente, quien
alguna vez corri tras los colores del arco iris para atraparlos
con mis manos bafadas por la lluvia, corri muy répido para
alcanzarlo y abrazarlo, hasta que, en un momento en mi carrera,
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el sol desaparecidé y con él el arco iris y jqué frustracién! Con
las manos en la cabeza me senté sobre el piso mojado.

Muy a mi pesar quiero seguir siendo ese nifio que corrid para
alcanzar el arco iris, quiero conseguir suefos, ilusiones, creer
que no hay final, que no hay limites. Tengo ilusiones, es lo
mejor que me sucede, soy una vasija llena de ilusiones y de
esperanzas, pero cuidado con la frustracién y dolor sufridos
por la desaparicion instantanea del hermoso arco iris en
el cercano horizonte. jDesaparecié! jSe fue! jAlguien me lo
quitd! iCémo hubiera sido feliz agarrando al hermoso arco
iris, estrechandolo en mis brazos, besandolo y llevandomelo
en brazos a mi piezal susurraba yo nifio, casi con lagrimas
en los ojos y con la mirada perdida en el cercano horizonte.
Con mi rostro y vestidos mojados por la lluvia, los cabellos
despeinados por el viento, quedé, esta vez, estatico y con
mirada perpleja y perdida, mirando el cercano horizonte, en
donde mis ojitos, en vano, buscaban el objeto de mi gran
ilusién, mi rostro reflejaba una frustracion muy grande; dejé
caer mis bracitos y manos sobre mi cuerpo y mi tranquilidad
volvié sélo cuando mi madre me estrechd, de nuevo, en sus
tiernos brazos,aunquelainquietud de mialmano se apagaba.®'
Correr detras del arco iris retrata ese nifio que en la adultez
y vejez brota con demasiada frecuencia al caminar detras de
tantas ilusiones efimeras y se le censura y reprocha como una
actuacién infantil; dibuja ese nifo que quiere estar siempre
jugando y comiendo helados, ese nifio que suefia con un
barba larga y ensortijado como pap3, lucir las botas de pap3,
cocinar como mama, ser papa como lo es mi pap3, llegar a ser
un principe que se casa con una princesa, ese nifo que vuelve
a mirar el mundo por primera vez al aceptar lo extraordinario
que es todo para vivirlo con asombro.

Me olvido con frecuencia qué es lo que realmente reside en
mi corazén, cudles son mis verdaderas ilusiones. Me lleno de

31 Relato de autor desconocido, tomado de Internet.
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maravilla, de emocidn, ahora, por todo recuerdo que brota en
mi de lo que entonces pude vivir: “Déjame tomarte de lamano’,
voz de papd al pasar caminando por un puente peligroso
sobre el rio; "déjame, a través de mirarte a los ojos, darte mi
alegria”; "déjame jugar contigo’, “déjame hacerte sonreir’, voz
de papa al ofrecerme sus piernas invitAndome a recostar mi
cabeza sobre ellas; “"déjame mirarte a los ojos". “Déjame entrar
alli donde guardas tus secretos, los mas oscuros y los mas
bellos”, voz de mamd al entrar amialcobay ver sitodavia estoy
dormido; “déjame darte mi dulzura y que sientas lo que siento
por ti; déjame cuidarte, abrazarte, ensefarte todo lo que
tengo para hacerte feliz’, remataba mamé estrechdndome en
sus brazos y yo dormido.

Dormir con mama cuando estaba enfermito, cuando me leian
cuentos todas las noches, antes de dormirme, oyendo un
comentario de pap3, ver las fotos y oir las historia de cémo
naci, hacer una guerra de almohadas con mi papa ya acostado
en su cama, hacer las paces en esta guerra al recibir un abrazo
fuerte de papd oyéndole decir “eres mi vida, eres miamor”; ese
cielo que encontraba alrededor mio en todos los momentos
de mi nifiez, esa infancia que todo niflo se merece pero que
tantos no la tienen, regreso en su busqueda, la quiero volver
a vivir; es la razén de mi retornar a Mi Vereda, para sentir una
adultez y vejez afortunada, haciendo de ellas una infancia
feliz, una segunda infancia ante la inmortalidad, hacerme nifio
ante el Padre Dios. Es Mi Vereda donde fui un nifio, el nifio que
jugaba contodo, un poco despistado pero feliz jugueteandoy
disfrutando el momento; el nifio que desconocia compromisos,
responsabilidades, sufrimientos, preocupaciones, crisis.

Quiero volver a ser ese chiquillo que se fugaba de casa para
ir a estar con los pajaritos del campo, constatar el cuidado de
Dios, ese "miren las aves del cielo: no siembran, no cosechan,
ni recogen en graneros y vuestro Padre celestial las alimenta’,
cantidad de insectos en el aire que los pdjaros agarran en
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vuelo veloz, arboles llenos de frutos y los péajaros alli comen
hasta saciarse. Fugarme por ratos al jardin de la abuela para
contemplar las flores, tan bellas, “‘cdmo crecen; no se fatigan,
ni hilan... y Dios asi las viste”3? Claro, al regresar a Mi Vereda
donde fui un nifio quiero volver a serlo, como lo manda Jesus:
“nacer de nuevo, no del seno de mi madre sino del Espiritu”,
quiso decir Jesus, nacer a la confianza en el Padre, dejando
en El todas las cargas de un adulto, preocupaciones, envidias,
afanes, volver a ser inocentes como nifo, sin maldades.

Pero, ahora, como vivencias de ese nifio interior que ahora
siento, pregustaré en Mi Vereda esa segunda infancia, esa
niflez ante la eternidad, ese chiquillo ante Dios Padre. Fantasia
que yace escondida dentro de mi, que concreto en ese otro
nifo que vuelve a mirar el mundo como si fuera la primera vez,
ese nifo para quien todo lo que encuentra es extraordinario, lo
vive con asombro, coninocenciay sorpresa en cada momento,
con agradecimiento, ese niflo que vive contento sin motivo.

No puedo recorrer un camino sin saber para dénde voy, no
podré vivir una vida sin saber para qué vivo. El camino aqui
para MiVereda se guia por la corriente y murmullo de las aguas
cristalinas de “El Quebraddn’, corriente de aguas cristalinas
que baja apresurada desde un horizonte perfilado poruna alta
cadena de montanas cubiertas de bosques, cercanas algunas
y lejanas otras, que deleitan la mirada por sus altibajos contra
el azul del cielo en donde en alguna de esas ondulaciones se
asienta el término a donde llegaré y encontraré la Ultima etapa
de mi camino, encantadora, velada y muy seductora para mi,
cuyo atractivo lo siento en mi corazén como algo sagrado y
saturado de mensajes ocultos y recuerdos breves del nifio
que fui y vivi, y que todavia existen y escucho dentro de mi
y ahora reviven; dar un enfoque de infancia a mis afios de la
adultez ydelavejez mellevaasoportarlas cargas de unadulto
crecido pero con la paz y la tranquilidad de un nifio porque se

32 Mté, 26-30.
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abandond del todo en el Padre Dios quien se ocupa de suplir
cuanto hace falta a su hijo.

Volver a Mi Vereda donde naci y fui un niflo es un suefo en
grande para obtener un resultado estupendo, suefio para
construir mi nueva realidad de vida, una nueva infancia donde
no haya pasado ni futuro, solo presente que se mire con
inocencia e ilusién; es un ensuefio que tiene tiempo finito,
para lo cual encontraré muchas oportunidades en el camino,
encontrar el real significado para mi vida, ese algo por qué
trabajar y luchar, recorrer un camino de verdad.

"Si no os hiciereis como nifios no entrareis en el Reino de
los cielos”*® no seréis felices, como manda Jesus. Hablo de
Mi Vereda donde vivi un presente de nifio que me sellé un
futuro también de nifo, un enfoque de infancia para la vida de
adultez y vejez, no dejar de sentir y vivir la paternidad de un
Padre, el que tengo a milado y en el cielo.

Aqui en Mi Vereda vivi para descubrir, para encontrar, para
sorprenderme, donde cada dia aprendi algo nuevo; aqui
quiero despertar el nifio que llevo dentro; aqui quiero sentirme
sin llagas qué curar, sin cuentas qué saldar, sin ambiciones
qué cumplir, con un corazdén nuevo como sali® de las manos
de Dios. Aqui quiero aceptar el nifio que fui, que existe nuevo
dentro de mi, aqui quiero volver a ver el mundo por primera
vez, escuchar el nifo interior que soy; aqui quiero librarme de
condicionamientos, observar mi alrededor con sorpresa, con
asombro, dejar salir el nifio que llevo dentro.

Ante un lugar enigmatico y misterioso ubicado en esas
elevaciones de las montafas, es muy significativo cualquier
esfuerzo que se haga para que, al llegar, asombrarse,
maravillarse y quedar casi extasiado por lo recuerdos.
Alcanzar y admirar lugar tan reservado en esos rincones de
las montanas, me llena de ilusién y encontraré la retribucién

33 M8, 3.
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completa al caminar este largo y ondulado sendero. Guardo
y llevo en mi bolsillo el pasaporte de identidad que me
distingue ante mi Padre Dios: ser pequefo; ser un chiquillo
en sus brazos es un tesoro que he dejado desgastar por los
anos, es aceptar el nifo que hay dentro de mi, volver a mirar
el mundo por primera vez, cifrar la confianza, de verdad, mas
que en el hombre, en el mismo Padre Dios. Ahora, el nifio
que crefa inocentemente todo lo que le decian, sin ninguna
duda, al presente de adulto vuelvo a ser el chiquillo que no
se fia candorosamente de todo, sino que evalla, contrasta,
sabe dénde pone su confianza; también ahora siempre estoy
alegre, no miento, no tengo verglenza de nada, porque Dios
quiere hijos siempre contentos y agradecidos por todo lo que
tienen, que confien en El y guarden su Palabra.

"Hacerme como nifo” como manda Jesus es retornar a mi
niflez para narrarme mi propia historia sin derramar lagrimas,
porque recordar lainfancia es volver a vivirla, alegrarme como
nifio, asombrarme de todo como un nifio, tener la fe de un nifio
sin alguna decepcidén, encontrarme en la seguridad de Papa
Dios, es “entrar en el Reino de los cielos”, es volver a ser feliz.
El nifo vive para descubrir, para recibir, para sorprenderse,
descubrir en todo a este Padre maravilloso que disfrutamos
de su Amor y Misericordia sin limites; Dios que nos levanta
cuando caemos, nos busca cuando nos perdemos; ser nifio es
entrar ya en la eternidad, es vivir ya el Reino de los Cielos.

No quiero menguar ni desconocer en nada la Palabra de Jesus
que “para entrar en el Reino de los cielos”, o lo que es igual,
"para ser feliz", es indispensable “hacerse como los nifios”, es
un mandato del Sefor Jesus, es determinar y vivir una infancia
ante el Padre Dios, dar un enfoque nuevo a la vida de la vejez;
volver a sentirme nifo es para mi un gran asunto, nunca es
demasiado tarde para volver a tener una infancia feliz, nunca
envejecer al hacer de mis ultimos afios la infancia de mi
inmortalidad, todo esto es volver a Mi Vereda.
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CAMINO A MI' VEREDA

Miro mi reloj, es de madrugada y estd amaneciendo. Voy de
camino para Mi Vereda donde naci. A corta distancia se oye
el bullicio de comunidades agrarias, compuestas por parcelas
y familias de vecinos, asentadas cerca de los caminos rurales,
llamados veredales, espectaculares rincones ambientales
y paisajisticos cruzados por rutas senderistas como la que
camino en este momento, labrantios llenos de recursos
paisajisticos e hidricos, con muy buena convivencia de gentes
campesinas, humildes, llenas de cualidades y valores.

Despierta el dia, la belleza del amanecer se aduefia del
resplandor de la alborada que en sus primeras luces devuelve
la vida ala Naturaleza. Camino lentamente viendo los pajarillos
saltar de rama en rama buscando sus primeros bocados vy
pertrechos en los insectos que vuelan. Oigo los gallos que
cantan en una madrugada muy oscura, anuncian el Sol aun
en la oscuridad, aprendo de ellos a tener fe, ilusién, a creer,
a esperar aun en la oscuridad; a ver y anunciar a otros la luz
del sol, aunque no haya salido todavia. Esto hago yo con
mis palabras, anuncio una Luz grande, de mi oscuridad nace
una luz que ilumina el camino a tantos, descubro miluz a mis
semejantes que yacen en las tinieblas, lo que sencillamente
es intuir las cosas, calar hondo, entrar en nosotros mismos,
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ahi encuentro un paraiso abierto solo a pocas personas. Un
colorido de luz y alegria se descubre esplendoroso en las
cimas de las montafas, al oriente con los primeros rayos del
sol. El aroma que nace del ambiente mafianero deleita todos
mis sentidos; luz, color y vida me seducen y siento correr por
mis venas la alegria de vivir. Me siento optimista por el don de
la viday la esperanza que embriaga mi futuro.

Echo un vistazo al oriente sobre los contornos y formas que
configuranlas cumbresdelos cerros cercanos en sus monticulos
mas elevados; todavia contindan oscuros enclavados sobre
un cielo a medio clarear, mientras los primeros fulgores del sol
vislumbran con luces rojizas las partes mas altas de algunas
nubes solitarias que abrigan a los cerros, retirando parte de la
oscuridaddelanoche quetodaviaseatisbavaporosasobretoda
la béveda celeste. En las cumbres mas lejanas asoman algunos
nublados densos con bordes tornasolados de luz que ocupan
fragmentos muy elevados del cielo azulen esasalturasy ellos, en
sus partes bajas, parecen descansar quietos sobre las elevadas
crestas de esas montafas muy apartadas, ocultdndolas; estos
resplandores deslumbran los ojos y el corazén como unailusién
esperanzadora de gozar un dia a pleno de sol.

Vuelvo lamiradaalas cercanias.Unamezclade luzy penumbra
circunda los campos inmediatos y las arboledas un poco
distantes aparecen rodeadas aun de muchas oscuridades. Un
aire grisaceo con algunos matices de noche cubre, todavia,
los arboles y potreros lindantes con el camino. Observo que
aparece misombra, muy difusa aun, detréds de micuerpo, signo
inequivoco que ya existe luz que ilumina los cuerpos y ya la
oscuridad en si misma no existe; sélo si entrego y vuelvo mi
rostro a Quien dijo “Yo soy la luz del mundo’, mis sombras
caerdndetrasde mi.La presenciaaunopacadelaluzmellevaa
adaptarme a mi situaciéon y alegrarme por la llegada incesante
del sol; a mayor luz, mayor percepcién de miambiente y de los
bosques que rodean el camino y el paisaje.
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Es el amanecer que llena de aliento mi espiritu, incluso mi
sombra se hace, cada instante, mas clara y nitida. Unos
minutos mas tarde, la oscuridad ya casi no existe alrededor
mio y en el camino, y mi visién es mas diadfana y limpida a
medida que aumenta la luz del sol. La oscuridad, el frio y el
silencio desaparecen, cémplices aqui de la noche y, como
en metéafora, configuran como ha sido mi vida, ignorancia y
tinieblas en micamino, al exponerme y atravesar, introducirme
en antros sombrios, buscando claridad, luminosidad a una
esperanza oculta y siempre viva en mi corazdn, un anhelo de
Infinito, encubierto y velado, enclavado y sembrado alli por
el Espiritu de Dios, que llama a volver a mi Principio, a donde
naci, sin detenerme, como el rio que siempre corre a su origen,
al océano. Esperanza interior que perennemente aguarda un
nuevo despertar, un nuevo nacimiento, que sacuda y avive un
nuevo comienzo, una nueva alegria que ilusione mi existir.

A mayor luz, mayor percepcién y alegria porque la noche
se aleja y el dia llega; como mi vida que se despierta a este
anhelo de Infinito, sale del silencio para mostrarse al mundo,
aunque por tiempos, surjan en el cielo algunas nubes tupidas
y oscuras que no me dejan ver y oculten la cara de ese Sol
siempre naciente.

Cuando disminuye la densidad de las sombras me alegro
mucho porque alumbra mas la luz del sol que me muestra el
camino. Aungue también entrafio, valoroy suspirola oscuridad
de la noche que se va, maravillosa también como el dia, con
innumerables mensajes y gustos del cielo que en el diaignoro,
pues es en ella cuando puedo ver y recibir la luz de las estrellas.
Es para mi reconfortante mirar el cielo lleno de estrellas en la
noche; mis ojos encuentrany se detienen en una muy brillante
Estrella, por donde se filtra, como por un agujero, y llega a mi
alma la Luz del Infinito. Esto sucede en la noche de mi vida.

Es en la noche de una travesia, cuando las oscuridades
hacen aparecer la luz de una esperanza; es en la ausencia de
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la Luz del Sol, en un mundo a oscuras y en tinieblas, cuando
puedo transparentar para muchos, ser luz y resplandor en la
tenebrosay oscura noche del mundo. “Vosotros sois la luz del
mundo”, “Brille asi vuestra luz delante de los hombres”, porque
cuanto mas oscura es la soledad y la ausencia de luz para un
ser humano, es cuando mas brilla la cercania de otra Luz, la
Misericordia, de la cual puedo ser espejo y canal. Enfermos y
pecadores, “es a estos a quienes he venido a buscar’, expresd

Jesus.

Nada mas tragico me podria suceder que escalar una montana
equivocada por un camino desafortunado, errado; darme
cuenta al final que ésta no era la cima que queria coronar;
finalizar de andar parajes que no se ajustan alo que pretendia
de verdad, seria un error. Aunque siempre en los fracasos
recibo lecciones nuevas, los errores ensefian, aprendo de las
frustraciones y equivocaciones. Ironias de la vida, a menudo
por caminos equivocados encontramos el fruto de nuestros
afanes; no todo estd perdido, porque las bellezas que puedo
localizar y gozar en la montafia equivocada serd algo que
nunca pensaba encontrar, algo impensado y nuevo para
complacerme, cavilaba yo. Especulaba, ademas, que, siincluso
por equivocacién me pierdo del camino, emprendo un nuevo
rumbo o vivo una nueva historia, tal vez, sin pensarlo, abro
nuevos caminos para mi, para otros, experiencias nuevas,
canto una nueva victoria, estoy cimentando un nuevo suefo
o descubro una nueva forma de caminar.

No puedo rechazar en bloque situaciones negativas, en ellas
se esconden valores por descubrir o puedo llegar a verdades
plenas e impensadas. Y concluia yo que los males y los
bienes, aunque Nno son amigos, si son vecinos y en el camino
se encuentran y que, hasta los caminos desconocidos e
inseguros, erréneos, me pueden guardar una leccion; cuando
paso por ellos puedo aprender a empezar de nuevo, pero con
mas inteligencia. En todos nuestros caminos, aun errados,
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encontramos la Presencia del Padre, que estd, no sdlo en el
cielo, sino solicito en todos los senderos que transitamos, mas
en los equivocados nos alarga su Mano. “La Potencia de la
Vida, Dios, y la fuerza de la propia personalidad se alimentan
mutuamente en el interior de cada personay laimpulsan a un
mas alla de todo limite”, Papa Francisco. Nunca estamos solos
en este mundo, mas en las eventualidades desacertadas de
la vida.
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HE LLEGADO DE VISITA
A MIVEREDA

“Son elocuentes quienes pueden hablar de cosas sencillas
con profundidad, de cosas grandes con dignidad, de cosas
moderadas con templanza’, expresd Marco Tulio Cicerén:;
esto es valorar la belleza en las cosas simples.

“El Unico verdadero viaje de descubrimiento no consiste
en buscar nuevos paisajes sino en mirar con nuevos ojos”
expresd Marcel Proust. La belleza complace a los ojos, pero es
la dulzura de las acciones la que encanta el alma. La verdadera
belleza de las personas nace de su corazdn y éste de poseer
a Dios.

La idea fundamental y el propdsito que me planteo como
ideal es ensefiar a contemplar el mundo vy los individuos, el
acontecer diario propio y de una o mas personas con la mirada
de Dios, mirar como mira Dios, tener los ojos de Dios. En este
sentido pienso que se puede ser gran luz para otras muchas
personas en sus vidas. Tantos humanos que viven en las fisicas
tinieblas sobre el sentido de sus existencias, de las cosas, del
mundo. Nada ni nadie puede poner la vista y satisfacerse en
un espacio interior vacio.

Se ha dicho que contar la propia vida puede ser la mejor de
las novelas. Empiezo la narracién de mi propia vida con la
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conviccién de que los mejores artistas son los que hacen una
obra de arte contando su propia vida en un “descuUbrete a ti
mismoy alos demas”; por ello, no intento esconder a mi mismo
y alos demas lo que realmente soy, tarde o temprano me daré
cuenta de la persona maravillosa que fraglé en mi desde
cuando era un nifo, y que no habia descubierto.

Los secretos contados son determinantes e ilustran la lectura.
Quienes leen u oyen estan interesados, no tanto en la verdad
expuesta como una teoria o una regla, sino en la verdad
encarnada en la humanidad, en la historia de cada uno, de
muchos, en la mia.

Todos tenemos algo qué recordar para contar, para aportar,
entendernos, escucharnos para expresar y ser oidos, aungue
sélo sea por usted mismo. Usted tiene mucho que ensefar
y los demds mucho que aprender de usted. Introducirme en
mi propia vida. Usted guarda y esconde secretos de su vida,
historias concretas de su infancia y juventud, vida de adulto,
retos concretos, ideales que ha enfrentado v, si los cuenta,
quienes leen estan en capacidadylesinteresa oir paraservirse
de ellos como de una luz y ejemplo.

Fuiunnifioy en miinfancia se formd lahumanidad que gozo de
adulto, la que me dieron y queda en mi vida hasta la muerte y
hasta mas alld de mi muerte; lo que me dieron de nifio eso doy
en mi vida a la sociedad. Aunque soy un adulto no he perdido
ese nifio interior que fui, que no ha olvidado reir, ponerse
contento sin motivo, llegar a ser de adulto lo que queria de
nino, un chiquillo en los brazos de Dios, una persona segun
el designio que Dios me tenia desde antes de nacer, pues
Dios me conocia “antes de haberme formado en el vientre
materno, antes de nacer ya me tenia sefialado un destino” 3
"Vivir es ante todo haber recibido la vida, todos nacemos
porque alguien ha deseado para nosotros la vida“, expresd

34 5.
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Papa Francisco. Elegido desde antes de nacer, soy especial,
Unico ante Dios, ante mi, elegido con una dignidad propia
para vivir, para pensar, para conocer, para ver y amar. No soy
y existo por casualidad, fui elegido por Dios, Unico con un
destino propio antes de que mi tiempo comenzara, eleccion
deliberada pues el Ojo de Dios me vio y eligié entre millones,
su Providencia me puso en el tiempo con talentos especiales,
circunstancias como mi libertad para conocerlo y servirlo con
responsabilidad. Una vez que Su Voluntad me llamé de la nada,
reflejo su Eternidad, soy inmortal por mi espiritu.

Mi infancia no ha muerto en mi, no son sdélo recuerdos,
son actuaciones que conservo como tesoros que siguen
enriqueciéndome a mis espaldas, sin que yo lo apruebe, siguen
como un cuerpo dentro de mi propio cuerpo, una sangre
dentro de mi propia sangre: alli en miinfancia se forjo y sembré
la vida que Dios tenia pensada para mi,lo que tenia que ser hoy
dia, huellas que continlan vigentes, aunque yo nunca lo pensé.

Volver a Mi Vereda es traer a mi memoria historias reales
y reflexiones como éstas, respuestas de cémo y porqué
aparecen en mi situaciones sembradas en un corazén de
nifo que hoy me aquejan o me alegran, un dolor que necesito
superar.Leemosyaceptamos lo que refuerza nuestros puntos
de vista y rechazamos lo que no lo hace.

A medida que iba creciendo, el oso de “peluche” que dormia
conmigo se quedaba tirado en un sofd y las fantasias que
alimentaban mi imaginacién al poner flores frescas tomadas
del jardin de la abuela ante el altarcito del cuadro del Sagrado
Corazoén de Jesus y de Sumama la Virgen, se iban olvidando;
pero no, esas actuaciones de nifio son tesoros vivos que se
almacenaban y permanecen hoy en mi corazén de persona
adulta; se guardaban a mis espaldas sin yo pretenderlo, pues
a medida que crecia sentia que eso ya no era interesante,
pensaba mirando alos demds, que ya vivia unavida de persona
“seria”, adulta; ya no abrazaba y envolvia en mis cobijas el oso
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de “peluche” que dormia conmigo, no queria volver a sentir lo
mismo que cuando era pequeio al adornar con flores el altar
de JesuUsy de su Madre, fatigado, con mis rodillas sobre el piso
fisico; delante de mi, en el suelo me acompariada un candelero
rdstico soportando una esperma encendida; asi, este débil
candelabro y yo postrados en el suelo, habldbamos a Jesus y
a Maria, igual que lo hacia de nifio en brazos de papa y mama.
Ciertamente, la infancia marcé huellas en lo que soy hoy dig,
huellas que contindan vigentes, recuerdos de mi infancia
que me llenan de emocidn, otras de dolor; Dios fragud en mi
corazén de nifio lo que habia de encomendar a mi alma de
persona adulta, lo que hago hoy, transmitir un mensaje para
provocar una respuesta adecuada.

Me interesa también ilustrar éste mi mensaje con anécdotas
e historias de la vida de personas como usted, como yo;
instruir con la observacion de la Naturaleza; ensefnar la verdad
encarnada en las vidas, tomar leccién de la subjetivad de la
verdad, porque la belleza de la vida estd en la diversidad;
cada uno habla desde su propia identidad. Buscamos lo
bueno desde nuestras diferencias, es un didlogo, unidad en la
diversidad. Todos tenemos versiones de la verdad encarnada
en nuestras vidas diarias que se consideran correctas y no
podemos presumir que se esté equivocado.

Deseo expresarme al aprender historias concretas de
personas, aunque sea sélo una, la mia y contarlas en la edicién
de este mensaje, que mis lectores encuentren en cada
vocablo un pequefio o gran mundo de ensefanzas para sus
vidas cotidianas, les llegue a sus oidos uno de esos consejos
basados en mi mucha experiencia; quiero ensefar al que no
sabe, no tengo otra motivacién al escribir. Se trata de mirar
la vida con otros ojos, ilustrar a mis lectores con la belleza de
la existencia que han tenido personas como usted, como yo,
diversidad de actuaciones y ejemplos que son fruto de cémo
se ha vivido la vida.
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Camina en tu vida, si es necesario corre, pero siempre
recuerda para dénde vas. Es mi deseo encontrar y ensefiar el
propdsito universal de las cosas, de los acontecimientos, de
la vida, el designio cotidiano de la existencia por el que todos
transitamos, para celebrar la vida vy, para ello, lo primero es
aprenderaescucharyexpresar detodo corazénlasuplicamas
gratificante del Sefior Jesus quien la dirige a mi vida: "Quién es
el mayor en el Reino de los cielos” y "El llamé un nifio, le puso en
medio de ellos y dijo: Yo os aseguro: si no cambiais y os hacéis
como los nifos, no entraréis en el Reino de los Cielos”"3®

"Peter Pan’, acompafado de su Hada Campanita entré por
la ventana a donde Wendi estaba con los nifios contandoles
cuentos y se los llevd a todos, atravesando el Gran Océano, a
la bella Isla del “Nunca Jamas". Aunque alli estaba el malvado
Capitén Garfio con los Piratas, fueron felices cuidando a los
demds con mucho amor y carifio y recibieron mucho afecto.

Volver aser niflo como manda Jesus es volver al Pais del “Nunca
Jamas” de "Peter Pan’, aunque alli esté el malvado Capitan
Garfio con sus piratas; retornar a la vida de lainfancia, es querer
volver a danzar, querer comer un durazno, querer jugar porque
ésta es la vida del nifio, pelear y al momento seguir jugando.

El nifio juega, no por cumplir una meta, sino para disfrutar.
Simplemente se divierte en el pais de las cosas, de los
aconteceres con todo el mayor olvido de cumplir un objetivo
o tomar las cosas muy en serio y con responsabilidad; vive el
presente, se divierte simplemente.

Esa es la clave, jugar porque la vida es un juego, es jugar un
bono que me dieron para jugarloy este bono consiste en dotar
mi vida de valores, una serie de actitudes que adornan la vida
de nifio; es lo que quiere y manda Jesus: “Sed como nifos’,
fundamentalmente en mi relacién con nuestro Padre Dios.
Dios quiere hijos siempre contentos y agradecidos. El nifio se

35 M8, 1-4
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abandonay confia totalmente en sus padres, carencia total de
doblez, de toda complicacién, vive un candor transparente;
con espontaneidad dice lo que siente y siente lo que dice, no
falsea nada. Vive en asombro y curiosidad, todo lo sobrecoge,
todo para él es nuevo.

Vive un sentido filial, mostrando una conciencia de ser amado
y protegido, con dependencia amorosa, mostrando absoluta
necesidad de sus padres; todo lo pide porque todo lo necesita
mostrando gratuidad y dependencia. No se muestra aburrido,
siempre estd alegre, se entretiene con cualquier cosa, asi nos
quiere nuestro Padre del cielo.

‘Lo maravilloso de la infancia es que cualquier cosa en ella es
maravillosa”, escribi® Chesterton. Con este pensamiento trato
de responderme por qué Jesus nos mandd volver a ser como
nifios, cifrando en esta conducta "entrar en el Reino de los
Cielos”, es decir, ser felices ante nuestro Padre Dios. Asombro
es lo que manifiesta un nifio ante el suceder de sus juegos, que
es inocencia en cuanto a la maldad, no ser consciente del mal,
no verlo,lo que es una manifestacion del Espiritu de Dios,amor,
alegria, paz, afabilidad; es hacer brillar luz en el mas oscuro de
los mundos. Asombro, el nifio experimenta nuevas emociones,
encuentra sorpresas, alegria en los personajes que inventa y
los hace propios.

El juego es accidn que el nifo disfruta al incorporar la
imaginacidn a sus juegos, junto con la imitacidon que le lleva a
la creatividad en situaciones de la vida diaria. Es mi nifio nieto
quien desbarata la casa utilizando cojines, almohadas, cobijas,
sillas y tantos otros enseres para construir mansiones, en lo
cual su imaginacién vuela representando futuras profesiones
y cualidades innatas por lo que sus padres predicen que va a
ser un arquitecto.

Mas adelante el juego que implica reglas le permitira construir
einsertar en su vida estrategias mentales,como el aprendizaje
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de reglas en el juego del ajedrez en lo cual aprende que en la
vida también se pierde, que en este juego sélo hay un ganador
lo que le ensefa a superar las frustraciones; que en la vida
no siempre se gana, que hay que aprender a compartir y a
respetar a los comparieros de juego.

"Yo os aseguro, el que no reciba el Reino de Dios como nifo,
no entrard en él"3 lo que es sentir que estamos jugando
con todas las cosas ante la mirada y cuidado del Padre Dios,
disfrutamos las cosas pequenas de cada dia, como salir en la
mafana soleada a abrazar un arbol, a ver la nieve, a montar
en monopatin, todo ello me hace sentir en Paz, que es vivir
el hoy, el regalo que se llama Presente. Montdn de cosas que
hariamos si fuésemos nifios, que Nno hacemos porque somos
adultos y los adultos no hacen esas cosas; volver a ser nifio
como manda JesuUs es el primer paso para no desviarme del
camino de ser uno mismo en la vida.

Lo cierto es que la vida es un juego, tu y yo tenemos nuestras
cartas sobre la mesa puestas alli por nuestro Padre Dios para
jugarlas, cartas buenas o malas, pero cartas, porque tenemos
el privilegio de ser libres; de ahi que lo importante es jugarlas
bien.Tenemos que poner todo nuestro corazén paraaprender
a jugar, para innovar las jugadas. No permitamos que suene
la campanada que finaliza nuestra jornada sin antes haber
jugado bien.

Muchas de las grandes decisiones que he tomado en la vida
y gran parte de las cosas que hago y me hacen feliz, las hago
siguiendo esa ilusién de cuando era pequefio, esas ganas
de disfrutar todas las cosas, de vivir, que si te descuidas las
pierdes por culpa del malvado Capitdn Garfio, quien es el
Adulto en laIsla del “Nunca Jamas”.

36 Mc18,17.
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"Asomaron’ erael grito de mifamilia constituida por quienes
residiamos en esa casa de campo en ésta, Mi Vereda, cuando
el domingo en la tarde, aparecian los viajeros procedentes
del pueblo con las compras y provisiones para la semana y
gritdbamos los niflos con espontaneidad infinita: “llegaron los
bombones” “los dulces” con el mercado y las adquisiciones
realizadas para el sostenimiento de todos durante la semana
que empezaba en nuestra casa de campo. Era el domingo, dia
de no trabajar, rezar el Trisagio a la Sma. Trinidad entonado
por la sefiora de la casa finca, dia de paz en donde no se ofan
sino el canto de los péjaros. Los viajeros, caballos y mulas
aparecian en un camino que emergia a la vista del final de
una cordillera inclinada, borde y término de una montafia que
alli terminaba y se escondia en una arboleda cuyo agregado
visual de camino y bosque se proyectaba sobre otro fondo
visual mas lejano de una serrania de montafias mas elevadas
color azul grisdceo que cubria el horizonte donde el cielo y la
tierra parece se juntan, con el caracteristico manto de nubes
que envuelve las cumbres de los cerros. La llamabamos La
Cordillera Oriental.

Para nosotros los viajeros, en este momento y aqui, en este
lugar, aparecemos quienes regresamos para Mi Vereda. En este
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mismo sitio surge ante nuestra vista un valle hermoso, verde,
limitado y con un fondo coronado de montarias cubiertas de
bosques; al inicio de este valle se situa una casa campesina, es
el término a donde llegaré, de regreso a Mi Vereda, es el lugar
donde creciy siendo aun nifio, me llevaron muy lejos de ésta,
mi casa.

En este trayecto de inmediato aparece ante mis pisadas
un trecho de camino que continda cortando en dos una
pendiente de montafia, camino abierto por los azadones
y palas de los campesinos. Es este pedazo del camino que
falta para llegar a la casa en Mi Vereda una hendidura en la
ladera de un cerro, se prolonga zanjando en dos la falda de la
montafa; el camino continda horizontal en la direccidon a Mi
Vereda, mientras el cerro toma altura a medida que se aleja
en esta misma direccién y en cuyas laderas aparecen a la vista
franjas florecidas de una planta que llamamos campanitas con
flores en racimos de tonalidades rosado a blanco. La incisién
que hace el camino en la falda del cerro es pared vertical por
la extraccion de fisica tierra fruto de la tajadura de la montafa
que se hizo con palas para formar un sendero plano, coronada
esta pared con franjas en hileras de flores que llamamos
caléndulas, flores rodeadas de bracteas de color amarillo.
La parte de la montafa, abajo del camino, se ve cubierta por
pequefios arboles cuyo ramaje se ensancha a medida que
nacen mas abajo del sendero y cubren la totalidad de una
cafada por la que corre la quebrada llamada en Mi Vereda,
La Danta, corriente impetuosa de aguas cristalinas que hacen
limite a la propiedad con otra finca y vereda, otro propietario.
Unos centenares de metros mas adelante en el camino, en una
pequefa explanada de la falda, encuentro bosque, arboles a
lado y lado del sendero cuyo ramaje cubre a manera de arco
el camino y este mismo sendero estd cubierto por todas las
hojas que han caido de las ramas de arboles, lugar sombrio y
cuyas cortezas cubren las ramas de los arboles.
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Al atravesar el pequefio bosque que bordea el camino, me es
encantador contemplar cémo los troncos de los arboles, en
sus partes bajas, estdn cubiertos por musgos verdes, lo mismo
que las piedras que encuentro al lado del camino y constato
en todo el piso del bosque estd cobijado de hojarasca, esto,
para atrapary conservar el agua lluvia, dejarla caer gota a gota
sobre la tierra y, de esta manera, existe, en todo tiempo, aun
sin lluvias, irrigacién en el bosque y nacimiento de fuentes,
una funcién especifica de regulacién del flujo hidrico; esto es
apagar la sed de la tierra, de los arboles, de todo ser vivo en el
bosque. “Cuando bebas agua, recuerda la fuente”’, proverbio
chino que recuerdo al pasar por aqui, siento gratitud, soy
mas consciente de la provisién divina e infinita de agua que
alimenta la vida, la Naturaleza y todo lo que hay en ella; “vivimos
en un océano de vida’, como dijo el otro. Encuentro también
en el bosque troncos podridos de arboles que se han caido,
ya por mucho tiempo, y en el suelo alojan cantidad de seres
vivos que se alimentan en y de ellos, tales como cucarrones,
gusanos, grillos, chizas y que son comida para péajaros vy
pequefios mamiferos que escarban esos troncos podridos
buscando ese alimento.

Contemplo la creacién y veo a Dios en ella, en los musgos
repletos de aguas como en los troncos abundantes de
alimento, me manifiesto agradecido por ver a Dios tan cercano
y providente en todas las cosas. Las hojas secas del bosque
forman un colchén himedo que se pudrey, a suvez, alimentan
las raices de los mismos arboles. Es la Sabiduria con que todo
estd hecho. La vida es un milagro que solo veo cuando sé
reconocer y soy agradecido.

Terminado el pequefio bosgue, el camino toma un descenso
breve, al que da inicio una puerta alambrada, signo de
propiedad, para llegar y cruzar el torrente llamado La Danta,
apodado asi por encontrarse por aqui ese mamifero tropical
con trompa de elefante, especie en via de extincién porque

109 GyundaR



DE VISITA A MI VEREDA

se le caza para carne, como si fuera un cerdo; llamado
también tapir de montafia usa su trompa para abrirse paso
por el tupido bosque tropical y para tomar plantas acuaticas.

Bien interesante es observar con detencién este torrente de
aguas, corriente limpia y cristalina, que corre por un cafién
tupido de bosque, hermosa naturaleza, medio ambiente
idilico, mucho verde, aire libre de contaminacidn, paisaje,
tranquilidad, plantas, todo exuberante; me emociono por todo
lo que esto me hace sentir, se crea en mi agradecimiento, por
este mundo sembrado de abundancia. Las aguas cristalinas
corren formando pequefios saltos, en que ademas del ruido,
se tornan blancas y espumosas; en su lecho y corriente
encuentro piedras, unas grandes que las aguas bordean vy
otras mas pequefas que son cubiertas por la misma agua
en su paso, a las que se adhieren moluscos acuaticos en su
caracoles.Ensucaucellenode curvaturas aparecen pequefas
islas llenas de vegetacion. Un puente de palos cruzados entre
si aparece como senda obligatoria para cruzar la quebrada
y no mojarme; todo el espacio a lado y lado de la corriente
estd cubierto de bosque. Termino el camino escalando una
pequefa pendiente del sendero, al otro lado de la cafada, y
encuentro un cercado y portén de palos que da acceso a la
casa en Mi Vereda, donde vivi de nifio.

Ya y ahora joven, regreso a la casa de Mi Vereda donde fui
un nifo. Me encuentro parado ante una puerta de tablas
entrecruzadas entre ellas, ennegrecidas y carcomidas por
las Iluvias, clavadas con puntillas a palos y que forma parte
de un cerco gue rodea una casa campesina. Llegué, pensé
con satisfaccion, todo el paisaje me recuerda que estoy
frente a una casa campesina donde creci de nifio, y que se
asienta entre montafas y espacios abiertos; relieve de un
valle y cerros limitantes determinan el entorno cercano en
donde se sitUa esta casa campestre, edificada en paredes
con barro incrustado entre tiras de guadua, clavadas con
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puntillas en palos verticales a manera de postes; adobes vy
maderas completan el armazén a la vista del visitante, techos
cubiertos por tejas de barro. Desde la entrada salta a la vista,
al occidente, un inmenso jardin que limita al término con
un cafetal. Al oriente se inician las elevaciones de un cerro
cubierto de pastos. Al norte una explanada que se pierde a la
vista y es al sur donde yo me encuentro.

Ya dentro constato columnas y vigas, estanteria, todo en
madera que aportan riqueza y colorido natural al interior.
Se trata de una arquitectura anénima con base en el tejido
natural, un mundo rural bastante olvidado pero negado a
perder su belleza; disefio adaptado ala conveniencia familiar y
hecho para disfrutar la naturaleza que rodea la casa. La piedra
y la madera le dan un toque rustico y encantador y ayudan a
que la casa se fusione visualmente con su entorno.

El frente principal de la vivienda aparece colindante con un
inmenso jardin, al cual se accede desde el pasillo delantero
de la casa por unas escaleras rusticas formadas con tablones
de palos, oscurecidas por la humedad que alimenta focos
de musgo vy liquenes. El tejado principal saliente, que cubre
esta galeria de transito, estd sostenido por tres columnas en
madera que permiten adelantar el techo hacia el frente. Una
mesa Yy tres butacas formadas con pedazos de tablas esperan
en este espacio a alguien que quiera sentarse pues hacen del
lugar un sitio de encuentro y esparcimiento y ofrecen un lugar
para el desayuno, aire libre y ambiente social; en la pared esta
adherido un colgadero para ruanas y sombreros. Atrds, una
parte del terreno colinda con una granja y algunos arboles
que ofrecen sombra y vegetacién tropical y sol. Al lado de los
arboles la familia cultiva huertos de hortalizas.

Ya dentro, junto a la estancia principal, encuentro otros
espacios funcionales, habitaciones, cocina, sala y comedor.
En la pared principal de la sala, como en una especie de altar,
adornado con flores y espermas encendidas estd fijado un
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cuadro del Sagrado Corazdn de Jesus a quien siempre y por
todos los residentes de la familia se le consideraba el Sefior
de la familia. Frente a este cuadro y por todos los residentes,
los domingos la sefiora de la casa presidia el rezo del Trisagio
a la Santisima Trinidad y todas las noches el Santo Rosario.

La familia, en mis tiempos de nifio, estaba constituida por papa
y mama3, la abuela, madre de mama quien vivia con nosotros
y era la jardinera; aqui crecimos diez de los hijos vivos, otros
murieron recién nacidos, quienes como angelitos se fueron, ya
no estaban presentes pero sus nombres y recuerdos siempre
nos acompafaban con un pensamiento del cielo a donde
estardn como angeles de Dios. Mama casi siempre estaba con
barriga abultada porque en esta familia nunca existié control
de natalidad. En la familia la vida no era un dia tras otro, sino
que cada dia trafa eventos irrepetibles, en donde se ensefiaba
a los hijos a que aprendieran a hacer las cosas por si mismos.

Todos los vecinos de Mi Vereda se conocian entre si. En el
camino al pueblo, los domingos, era frecuente encontrar a Don
Manuel,caminando y cargando un bulto de papas para vender
en el pueblo, y a sus espaldas, y a pie con sus pies descalzos,
porque loscaballos gordos quetieneenlospotrerosdesufinca
no deben gastarse ni maltratarse ni los zapatos ensuciarse.
lgualmente llevaba las alpargatas colgadas en sus hombros
y en su cuello por el mismo motivo, para no ensuciarlos ni
gastarlos. Eran las alpargatas un calzado de fibra del fique o
cdfamo, en forma de sandalias, aseguradas al pie con cintas
del mismo material.

En el pueblo, puntualmente el domingo, en las tardes, se
encontraba al sefior Molano, consignando en el banco,
llamado La Caja Agraria, los ahorros de la semana, fruto de
vender productos de su finca, generalmente un toro o un
becerro cebado, para seguir aumentando una abultada
cuenta de ahorros que tenia en Londres, en libras esterlinas,
siendo su mayor alegria ver que su cuenta aumentaba dia a
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dia por los intereses y las nuevas consignaciones semanales,
pues el estimulo de su vida consistia en acumular mas y mas
sin saber para qué. Era el sefior Mario Molano, un campesino
bueno, trabajador, pero supremamente avaro, no gastaba
nada para si y cudnto dinero podia recoger de la venta de los
productos de su finca, los ahorraba en la Caja Agraria, Unico
banco en el pueblo para su cuenta en Londres. Se supo que
murid sin herederos y la abultada cuenta de ahorros, se quedd
en el extranjero sin poder ser cobrada por nadie.

Misid Salomé, era otra de las vecinas a Mi Vereda, viuda, por
lo que apodaban a su finca descuidada, “finca de viuda”, por
el abandono en que se encontraba, pastos y potreros llenos
de "malezas”, malas hierbas, como se decia por alla. La casa de
su propiedad estaba situada a la vera del camino y prestaba
servidumbre porque el camino real pasaba por algunos de
sus potreros.

Andresito,como lollamaban por carifio todos los vecinos, tenia
Su casa en una cima de un cerro que daba inicio a la cordillera.
Ensufincaabundaban las aves de corral, y tenia, algo asi, como
una pequefa industria de produccién de huevos que llevaba,
cada semana, al mercado del pueblo.

La vereda estaba bafiada por un torrente de aguas cristalinas
que todos llamaban La Danta, quizd porque alguna vez los
primeros colonos vieron andar por sus orillas y bafarse en sus
aguas a este mamifero con trompa de elefante que abunda en
las selvas y rios de América del Sur.

Es costumbre visitarse entre si los vecinos de la vereda con
suculentos y amigables gastos de almuerzos, copas de vino.
Asi la duefa de casa expresaba a gritos con gran alegria:
iVienen los Lozano! comentario de mamda cuando servia el
desayuno a su hijo Alfredo quien ya estaba listo para ir a dar
un vistazo a los novillos, raza normanda, que desde hace un
mes pastan en un potrero, llamado La Morabia. Es éste un
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lugar sembrado de pastos verdes llamados Kikuyo, pasto
de clima frio, originario de Africa, al que se llega apenas el
camino emerge de una cafada repleta de bosques, por la que
corre una pequefa quebrada de aguas cristalinas que nace
en las primeras alturas de la cordillera oriental. El sitio es de
forma cuadrada, por el costado norte se adentra dentro de la
cordillera y el cafién de la quebrada hasta limitar mas adentro
con fisico bosque, donde termina el pastizal. No es sorpresa
que los novillos, apenas aparece una persona, corren hacia ella
por el instinto y recuerdo que les trae gustar la sal.

Ante el anuncio que hacia mama3, el muchacho Alfredo, apenas
levanta la mirada a quien le entrega un plato lleno de caldo
de papas y un trozo de carne cocida entre ellas, porque su
pensamiento estd en el largo recorrido al que se enfrenta,
acompafado de los perros de la casa. Ya sabe de memoria
el camino que, al salir de casa, apenas se nota el sendero
entre el tupido pasto de una ladera plana dirigida hacia el
sur, bordeando una cafiada llena de bosque que se pierde
en la misma direcciéon. Sabe que el camino y la cafada se
encontrardn unos kildmetros adelante; alli el camino se hunde
en ella, que los campesinos llaman zanjén, porque corta la
llanura en dos.

El préoximo domingo la familia recibira la visita de Los Lozano y
existe mucha expectativa por el suceso. Vienen acompafnados
de dos apuestos jovenes, venidos desde lejos, del Caquetd,
que hacen sonar, uno la guitarra y el otro la bandola a maravilla,
acompafando estos instrumentos con canciones muy
romanticas y viejas que tocaban el corazdn de las jovencitas
anfitrionas y llegaban al alma de toda la familia y de todos los
oyentes. Para recibir esta visita preparan una comilona con
mucha abundancia y diversidad de manjares, bizcochuelos
y tamales con chocolate, pero ese chocolate hecho en casa,
directamente sacado de la fruta que se cultivaba en la vereda,
en forma de bolas llamado “chucula”; bien temprano la familia
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anfitriona arregla la casa con flores del jardin y unas pancartas
de bienvenida. Los visitantes llegan temprano y sienten la
acogida llena de carifio, con saludos y abrazos y la visita se
convierte en una fiesta que dura todo el dia, con las guitarras
y flautas de los visitantes entonan canciones que enamoran a
las jovencitas duefas de la casa.

Muy pronto, la familia anfitriona se convierte en la invitada a
una nueva visita, que se convierte en otra fiesta. Estas visitas
entre las familias que habitan la vereda es cosa de rutina y
costumbre ancestral. No existe pobreza que sea una limitante
para desbordar estas relaciones entre vecinos con un carifio
y amor que colma los extremos del afecto. Si alguien, en Mi
Vereda muere, todos los vecinos acuden a los velorios en la
casa del difunto, pegando en todas las casas de Mi Vereda los
avisos funerarios, anunciando las misas de rigor y el novenario.
Se llega a saber que alguno de ellos sufre una penosa
enfermedad vy las visitas al enfermo de todos los vecinos no
se hacen esperar, aportando todos los conocimientos que
tienen, aunque sean las recetas de San Rafael y si alguno
muere, todos los vecinos llevan el féretro en procesién hasta
el cementerio del pueblo, no sin antes pasar por la iglesia local
para las ceremonias de rigor y elevar una oracién al cielo por
el descanso de su alma.

Pasan los dias y los afios sin que suceda algo para lamentar
entre ellos, pues el respeto por la propiedad de los demas
es absoluto. Mi Vereda es un remanso de paz. Muy de vez en
cuando el duefio de un hato de ganado que pasta en lugares
lejanos y solitarios va a dar una revision y todo lo encuentra
en su estado normal: Nada se he perdido a excepcién de que
alguno de los vecinos corrié a dar la noticia a los duefios del
tradgico accidente de un becerro que rodd por una pendiente.
Todos son solidarios con la propiedad ajena sin ninguna
envidia porque aquel tiene méas que el otro. Los miembros de
las familias se turnan para salir el domingo al pueblo cercano
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para comprar las remesas o faltantes de lo necesario para la
semana, acudiendo a dejar sus plegarias a Dios, cuando se
oyen las campanas para asistir a la Santa Misa dominical en
el pueblo. Curiosamente en cada casa campesina se tiene un
altaralaVirgen del Carmeny alaimagen del Sagrado Corazén
de JesuUs a donde acuden todos los miembros de la familia,
todos los dias cuando se apaga el dia, a rezar el rosario en
familia. Los domingos, la familia que no va al pueblo, se relne,
al mediodia, pararecitar el trisagio a la Santisima Trinidad. Muy
de vez en cuando el cura parroco acude a Mi Vereda para
celebrar misa en una de las casas, confesar a quienes lo piden,
incluso administrar otros sacramentos a los enfermos, como
es launciény la confesién.

En Mi Vereda se vive en paz, los nifos acuden, caminando
incluso por horas, a la escuela y colegio méas cercano v,
generalmente, siguen el camino de sus padres en el cultivo de
la tierra, aunque no faltan quienes se van a la ciudad capital
para seguir estudios en la universidad. Se trabaja para vivir
sin afanes vy la tierra fértil corresponde con abundancia en las
cosechas, llevando los productos a los mercados del pueblo vy,
de esta manera, suplir las necesidades de la familia. El respeto
a las leyes de Dios es casi connatural en todos los miembros
del vecindario; nunca se oye hablar de insultos, peleas, robos
entre ellos, muy unidos y solidarios viven felices en su estado
campesino, aunque falten las comodidades de la ciudad.
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EL JARDIN DE LA ABUELA
EN MIVEREDA

La casa en Mi Vereda dispone de un espacio al frente
de ella lleno de plantas y flores que bordean y adornan un
camino en tierra, ancho de un metro, con una curvatura antes
de encontrar unos escalones en cemento que dan acceso
a un podrtico de entrada a la casa, sostenido éste por cuatro
columnas redondas en piedra caliza blanca; las plantas que
bordean el camino fueron sembradas por mi abuela con el
cuidado de que varias de ellas fueran matas de rosas para
adornary alegrar con sus flores la llegada a la casa. Los rosales
forman parte del jardin de la abuela, una obra de arte, un gran
maestro, un libro abierto para que mis ojos lean y mi mente
reflexione, porque tengo alma de un joven jardinero con mi
lema, tomado de J. L. Borges: “Planta tu propio jardin y no
esperes que te traigan flores”.

Me encuentro ya en la casa de Mi Vereda donde naci y fui
un nifo y mi padre me adoraba; amante como soy de la
Naturaleza desde nifio, aqui siento el ambiente maravilloso del
entorno, gusto la belleza de nuevos y coloreados amaneceres
y atardeceres sobre las cimas de las montafas, aprendo
que todo se renueva siempre y que soy parte de ello, que la
Naturalezaes paraobsequiarlay cuidarla paralos que vendran;
aprendo que Dios me habla a través de los animales, las
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plantas, las flores; aguzo los sentidos a Dios a quien encuentro
en su Palabra: “Haya luz’, haya firmamento”, “produzca la tierra
vegetacion®’, "haya luceros en el firmamento’, “sed fecundos
y asi fue” en una flor, en las yerbas, en los animales vivientes,
lo siento en toda la creacién y me invita a hablar de El a los

demas, a través de mis sentimientos y palabras.

nou
I

Una vez llegado a casa, desde el pértico de entrada, dirijo la
mirada al jardin. Al bajar por otras escaleras rusticas en tablas,
me encuentro en la puerta del inmenso jardin, encantador, fue
el jardin creado y cultivado por mi abuela, cuidado hoy por un
jardinero de la casa.Enlaentradaal jardin encuentro matas de
rosasy, al verlas, recuerdo ensefianzas que te comparto.

Aqui siento que vivo en un mundo que es todo nuestro y donde
compartimos el Cuidado de Dios por todo, que sdélo unos
pocos hemos conocido y adorado, ese Amor que nos regala
flores todos los dias. Aqui comparto contigo pensamientos
que nacen en mi, tocando con mis manos una rosa del jardin
y recordando las palabras del capitulo sexto de san Mateo:
Coémo crecen, son hierba del campo, belleza y fragilidad al
mismo tiempo, como mi vida bella y fragil, muestran una
hermosura en la creacién de Dios para nuestro deleite, hacen
nacer sentimientos hermosos y delicados, expresién del amor
cuando se regalan a una persona, se marchitan rdpido como
nuestro cuerpo. Pero la grandeza del miramiento esta en ver
el cuidado de Dios por lo fragil, pero bello, y la l6gica que me
lleva a pensar que Dios cuidara mucho més de algo muchisimo
mas valioso que una flor, que un pdjaro: yo, ty, nosotros: Y si
Dios asi viste la hierba del campo, alimenta los pajaros que hoy
existen, mafiana no, jacaso no hard mas por nosotros? Con
mayor razén, lo hara.

Pero su Palabra orienta mi razén al ver las flores, los pajaros,
las hierbas, con una razén bien clara: “Nadie puede servir a
dos sefiores, porque aborrecerd a uno y amara al otro, o bien,
se interesard por el primero y menospreciarad al segundo. No
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se puede servir a Dios y al dinero”. Preocuparse, interesarse
primero por Dios y luego por el dinero. “Busquen y hallaran,
porque el que busca halla”, expresd Jesus, lo cual quiere decir
que debemos trabajar para conseguir lo necesario para vivir,
pero sin preocupacion, dejando el cuidado a Dios; con nuestra
oraciény comportamiento, el cuidado, interésy preocupacion,
arrojarlos en Dios y sus reglas para vivir.

Después de estos pensamientos vuelvo mi mirada al jardin
de la abuela. Es el jardin un huerto de flores de todos los
colores que embellece el ambiente. Veo matas de rosas vy
para mi una simple rosa constituye ya un jardin, una amistad,
un mundo. Hago de mi vida una rosa siempre que me guarde
de sus espinas, pues la vida es como una planta de rosas y no
hay rosas sin espinas, dice un proverbio. Cuando miro sélo
las rosas olviddndome de las espinas, miro la vida a través del
prisma del amor y es aqui cuando el dolor me habla de Dios.

“‘No hay espinas sin rosas’, repito, pues las rosas tienen
un lenguaje silencioso, sin palabras, sélo conocido por el
corazén; esto fue lo que hizo el Sefor Jesus al morir enla Cruz,
convertir el sufrimiento en un valor eterno ante Dios como
pago de nuestra deuda de pecadores. Cada flor de rosas me
insinUa, en silencio, que su belleza proviene de sus raices, que
nunca debemos olvidar nuestro origen que esta en el polvo
de la tierra.

Es una manera de mirar la vida cuando me acerco alas matas de
rosas del jardin de la abuela, sélo me conduce un pensamiento,
gozar la belleza de la flor, descuido de las espinas que, aungue
me producen punzadas, siempre mi pensamiento va dirigido
a la rosa. Es el suceder de la vida, es bella, no pienso en las
espinas, no admito ese desaliento, es perder vida, es perder
la felicidad al acercarme a la rosa, admirar su belleza, recibir
su fragancia. Asi debo mirar mi existencia: vale la pena vivir si
puedo amar a Dios en mis semejantes, si puedo realizar algo
para mejorar el mundo, si puedo hacer felices a los demas y a
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mi mismo, aungque me puncen las espinas por querer arrebatar
esas rosas. Pensar que Jesucristo santificé el sufrimiento
humano y, con El y en El, puedo hacer de mis sufrimientos las
rosas mas bellas de la vida para Dios y para mis semejantes. De
este modo, las punzadas de las espinas se convierten en gozo.

Es la flor de rosa emblema del mundo occidental, como en
Oriente lo es la flor de loto, simbolo de belleza, de amor,
de felicidad. La flor de rosa tiene un misterio, algo magico
que ha hechizado a la Humanidad durante miles de afios.
Diferentes culturas han caido bajo su encanto, estimulando
la imaginacion de poetas y enamorados, su cultivo ocupa un
lugar importante en los jardines del mundo, especialmente en
el Mundo occidental.

Regalar una rosa es un hermoso detalle, causa un sentimiento
muy agradable, imposible de olvidar. La flor de rosa es, por
excelencia, la mensajera del amor, expresan en su lenguaje
mensajes sin palabras, relacionados con los sentimientos de
amor, deseo, pasion.

Colorrojodelarosa,colorrojodelasangre, colorrojodelamor.
Este es el significado que percibo y aprecio en una rosa roja
de este oasis del jardinero. La rosa roja es la que mas expresa
ellenguaje del amor, el color del amor, relacionado con el color
de la sangre. Jesucristo, al derramar su roja Sangre por amor a
la Humanidad, caida por la negacion de Dios, pagd la deuda de
la ofensa a Dios hecha por el Hombre.

Abandono la portada del jardin llenos de matas de rosa y sigo
adelante con otras reflexiones. Me encuentro observando
el jardin con la mayor atencién que me es posible lo que
me llevara a entender todo mejor. Lo extraordinario puede
estar pasando a milado y puedo no darme cuenta, si me falta
fantasear y la capacidad de fijar la atencién para descubrirlo.
Essaberleerenelasombrosolibro de la Creacién que “através
de belleza y grandeza de las criaturas se conoce por analogia
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a su Autor”’” porque la belleza sdlo se revela a las personas
que viven con el cuidado y deseo de encontrarla.

"Los cielos nos cuentan la gloria de Dios y el firmamento anuncia
la obrade sus manos”’*®dice el Salmo; Dios por delicadezade su
Amor ha escondido Su Verdad bajo el velo de la belleza de las
criaturas. Dios, a través de la contemplacién de la Naturaleza
ha facilitado que el hombre lo descubra a El, y la Belleza de la
Naturaleza es una llamada al corazén del hombre parallegar a
un cuidado del mundo que le rodea. “Dios dejé al hombre en
el jardin del Edén para que lo labrase y lo cuidase”?? Es una
lastima que el hombre no se dé cuenta que pierde lo Esencial y
que ignore que lo ha perdido, pues en la Naturaleza existe una
participacién de la dignidad humana, aunque no plenamente.
Dios la cred para el servicio del hombre y la persona humana
fue creada mediante la Naturaleza, “Dios formd al hombre con
polvo del suelo” 40

Ademéas de plantas con flores en este jardin, los musgos
de colores cubren el piso donde no hay matas y arbustos.
Encuentro un estangque como una pequeia laguna en el
centro del jardin para cultivar peces; al fondo un puente
de piedra sobre el reservorio de agua une las dos orillas del
jardin; en varios escondrijos del lugar, unas piedras, estilo
rocas, se hacen visibles y unos caminos empedrados dan
acceso a todos los rincones. Diversos tipos de flores son del
cuidado del jardinero, rosas, margaritas, claveles, tulipanes y
algunos arbustos visitados por diversa variedad de péjaros,
especialmente mirlas y gorriones.

En mi larga vida siempre tuve contacto con la Naturaleza,
cuando nifio fui criado en esta Vereda por mis padres quienes

37 Sh13s.
38 Sal192.
39 6n2l5.
40 Gn27
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eran campesinos; en mi vida de adulto y profesional, mis
mejores ratos los disfruté realizando andanzas, caminatas
durante muchos afios por todos los rincones, mares y
montafas de mi bello Pais.

Gusté y aprendi méas escalando montafias, paseando por las
orillas de los mares, atravesando los bosques, que en tantos
libros que he tenido en mis manos. Este contacto con la
bellezay maravillas de la Naturaleza hizo mi vida mas hermosa
por cuanto aprendiy gusté que todo en ella me habla de Dios;
es el Templo mas sagrado que valoro y respeto cuando me
siento en un prado en silencio, cuando las olas del mar bafan
mis rodillas y en las noches, con cielo despejado, no quito los
ojos de las luces de las galaxias, me conecto con la Naturaleza
y veo el mundo incomprensiblemente hermoso, lleno de
energia y maravilla, siento en él una perspectiva del Infinito.
De esta manera puedo encontrar a Dios en la Naturaleza, en
los animales, en las aves, en todo el medio ambiente. Cuanto
mas atento y concentrado esté en una puesta del sol, mas
profundamente encontraré revelacion de misterios, mas que
en los libros. Quién no es capaz de escuchar lo que susurra
un arbol en el murmullo de la brisa que hace crujir las ramas y
tiene secretos para contarte, alli constatas y encuentras a un
Dios que te ama, lo que es una poderosa y maravillosa realidad,
todo un milagro.

Caminando por el jardin, el dia soleado me invita a salir y
sentarme en una silla cdmoda que encuentro y gozar de
mucha tranquilidad en mi espiritu; el Unico ruido que escucho
es el suave murmullo del viento sobre el ramaje de un adrbol de
buganvilla, plantado alli, y fijo mi atencién en alguna otra de las
tantas plantas del jardin, en los pdjaros que vuelan.

Es mi primera cavilacion es este espectaculo de las flores
que alimentan a los colibries y a los insectos; no lejos de mi
silla una flor de girasol con abejas en movimiento buscando
el néctar; la hermosa variedad de rosas que me halagan; una

122 GyundaR



El jardin de la abuela en mi vereda

planta de tomate que ostenta racimos de frutos y tantas otras
que el jardinero ha cultivado y adornan los pasillos del jardin.
Segunda reflexiéon, un agradecimiento a Dios que brota por el
sentimiento al constatar la Sabiduria cémo estdn hechas las
cosas en la Naturaleza, de coémo los seres vivos se sirven unos
a otros, la flor aporta alimento al pajaro y el pajaro colibriy la
abeja proporcionan polen, traido de otras flores, para polinizar
las de otras plantas.

iMaravilloso! Dos organismos de distinta escala en la creacién,
se sirven el uno al otro. Constato la magia de la polinizacién
que permite la preservacién de las especies, los nuevos
cultivos, las cosechas. Sin polinizacién no hay agricultura, no
hay alimentos, no hay semillas, no hay vida.

Pasan por mi pensamiento las palabras del Génesis cuando
Dios ordend a la Tierra que produzca vegetacion, hierbas
que den semillas, arboles que den frutos y asi sucedid, y todo
estaba bien4" Me llena un pensamiento de agradecimiento
a Dios al prolongar la vida en seres vivos tan diferentes a mi
existir, pero maravillosos cual son las plantas, organismos que
la ciencia afirma ser unas 380.000 especies, de las cuales mas de
dos tercios son plantas verdes, con tres mil millones de afios de
evolucién; sus flores, sus frutos maravillosos, y qué bendicion
obtenemos de ellos, a quienes debemos amar, cuidar y servirnos
de ellos. Miles de especies, la mayoria de ellas amenazadas por
la deforestacion, son plantas con flor, grupo que comprende
la mayoria de las especies, podrian desaparecer a causa de
la contaminacidn, la deforestacién, la agricultura intensiva, el
urbanismo, incluso la explotacién minera.

Hoy, sin esperar el tiempo preciso para que sucedan las
cosas, aparecié en unos de los angulos laterales del jardin,
un colibri, color verde brillante, volando de flor en flor en una
planta melifera que crece sus ramas en forma de lanzas, unas

41  Gnl, 112
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sobre otras, llenas éstas de unas flores en forma de conos en
cuyas bases producen y almacenan néctar, que alimenta a los
colibries y a las abejas.

En la naturaleza el colibri es un agente polinizador que
permite que haya la fecundacién de una semilla que dard
vida a una nueva planta, realiza el paso del polen desde el
érgano reproductor masculino de una flor hasta el érgano
reproductor femenino de otra flor. Es el colibri, lamado también
pdajaro mosca, grande en belleza como pequefio en tamario,
auténtico prodigio de la Naturaleza, retazo desprendido del
arco iris, como dijo el otro, piedras preciosas con alas, colores
iridiscentes en sus plumas, cuyos reflejos varian segun la luz
del Sol, brillantes tonos que difunden belleza.

Me acerqué a la planta, una vez que el colibri se fue vy, joh
maravillal observé una abeja que volaba de flor en flor,
chupando el néctar y recordé la ciencia que me informa
que ellas también forman parte de los principales insectos
polinizadores. La abeja recolecta granos de polen que se
adhieren en las cestas de sus patas traseras y los deja caer,
libera el polen por las vibraciones de su cuerpo en el estigma
de otra flor, generalmente, flores grandes, coloreadas vy
perfumadas que atraen a los insectos y pajaros polinizadores.
Este muro posterior del patio y jardin estad cubierto por este
arbusto llamado buganvilla, veranera como lo llamamos acd
en mi Pais. Se trata de una planta tipo enredadera o arbusto
pequeno, de afiladas puas, hojas siempre verdes, flores de
color morado, el mas corriente y en distintos tonos; otras
amarillas, blancas, rojas, anaranjadas, planta originaria de
Brasil, en Suramérica, llevada a Europa por el botanico vy
explorador francés Luis A. de Bougainville, en el siglo XVIII, de
ahi el nombre de la planta.

Bueno, regreso a mi silla, trato de tener una mirada distinta
sobre el acontecer que estoy realizando en estos ratos de
soledad en la casa, contemplando las plantas del jardin.
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En medio de este quehacer busco que mi corazén esté en
silencio, al menos este rato, muy atento a los guifios que
Dios me proporciona en esta estancia placentera del jardin.
Hago de este rato y de esta estancia una oracién; me llega un
sentimiento profundo que me dice, en todas estas situaciones
y bellezas que me rodean, “cudnto te quiero”; sélo necesita de
mi un poco de atencidn, vivir momentos de silencio, de paz
interior, que me permitan escucharlo cuando me habla en
tantas voces, sonidos, murmullos, esplendor y belleza de las
flores, de las plantas, de los insectos. No dejar escapar el pasar
desapercibida esta Persona que hace tan bonito mi mundo,
Persona que me davidaamiyatodaslascosas que merodean,
su sola Presencia me emociona, me encanta, me ofrece Paz.
Paz que es Presencia, que debo tener mucho cuidado para no
perderla, dejar que se marche sin gozarla, a quien debo buscar
siempre, especialmente cuando mas la necesito. Agradecerla
pues la gratitud es el alimento para mi alma.

Si te sientas a escuchar la Naturaleza como lo hago yo ahora,
constatas que,increiblemente, todo estd vivo.Mis ojos atentos,
descubren en un orificio y grieta de una piedra que se levanta
al lado de mi silla, crecer una pequefia planta minuscula,
sin tierra, que alimenta sus raices en la roca, y pienso en la
capacidad que tienenlas plantas para mantenerse como seres
vivos y crecer aun en las grietas de las rocas, me da a entender
que lo pequeio es siempre tan importante, cosas diminutas
me causan emociones y admiracién gigantescas.

Encuentrounalombriz fueradetierraenelcaminoempedrado,
curvando su cuerpo en sefial de ausencia de su hogar y el
peligro que a un pdjaro le sirva de almuerzo. La tomo con
mis manos con mucho cuidado y la coloco donde existe un
montdn de tierra negra suelta; inmediatamente se pierde
dentro de la tierra. Mas adelante, en el camino que recorro,
encuentro una abeja que no puede volar, camina, da saltos y
cae de nuevo; la tomo en mis manos y la lanzo al aire, vuela y
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se pierde. Disfruto de pequefas cosas de la vida como éstas,
algo tan chico me lleva a pensar en causas grandes que les
dan origen, que mis ojos pueden ver mas alla de lo pequefo
y que en la vida muchas cosas y situaciones que parecen
pequefias son grandes, como se dice “pequefos gigantes de
la Naturaleza”."En un grano de arena puedo encontrar todo un
mundo, como en una flor gozar un paraiso, y vivir la eternidad

en una hora’, como expresd William Blake.

Mi pensamiento va mas en profundidad en cosas sencillas al
recordar el mandato de Jesus de “anunciar la Buena Noticia a
toda la creaciéon” 2 Aqui, en esto tan pequeio he anunciado el
Evangelio, porque he amado “atodalacreacion’, representada
en la lombriz y en la pequefia abeja. Un “Anuncio” renovado
del Evangelio es una actitud profunda y sencilla, a la vez, que
se expresa mas en darse que en hablar, porque es siempre
el amor el que habla. Amar es expresar mas directamente el
Corazon del Evangelio. “Evangelizar es romper esos esquemas
aburridos en los cuales pretendemos encerrar a Jesucristo”.
“Intentar expresar las verdades de siempre en unlenguaje que
permita advertir su permanente novedad y estar de acuerdo
con los requerimientos que exigen los enormes y veloces
cambios culturales de nuestro tiempo. Esto es renovar las
formas de expresién necesarias para transmitir al hombre de
hoy el Mensaje evangélico en su inmutable significado” 4

42  Mcl6, 15.
43 Papa Francisco, Evangelii Gaudium, 11, 36, 41.
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UN LAGO SEMBRADO DE
FLORES DE LOTO

Es Andresito un vecino de la casa, un sefior bien amigable,
propietario de otra finca amplia en Mi Vereda, amante de
la Naturaleza como fue la abuela de la casa en donde me
encuentro. En la planicie baja de su finca existe una laguna
mediana en donde cultiva la flor de loto, a donde me dirijo y
paso largas horas en contemplacién de tanta belleza, alli hago
muchas reflexiones que aqui expongo.

¢ Quién no ha visto o conoce, aunque sea en fotografia, la
bellisima flor del loto, apreciada en Oriente como la Flor
Nacional de la India, también como la Rosa del Nilo? La planta,
una especie de lirio de agua, vive y abre hermosos pétalos,
hundidas sus raices en agua mezclada con lodo y fango, en
lagunas y lagos de aguas tranquilas. En la noche, los pétalos
de la flor se cierran y ésta se sumerge bajo el agua, pero al
amanecer, por accién de la luz de sol, abre de nuevo sus
pétalos con nueva belleza vy, sostenida por un largo tallo se
eleva, nuevamente, mas bella, sobre el lodo y agua con fango,
exenta de cualquier suciedad, sin restos de la impureza del
agua, y expande a su alrededor un nuevo aroma parecido
al Jacinto, un tanto hipnético, capaz de alterar la conciencia
de quienes le acercan sus olfatos. Muestra encantadores vy
variados colores al abrir, de nuevo, sus pétalos por la accién
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infinita de la luz del Sol. Solamente la flor que estd en la noche
sumergida en el lodo resurge en la mafiana nueva, da un
viraje, manifiesta una metamorfosis hacia la libertad de una
luz renovada, con belleza de hoy, no de ayer, jornada, quiz3,
oscuray dolorosa, desde el fango y olor de aguas estancadas,
donde siempre tiene hundidas sus raices, para alimentarse de
ellas. Pasa la flor a una nueva alborada, cuando poco a poco
surge algo hermoso, belleza nueva en un nuevo amanecery se
libera del fango; por su tallo que crecey la aleja dellodo puede
expresar y mantener un renovado nacimiento y belleza en un
nuevo dia, aunque sus raices siempre permanecen hundidas
enellodoy el fango.

Todo aqui tiene su equilibrio y ponderacién admirables y
bellos, después de la noche viene el dia, perdida la oscuridad
aparece laluz; labelleza nueva de la flor depende de sus raices
que se alimentan del lodo, del fango; la flor, al estar hundida en
la noche en el agua cenagosa, llena de cieno, con los primeros
rayos del amanecer, sale a la superficie con renovada belleza,
no la de ayer, la de hoy.

Esta flor permanece inmaculada en su belleza interior, aun
escondidos sus pétalos toda la noche, sumergida en agua
con fango, en abismo de lodo. Vuelve a nacer bella, renace
desde lo estancado, oscuro y turbio; empieza de nuevo, un
renacimiento diferente, no de ayer, ante la luz del sol que
revive a sus pétalos una belleza nueva, de hoy; luz que también
impulsa su tallo para tomar altura sobre el lodo, sin quedar
atrapada, aprisionada por el ambiente que la rodea; enciende
laluz Unica de belleza que existe dentro de si para compartirla
con el mundo que la rodea.

Hago vida contemplativa sobre metaforas apasionantes;
encuentro las respuestas y mensajes mas inesperados sobre
la vida humana y las adversidades a las que hacemos frente
cada diay que forman parte de la rutina de nuestra existencia.
Flores tan bellas como éstas tienen sus raices en el fango.
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Ensefianzas y respuestas insospechadas y emocionantes nos
dalaNaturalezaenlo querespectaaalojarse en este mundo, no
soloalacienciade estaflor,sino tambiénanuestrasemociones
y sentimientos, encontrarnos en situaciones abismales,
realidades insondables, incomprensibles, enigmaticas en las
que podemos descubrirnos en nuestra vida y salimos adelante
a pesar de ellas. También a nuestra espiritualidad, ante la
realidad del abismo de la caida y rechazo de Dios, negacién
de Dios, impiedad a donde puede llegar un ser humano vy la
certeza delareprobacién merecida por la ofensa ala Santidad
y Justicia de Dios vy, a pesar de esto, poder ser reconciliados
y embellecidos ante Dios por la Sangre y Muerte del Sefior
Jesus, y Resucitar, liberarse de la muerte eterna.

La flor de loto, aun sumergida en el fango, en la oscuridad,
conserva su originaria belleza interior, no la pierde aun
escondida en la noche en el lodo y alli, con ella y en ellg, en
su intimidad y fondo, persiste oculta la capacidad de renacer
bella al otro dia, con belleza nueva, de hoy, ante el amanecer
y aparicién de la luz del Sol. Mirémonos con ojos nuevos.
Todo lo creado, principalmente el ser humano, como esta flor
enraizada en un ambiente de fango en la laguna que la rodesg,
posee siempre en su ser mas interno una luz Unica que no se
apagay conservalacapacidad de encenderla paracompartirla
con el mundo, como es en la flor el resplandor e irradiaciéon de
los colores al amanecer de un nuevo dia.

Todas las criaturas aluden, muestran en el dmbito interno
mas profundo, una situacion recédndita, llena y coloreada de
Presenciasy Poderes, en las cuales el Amor del Padre Creador
puede manifestar y descubrir sus secretos y maravillas.

Como la flor de loto, que en la mafana abre su interioridad,
diriamos su corazén, ante la aparicion de la luz del Sol y por
ello se dota de nueva belleza, de hoy, no de ayer, no obstante,
estar siempre sus raices embutidas en el agua enlodada,
su interioridad permanece pura y bella, asi, el hombre audn
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intrincado en el fango del pecado, al abrir su interioridad al
Padre del cielo, por la oracién, como la flor al aparecer la luz del
Sol, diriamos presentarle su corazén, alli en su centro humano
mas intimo, también se gesta y enciende un Encuentro lleno
de Luz, en el cual el Padre lleva la iniciativa, para encender y
descubrir una belleza nueva, no de ayer, de hoy; esta Luz de
Dios esta ahi pronta y veloz para entrar, como el Sol esta alli
expedito para la flor, antes que ella le abra sus pétalos para
recibirlo y descubrir al mundo inigualables y estupendos
colores. |En esto podemos, medio explicarnos, el por qué un
Dios, prendado del Hombre, hasta lo comprd y rescatd con
el Precio de Su Sangre! jimportamos y valemos muchisimo
para Dios! jNos creé grandes ante Ell jQué pérdida tan grande
cuando una persona humana se pierde para Dios!

Es el sol quien aparece y llega primero ante la flor dormida y
tiene todavia sus pétalos cerrados. Asi este Padre es quien
aparece primeroyllamaalapersonay le pide estar despiertay
ala escucha del Mensaje. El ser humano, aungue se encuentre
al final de un abismo, como la flor hundida en el fango, alli
donde ya no tiene nada para perder, no tiene nada para ganar,
perdido en la tragedia, hundido, despedazado, irreconocible,
solo y muy solo, alli brillan infinidad de Presencias del Padre,
enigmaticas y misteriosas, pero reales y silenciosas, como
los colores y bellezas de la flor en el transcurso de la noche
postrada y hundida en el fango.

Es el esfuerzo y la oracion al Padre Dios, precisamente ambas
cosas, como el tallo alargado para la flor que la eleva del fango,
lo que necesitamos en nuestra vida para salir airosos, llegar a
desarrollar nuestra verdadera plenitud. Como la mariposa que
abandona su capullo con mucho padecimiento, este trabajo
es vital y necesario para que la circulacién llegue a sus alas
para lucir hermosos colores por la luz del Sol. De este modo, sin
la aparicion de la luz del Sol, la flor y la mariposa no vislumbran
sus nuevos colores, asi el hombre, ante la ausencia del Padre,
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por no hacerle oracién, no volverd a lucir sus hermosas
capacidades que siempre posee consigo y no pierde en la
oscuridad, aun al estar sumergido en el lodo, como la flor en
la noche.

Pues el mismo Dios dijo: “Del seno de las tinieblas brille la luz" 4
Cuéntos hombres necesitan tocar fondo para empezar a
levantarse de verdad. Todos hemos tocado fondo alguna vez.
Pero en ninguna criatura, menos en la persona humana, puede
existir un espacio interior vacio, aun en los abismos en que se
encuentren sus vidas, alli también encontramos infinidad de
Presencias del Padre.

El cultivo de la interioridad lleva al hombre a posesionarse
de su exterioridad, cualquiera que sea, incluso abismal, aun
hundidas sus raices en el fango de la fragilidad humana; como
la flor que luce bella, aunque no pueda sacar sus raices del
fango de agua estancada, aun a costa de morir. La naturaleza
interior del hombre estd rebosante de vida, de verdad, de
bondad y de bellezas; el mundo interior de los humanos es un
paraiso vedado a muchos y abierto sélo a espiritus escogidos;
lavidanoapreciaelvalor positivointerior que poseessilefaltael
aliento de lo sobrenatural, el acento de la palabra intima hacia
el Padre Dios. Muy adentro, en nuestra interioridad abismal
encontramos al Padre, quien lleva la iniciativa de descubrirse
alld dentro; llama a la persona para realizar un Encuentro, alli
en su interioridad, es el encuentro de la oracion, de aferrarse
a El, de estirarle la mano, en lo cual el hombre lleva la iniciativa,
como lafloralarga por simisma su tallo, escondido en lanoche,
alaluz del Sol, en un nuevo dia.

¢ Por qué no estamos despiertos para captar estos mensajes?
También el Hombre, hecho de material corruptible, puede
elevarse de abismos hasta planos sublimes. Pero necesita
volver al corazdn, entrar dentro para encontrarse, cara a cara,

44 204,06
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con el Padre que alli lo estd esperando. Es necesario este
despertar y volver humanos a su centro por la oracién, para
tejer los hilos de los suefos y colorearlos con los colores que
encuentre entodo lo que existe, es necesario invocar al Padre.

Luz unica y Capacidad de grandeza que Dios regala a cada
uno de nosotros, verdadero potencial para engancharse
y ascender. Talentos y habilidades, herramientas que Dios
nos dio para cumplir propdsitos mas grandes que nosotros
mismos. "Hemos nacido para dejar de manifiesto la gloria de
Dios que hay dentro de cada uno de nosotros”* Persigue
aquellos suefios que Dios puso en tu corazén y no te enfoques
en tus limitaciones y baja autoestima. Acércate a Dios quien
si es capaz de transformarte, pero trabajando juntos. Excitar,
en lo mas hondo de nosotros mismos, motivaciones ultimas,
pasiones que nos animan, ideales muy intimos y grandes.

Esta flor nosinspira para salir adelante y lograr nuestras metas
mas sagradas, sin importar qué tan dificil sea llegar hasta ellas,
sin importar que estemos hundidos en el fango de un abismo.
Se levanta sobre el lodo para florecer elevada, fragante,
estilizar y colorear sus pétalos, impecables, con singular
belleza por la fuerza de la luz del Sol.

Exhibamos capacidades para superar los obstaculos vy
caminar en oscuridades. Podemos, estamos en capacidad de
romper los frenos y caminar hacia una nueva Luz, la del Padre.
Estos tuneles sin salida en que nos sentimos introducidos,
tantas veces, la oscuridad que abruma nuestra existencia en
esta tenebrosidad del mundo, representada en el fango vy
agua turbia donde nace, se alimenta y se esconde en la noche
la flor de loto, forman parte, algunas veces, de nuestra vida
ordinaria. No es para admirarse, asombrarse, es para admitirlo,
aceptarlo. Como opuestos llaman a un equilibro y armonia
del suceder humano, porque donde hay oscuridad, habra

45  Nelson Mandela, Discurso Inaugural, 1994.
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luego luz, donde hay noche habra luego amanecer, donde hay
invierno habrd primavera, donde hay sombras, habra luz del
sol, donde existen abismos se construyen puentes, donde hay
muerte habra luego resurreccién.

La noche representada en el fango para la flor, también un
nuevo amanecer en ella, con nueva belleza por la luz del Sol,
forman parte de nuestra vida, porque todo estd en constante
movimiento y se crean contrastes que muestran notables
diferencias, condiciones opuestas. Constituyen ensefianzas
sobre lo que significa habitar este mundo. Personas que han
tocado fondo, siempre encuentran en su interior el impulso
que necesitan para resurgir. Han sabido, ademds, descubrirse
y perdonarse, continuar adelante y alargar la mano a otros que
claman, sin cansarse: jAyudame!

Todos, quién mas, quién menos, hemos tocado fondo alguna
vez. Estoy hundido en el fango, manchado de barro en mi
existencia, oscuridad en mi vida, lodazal en mi envoltura, un
mundo lleno de sombras y muerte. Estoy en ultima etapa
de un abismo a donde ya no puedo caer mas. Perdido en la
tragedia, sin poder resistir, sin autoestima, sin egolatria a
la que agarrarme para escalar, sin esperanza. Ya no tengo
nada que perder, nada para ganar. Hundido, despedazado
irreconocible. Ya no se puede caer mas, sélo queda subir.

i

Pero para salir, se hace necesario estirar la mano a un arrastre
humano y divino; darse una mano, sentirse vivo, aportar y
apoyarse en un estimulo espiritual grande, como es la oracién,
es el volverse al Padre, considerarse persona muy especial
que examina el fango en su vida, con humildad para reconocer,
limpiar y resurgir.

"Aquello que para la oruga se llama jse acabd! para el resto del
mundo se llama mariposa’. Lao Tse, sabio legendario chino.
Tocar fondo algunas veces es necesario, aunque parezca cruel.
Tocar fondo es morir para renacer en un nuevo amanecer, lo
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realiza la flor de loto, lo realizé Jesucristo, lo realizd Dios; morir
para resucitar a una nueva Vida, la Vida de Dios. “No codicid
ser igual a Dios, haciéndose obediente hasta la muerte de
Cruz"# Lo debo y puedo hacer yo, tu. Como la flor de loto
que se encumbra en su tallo sobre el pantano, convoca a un
amanecer nuevo, con los primeros rayos del Sol y pone a la
vista una nueva belleza, asi el ser humano, desde un abismo, se
eleva hacia una nueva dimensién espiritual y mistica, la Vida
de Dios.

Es el Ser humano, persona muy especial que, ante los
problemas mdas dramaticos, encuentra muchas maneras para
resolverlos. Escribié Elizabeth Kubler-Ross: “Las personas
mas bonitas que conozco son las que se han enfrentado a la
vida, a su dureza, a su injusticia. Son las que se han sentido
vulnerables y sin esperanza, las que han sufrido en su piel
verdaderos desgarros y problemas. Personas bonitas son las
que han sabido perdonar, seguir adelante y tender una mano,
aunque losacompafie la derrota, descubriendo asila grandeza
de su ser”.

"Estas personas tienen una apreciaciéon, una sensibilidad y una
comprension de la vida que las forjas llenas de compasién,
de humildad y una profunda inquietud para el amor. La gente
bella no surge de la nada”. jNada ni nadie nace grande!

Luego de las sombras en el ser humano, la crisis saca a luz lo
mejor, las mas sublimes y hermosas creaciones, ese algo que
vive dentro de mi, una luz Unica que existe dentro de mi, para
compartirla con el mundo vy salir fortalecido del dolor y de
los obstaculos, superacién y crecimiento, valores uUnicos, una
inspiracién para el mundo; es la Presencia del Padre en mi
interioridad.

El hombre en su desplome, postrado en un abismo, nunca
pierde la belleza original; como la flor la enciende y contrasta

46  Flp2,68.
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como una luz Unica que existe dentro de si para compartirla
con el mundo, aun hundidas sus raices en el fango del dolor y
la maldad. Siempre la conserva como la joya sucia perdida en
la basura, sigue siendo prenda preciosa, joya para su duefia,
quien la busca sin descanso y se alegra, hace fiesta con sus
amigas, al encontrarla.

Vivo en un mundo anticristiano, lleno de mentira y politicas
contra Dios, que evidencian y hacen presente la locura de la
busqueda que llegaala Tragedia del Amor, el Bafio que me hace
la Sangre del Sefior, una Luz de Sol que realiza belleza nueva
en mi, en cada ser humano, en la Humanidad, como la belleza
nueva en el nuevo dia, por la luz del Sol, para la flor de loto.

Amigo, en tus manos esta cambiar tu situacién que te produce
dolor, salir,derrotarla; siempre podras poner en tu corazénuna
actitud al Padre que todo lo puede, estirarle tu brazo, tu mano
con tu oraciéon. Desde el fondo donde te encuentras podrés
atisbar ese punto donde la Luz de este Sol te guia desde las
profundidades hacia una salida maravillosa.
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b

EL VUELO
DE LAS AVES

Ya instalado en Mi Vereda, realizo vida contemplativa
paseando por los labrantios y jardines, entre arboledas vy
guaduales; encuentrotantas cosas hermosas paracontemplar,
observo el vuelo de las aves y sobre ello me detengo a rumiar
algunas de mis reflexiones. Cualquier dia, bien de mafana,
escalo un cerro de Mi Vereda. Sentado sobre una piedra, lo
primero que me maravilla es observar el vuelo muy alto y en
forma circular, vuelo hermoso, siempre con las alas abiertas,
aleteo muy poco, de unas aves gque en nuestra tierra llaman
gallinazos, aves de plumaje negro que, posadas en la tierra,
producen aversiéon por ser negras y devoradoras de cadaveres.
Tampoco pierdo de vista el vuelo de las golondrinas, siempre
en el aire, sélo algunas veces se esconden en una abertura
en lo alto de unos pefascos, alli tienen sus nidos; me llama la
atencion un pajarillo que levanta un vuelo vertical hacia las
alturas desde unarbolyluego se deja caer porelaire comouna
piedray se posa sobre una rama. Viene también a mi memoria
lo que he visto en imagenes fotograficas cémo las ciglefias
hacen vuelos intercontinentales y el volar de algunos gansos
que cruzan las elevadas montafias de Los Himalaya.

Gozar de la presencia de las aves requiere una mezcla de
calma, atencién y contemplacidn, requiere silencio. Observar
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sus vuelos suele ser una fuente de inspiracion en multiples
niveles. Contemplar las aves nos saca del ensimismamiento,
proporciona alas a nuestro corazdn y aporta un soplo de
aire fresco a nuestra vida. Basta que seamos capaces de
mirar, sentir y aplicar a la vida. Las aves son un simbolo de
la sabiduria, trascender y elevarse sobre lo mundano, lo de
abajo, obtenerunavisiéninefable de nuestra existencia desde
arriba, desplazarse sin obstaculos. Interpretemos las sefales
celestes que nos pueden transmitir, eso es volar con mi mente
con mi corazoén, sofar.

[

El vuelo de las aves ha fascinado a los seres humanos desde
los inicios de la Humanidad, se trata de una acrobacia que
es un desplazamiento a través del aire que, para mi, expresa
encumbrarse, remontarse, capacidad de elevarse sobre
la tierra, sobre el mundo material para verlo desde arriba,
trasladarse de un lugar a otro.

Se dice que no miramos las cosas como son sino como
nosotros somos. Ver volar las aves e identificarse con ellas
volando por las alturas es para un ser humano como acoplarse
entre la tierray el cielo. Esto es fascinante, vivir en la tierra y, al
mismo tiempo, en las alturas, es conciliar estas dos exigencias
de la vida humana, es no olvidar esta dimensién espiritual
de la vida, vida que también es de la tierra; es ascender a un
nivel en el que se transciende lo de abajo y se llega a una
vision inexplicable de nuestra existencia terrenal; desde lo
alto recibir los mensajes de la Naturaleza, sensacién de paz,
seguridad, tranquilidad; asombrarse por la belleza de lo que
nos rodea, acordarse que ‘Dios planté un jardin en Edén, al
Oriente, donde colocd al hombre que habia formado®, aca
donde vivimos es un Jardin en Edén, esto es nuestro habitat
plantado por el mismo Dios, nuestro Planeta, nuestra tierra,
nuestro habitat, cosa que sélo podemos no perder de vista
desde arriba volando como las aves.Esto en el ser humano nos
sirve de distintivo; es remontarse, elevarse hacia realidades

137 GyundaR



DE VISITA A MI VEREDA

mas sublimes, verdades espirituales ocultas, cuando las
desilusiones y caidas del camino, los cambios para llegar a
triunfos lo incitan a volar muy alto, a lograr suefios porque
sofiar es como volar.

Si el corazdén vive Vida de Dios, mira como mira Dios, con los
ojos de Dios, todo es bello como lo es para Dios, asi lo expresé
El mismo cuando cred todas las cosas: "y vio Dios que todo
estaba bien”. Paseando por los campos de Mi Vereda recuerdo
enseflanzas del santo espafol, san Juan de la Cruz, cuando
describe la vida contemplativa como ver el mundo con los ojos
de Dios, con la Luz que nos da el Evangelio de Jesus, lo que es
encontrarse con Dios en el mundo, es ver el mundo gozando la
Vida de Dios; sucede cuando Dios se infunde en la Persona, esto
es lo que este Santo llama contemplacién o vida contemplativa.

Pienso en los gansos que cruzan Los Himalaya; esas aves me
traen una metéfora maravillosa para aplicar a la vida humana
sobre la tierra, es un vuelo precioso que nos ilustra, de manera
muy valiosa, saber para dénde vamos y superar los obstaculos
del camino para llegar. Aunque no se vuele su vuelo persiste
en la mente la huella de un camino enseflado que trae la
sensacidn de libertad, capacidad, comunidad, orientacion vy
el mundo parece distinto al mirarlo desde arriba, sin estorbos,
sin limites; es el camino del hombre sobre la tierra. Volando
muy alto con mi pensamiento y voluntad como estas aves
cruzan Los Himalaya, prevalezco sobre las barreras mas altas y
enconadas, dificiles de superar, que ponen trabas a mi actuar
y caminar para coronar la cima propuesta para una vida.

Heroico es el ser humano cuando se propone algo y camina
para alcanzarlo, cuando suefa, cuando acopla fuerzas de
otros, porque juntos somos poderosos. Basta averiguar la
cantidad de circunstancias en los organismos de estas aves
que las hace poderosas en sus vuelos, como en los factores
del medio ambiente favorables que facilitan sus vuelos vy
que la ciencia descubre. Juntos somos heroicos. Los gansos,
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al cruzar las alturas vuelan en V, el que va adelante mueve
el aire para facilitar el vuelo del que va detras, hace el mayor
esfuerzo; los que vuelan atrés producen sonidos para animar
al que va adelante; cuando el que va adelante se cansa, otro
de atrds lo reemplaza; todo esto es sentido de comunidad
paralogros comunes, un instinto maravilloso los guia y orienta
en su jornada, no estdn solos, comienzan el vuelo juntos y se
mantienen juntos en el camino, fascinante desempefo para
conquistar el cielo, porque nada grandioso hacemos solos.

Estasavesensusvuelos “se las saben todas”’, dijo el otro. Como
en sus vuelos, estas aves se guian por sefiales maravillosas y
desconocidas paralaciencia,asientodos nuestros propdsitos,
para alcanzar alturas en la vida, me doy cuenta de que estoy
rodeado de lo Extraordinario para alcanzar mis suefios en
las cumbres de la vida; aunque es invisible a los ojos, no al
corazoén, este Padre Dios tan evidente y misterioso a la vez,
elocuente y silencioso, es El quien nos manda el amor para
el compafero de camino y pone todas las circunstancias a
nuestro favor para cumplirlo al darle lo mejor de uno mismo
para auxiliarlo cuando cae y levantarlo, es algo de lo cual no
me arrepentiré nunca. Amar como El amo, es un reto que hace
la vida muy interesante y significativa. Hay que intentarlo, dar
el primer paso, experimentaremos un antes y un después en la
vida, como quien se tira al rio sélo le queda un seguir nadando,
un en seguida, un alcanzar; el antes ya no existe. Hazlo, amigo,
antes que se haga noche, antes que oscurezca.

Venimos hablando de grupos de aves que cruzan los cielos
en viajes migratorios y sabemos que se orientan bien y no se
pierden en viajes tan largos. La vida humana es una migracion,
los seres humanos como las aves utilizamos los sentidos para
localizarnos en el tiempo y en el espacio, la visidon y la audicion
para orientarnos; las aves en sus migraciones a través de
sefales se mantienen bien orientadas en sus vuelos, conocen
su destino y saben cuéndo llegan.
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Estar bien orientados, he aqui un problema fundamental para
resolver en la vida de un ser humano, saber dénde se est3,
de dénde se viene y a donde se va cuando constata que el
lugar donde se estd ya no es su lugar. Orientarse es utilizar
sentidos importantes para comunicarse con otros individuos
de su grupo migratorio, conocer los problemas del viaje y las
adversidades que se pueden encontrar.

s Por qué migran las aves? Las aves que migran saben por
qué lo hacen, que el lugar donde estdn ya no es su lugar,
fendmeno natural que no deja indiferente a nadie, conocen
que el verdaderoy préoximo destino esta en otro lugar, aungue
esté muy distante, conocen el camino y el momento para
empezar avolar,en su viaje no se pierden. Sutiles detalles de la
naturaleza nos proporcionan mensajes de vida, como las aves,
no estamos aqui para siempre.

Vervolarun ave, seguirlaconlamiraday observar cémo se aleja
mas alla del alcance de nuestra vista, con un aleteo pausado
hasta desaparecer para siempre de la mirada y posiblemente
de nuestra vida. Estos sutiles detalles de la naturaleza nos
proporcionan mensajes para la vida, las aves no estan aqui
en este lugar para siempre, asi nuestra alma vuela en busca
del éxtasis espiritual, llegar al encuentro con lo divino. La
grandeza en los vuelos de las aves es que han colonizado el
cielo, un medio etéreo, semejante al reino de nuestra alma
y de nuestros sentimientos. Su dominio del vuelo en sus
migraciones las hace duefias del cielo, no son pequefas, son
grandes. De este modo valoramos nuestros logros personales
y colectivos, maravilldndonos ante el vuelo de las aves.

Miremos en el vuelo de las aves el vinculo que el ser humano
tiene con el cielo, el vinculo que une la tierra con el cielo, que
es posible conciliarlos, que es posible unir las exigencias de
la vida material con los anhelos de volar, elevarse hasta un
punto desde donde podemos observar serenos, nuestro
lugar en el mundo.
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Compartir la misma direccion y el sentido del grupo permite
llegar mas répido y mas facil al destino propuesto porque
ayudandonos los unos a los otros somos mejores.

Afirma la ciencia que ha observado el vuelo de las aves
migratorias que cuando un ave sale de la formacién que llevan
en el vuelo siente la resistencia del aire y la dificultad y peligro
de volar sola, efectivamente es presa de las aguilas y otros
depredadores que ensafan sus garras al ave que vuela fuera
del grupo. Al permanecer unidas y en sintonia con el grupo
que se dirige en una misma direccién, el esfuerzo es menory
es mas placentero. Si somos conscientes del sentimiento de
compartir la vida, seria mas simple y el vuelo de los aflos mas
placentero. Quienes observan las aves migratorias afirman
que las aves volando en formacidn graznan para dar aliento
y coraje al ave que va a adelante y asi mantenga la velocidad
de las otras que vuelan atrds. Cuando hay coraje y aliento el
progreso es mayor. Una palabra de aliento a tiempo motiva,
ayuda y da fuerzas, produce el mayor de los beneficios.

Sofiar es volar. Nacimos con suefos e ideales para vivirlos
y alcanzarlos, nacimos con un destino inefable y hermoso,
nacimos con grandeza que son las alas con las cuales
aparecimos, que nos sefialan que no estamos destinados a
arrastrarnos sino a volar; tenemos alas y debemos aprender
a usarlas, aprender a volar. Haz como las aguilas, extiende tus
grandes alas, aletea muy fuerte con la idea de que puedes volar
muy lejos, alcanzando las alturas necesarias para alcanzar los
suefos que te has propuesto, pues lo que miras desde arriba
no deja de ser demasiado maravilloso, demasiado hermoso,
demasiado divino, una experiencia espiritual. TU sdélo eres el
Unico que sabes qué tan lejos y qué tan alto puedes volar.

Atrévete a volar, acaricia tu vuelo, persigue tu suefio, amigo
lector, cumple un vuelo para alcanzar un bien tan grande vy
verdadero que no has tenido jamas y éste se hard realidad.
Vuela a donde deseas volar, llega a donde deseas ir; intenta,
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ambiciona, ansia lo que deseas ser, tener, porque la vida es
Unicaysoéloexisteunayelfuturo pertenecealaspersonasque
creen en la belleza de sus suefos”’, E. Roosevelt. No permitas
que pase un solo dia sin estar mas cerca de tus suefos vy
recuerda que, cada acto que realices en la busqueda de tus
suefios, ademas de crear un habito, estableces un puente
entre la realidad y tus ideales sofados. ;Has construido un
lindo suefio en el aire? Ponle cimientos y métete ahi.

Yo no soy lo que soy, sino lo que suefio, y mi sueio es hermoso,
por ello, persigo mi suefio porque la vida es mia y mio también
el deseo; camino con confianza y seguridad en la direccion
de mis suefios, vivo esta ilusién que ha nacido en mi corazén,
este anhelo infinito de volar ala con ala por la ilusién mas pura.
Amigo, realiza todo lo que eres capaz y verds milagros. Si no
puedes dar un paso grande, da uno pequefio, pues nunca
es demasiado tarde para nada. “Las buenas cosas llegan a
quienes las esperan, las mejores a quienes van por ellas, pues
no hay nada imposible”’, escribid un sabio.

Inténtalo muchas veces, porque “nadie alcanza una meta con
un solo intento, nadie alcanza la altura con un solo vuelo, nadie
camina la vida sin haber pisado en falso muchas veces. Nadie
recoge cosechas sin enterrar muchas semillas y abonar mucho
la tierra y nadie consigue su ideal sin haber pensado muchas
veces que perseguia un imposible’, como alguien escribid. No
te rindas, por favor, no cedas; tarde o temprano el que siempre
vence eselque cree que es posible,y todo es posible para el que
cree. Déjate guiar por tu suefio maravilloso, trabaja, construye
éste tu sueno, vive éste tu suefio antes que sea tarde; déjalo
disiparse y desaparecer sélo cuando se haya hecho realidad.
Creo en este mi suefio, en el magnifico suefio que seguiré
construyendo toda la vida, con oracién y dedicaciéon intensas,
hasta que no me queden mas fuerzas para crecer.

Creo en mi corazdén, porque sélo con él seré capaz de realizar
suefios fecundos, sdlo el corazén es capaz de fertilizar los
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suefos y no olvides que sdlo se alcanzan los grandes logros
cuando se tiene un corazén en llamas. Los suefos sdlo se
alcanzan cuando estas alerta y pronto, porque los suefios no
s6lo acontecen, sino que nosotros hacemos que sucedan vy
cdmo sucedan. Soy un sofiador despierto, y me doy cuenta
de que estoy sofando; cultivo un suefo lucido, cierto, claro,
excitante, fantastico, divino, lleno de color y realidad, mas
real y grande que lo cotidiano, una experiencia espiritual
para el final de mis dias; “Murié como se lo propuso afios
atras, llevando mucha gente consigo’, suefo confirmado por
la sentencia de Teresa de JesuUs, la Monja de Las Moradas:
“La multitud de almas que por medio de una trae Dios a Si" y
"Jamés llega solo al cielo, siempre lleva mucha gente consigo”.
Esto es cultivar una irradiacién de la vida que emana de un
fondo de misterio, es la realidad oculta, escondida, invisible
y esencial que corresponde a lo sagrado, a lo divino, a lo
mistico, realidad que, si se sabe escuchar, esperar y acoger se
convierte en una revelacion.

Creo que soy el creador de mi destino feliz, de mi historia y
de mi experiencia en mi paso por la vida; creo que soy y seré
lo que es el profundo deseo que me impulsa, tal como es mi
deseo profundo, serd mi voluntad, mis actos, mi Destino.

Creo en este mundo maravilloso que espera recibir de mi una
gota de carifio y recuerda que muchos mueren de frio porque
td no eres un horno encendido. Creo en la amistad, en los
besos, en lalluvia, en la luna, en las estrellas, en el arco iris.
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e
CONTEMPLO UN CIELO
L LENO DE ESTRELLAS

Llega la noche aqui en Mi Vereda, salgo ya en la oscuridad y
asciendo a un cerro cercano, alli contemplo el cielo lleno de
millones de estrellas acompanadas de una franja luminosa
que forma como un arco alargado en el profundo cielo lo que
es una vista de nuestra Galaxia. Los cielos me regalan esta
noche una visidon nitida y, por fortuna, porque se encuentra
libre de nubes oscuras. Muchas son las consideraciones que
vienen a mi mente. En primer lugar, alabar al Creador de tanta
maravilla, recuerdo el Salmo 19 en donde se canta la Gloria de
Dios por todo ello: “Los cielos nos cuentan la Gloria de Dios y el
firmamento nos anuncia la obra de sus Manos" y me arrodillo
en adoracién y accion de gracias al Cielo.

Es un espectéculo hermoso y encantador contemplar el cielo
lleno de estrellas, es una contemplacion que inspira asombro
en los hombres de todas las épocas. A medida que avanza la
ciencia se hace mas patente la complejidad y la inmensidad
que nos rodea, desde la vida microscépica hasta las distancias
y magnitud de las galaxias en el fondo del Universo visible.
"Vio Dios todo lo que habia hecho y era muy muy bueno”#
Todo en la creacién es un hermoso espectdculo, y viene a mi

47  Gn1, 3.
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pensamiento el contraste que existe entre la discrepancia y
corrupcién del quehacer humano, la enfermedad y muerte
de los seres vivos, diferencia que se fataliza y choca con la
Belleza y Sabiduria de todo cuanto encuentro en mi andar y
mirar, desde la belleza del proceder de una hormiga, una abeja
buscando el néctar en una flor para llevar a su colmena, una
mosca en la velocidad y habilidad de su desplazamiento hasta
el amanecer del sol en las montafas del Oriente y el atardecer
multicolor al Occidente y este espectaculo sin igual que
contemplo ahora de un cielo lleno de estrellas.

s Por qué este contraste entre la Belleza, Sabiduria del Universo
y el proceder humano que lo dafia? La razén humana se
enfrenta, de un modo decidido, ante la pregunta por el sentido
ultimo del mal en el Universo, oposicién entre la Belleza y
Sabiduria infinitas del Creador de estos cielos que contemplo,
eluniversotanbelloylamaldad delhombre tan grotesca.Nadie
escapa a la experiencia del sufrimiento humano, a los males de
la Naturaleza que aparecen como ligados a los limites de las
criaturas y, sobre todo, a la cuestién del mal moral. El pecado y
el mal siempre han estado presentes en la historia del hombre;
miro en vano intentar ignorarlos o darles a esta oscura realidad
otros nombres; el pecado pesa sobre la vida del hombre vy
sobre su historia; es una deshumanizacién del ser humano, una
injusticia ante un Dios infinito en Santidad y Justicia.

Es el Misterio del pecado que encuentro en la Humanidad v,
por ella, irradiado en toda la Creacidn; el mal y caducidad que
existe en el mundo, empezando por la muerte de tantos seres
creados. Vemos que la Creacién entera gime hasta el presente
y sufre dolores de parto y nosotros mismos gemimos en
nuestro interior anhelando el rescate de nuestro cuerpoy con
él, el de toda la Creacién.

Cémo conciliar el contraste entre Dios Principio absoluto
de Belleza y Bondad y el mal presente en sus mas diversas
manifestaciones en la Historia humana, miseria, guerras,
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enfermedades, ignorancia, los horrores de Auschwitz es el
caso mas sensible de horror que nos lleva a preguntarnos por
el origen del mal en la Historia humana. “Buscaba el origen del
mal y no encontraba solucion’, escribié Agustin de Hipona.*®
El mal no es un ser como lo es el bien, lo bueno, la belleza, es
ausencia del bien, es privacion del bien. Este contraste entre
belleza y privacion de la belleza es lo que realza la belleza del
Cosmos en todo su conjunto.

Por una parte lainmensidad y esplendor de los cielos, un cielo
estrellado, la belleza de la Creacidn, constituyen un libro que
habla, no sélo a nuestra inteligencia, habla también a nuestro
interior en un lenguaje espiritual que puede transformar
nuestras vidas, lenguaje que es luz que nos sobrepasa, orienta
nuestros pensamientos, sentimientos, nuestras vidas, para
llegar a un deleite y agradecimiento llenos de admiracién, de
espiritualidad, por todo lo que encuentro en la grandiosidad,
belleza, existencia, lejania y cercania a la vez, manifestadas
en todo lo fisico del Cosmos, luces que sdélo impactan en el
corazény en el espiritu.

Por otra parte hablo del misterio del pecado, del mal en
el Universo, en la Humanidad encerrado y contenido en el
Misterio del Amor. El mal como ausencia del Don lleva al
cumplimiento del mismo Don. El Misterio del Pecado, ausencia
de Bien, lleva al cumplimiento del Misterio del Bien, del Don,
del Amor. La presencia del Mal es lo que ocasiona el arribo del
encuentro del Bien. El Misterio del Amor da cumplimiento al
Misterio del Mal, del Pecado. El Mal es el camino para que el
Amor se realice. Si no hay mal, muerte, no hay don, entrega;
si el sujeto no se estd ahogando, no se presenta y se entrega
otra vida que lo salva. Si el soldado no muere por atestiguar,
reconocer la dignidad soberana de la Patria, no existe tal
honor para la Patria. La semilla tiene que morir,inmolarse para
que surja nueva vida. Si la joya preciosa no se hubiera perdido

48  San Agustin, Confesiones, 7, 7, 11.
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en lainmunda basura no habria habido una busqueda afanosa
por encontrarla y alegrarse, hacer fiesta con las amigas por el
encuentro de ella. Si el hijo prédigo no hubiera abandonado
la casa del padre, derrochar el dinero con mala vida, no
hubiera sucedido la busqueda afanosa y decidida del padre.
No sucedié con el hijo fiel, no hubo encuentro, no hubo fiesta,
jamas tuvo un cabrito para celebrar un encuentro y fiesta con
sus amigos.

Y una respuesta la encuentro en el mismo Libro Sagrado,*
“Pues Dios encerrd a todos los hombres en la rebeldia para
usar con todos ellos de misericordia. jOh abismo de Riquezas
de la Sabiduria y de la Ciencia de Dios. Cuan insondables son
sus designios e inescrutables sus caminos! En efecto, ; quién
conocié elpensamientodel Sefor? O ; quiénfue suconsejero?
O quién le dio primero que tenga derecho a recompensa?”.
Y sigue el Libro Sagrado:*° La Creacidn entera y con ella la
Humanidad, sin ella quererlo, no espontdneamente, fueron
sometidas a la esclavitud de la corrupcién, de la vanidad, del
pecado. ;Por qué? me pregunto y el mismo Libro Sagrado me
da la respuesta: “para usar con todos ellos de misericordia”,
para ser lo que Es: Amor.

Se cred una expectacidn: si no hay muerte, no habra
resurreccion. Aqui es donde conviene aclarar el sentido del
sacrificio, cuya magnitud estd cifrada en el Misterio de la Cruz
de Jesucristo. Se entiende el sacrificio como un bien sensible
que se ofrece destruido, en honor de otro; hacer sagrado,
consagrar que, cuando se trata de hacerlo a Dios se llama
oblacién perfecta. Jesucristo ofrendé su vida en honor de Dios
para satisfacerle una deuda, la del pecado de la Humanidad.
Se trata de un “No Es" para atestiguar un “Es’, la Dignidad
soberana, suprema de la Vida de Dios; alteza y excelencia no
superadas en cualquier orden material o inmaterial.

49  Rom 11, 32-34.
50 Rom 8, 18-25.
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Toda la Creacion ansiosamente espera, desea vivamente la
esperanza de la Revelacion de los hijos de Dios, ser liberada
de la esclavitud de la corrupcidn para participar en la
gloriosa libertad de los hijos de Dios. Nuestra liberacién estd
en el esperanza, pero la esperanza ;de qué? De la gloriosa
libertad de los hijos de Dios, el Encuentro, la Resurreccién del
Sefor Jesucristo participada a toda la Creacién. “El Misterio
de la Iniquidad™' sélo se esclarece a la Luz del “Misterio
de la Piedad">? Fijando la mirada sobre el origen del mal
la encontramos en la glorificacién del Hijo de Dios, Unico
Vencedor del mal 3

Estas reflexiones me llevan a pensar distinto sobre tantos y
tan grandes males que existeny han existido en la humanidad.

;Qué hay mas alla de las estrellas? pregunta un nific. Las mas
inocentes e infantiles miradas del cosmos, amigo, te asombran
y te trasladan a una admirable espiritualidad. Mis ojosrecorren
mil millones de afios luz de espacio infinito y no encuentran
nada con término. Un monumental vacio celeste, una oscura
y enorme regioén de espacio ilimitado de un Universo lleno de
estrellas, que se expande y un “punto azul palido” perdido
en el borde de un gigantesco vacio césmico, que es nuestro
hogar, sélo alli podemos existir.

El astrofisico Carl Sagan escribi¢ ideas hermosas sobre el
futuro humano en el espacio que ocupa, inspirado en la
fotografia tomada por la sonda del Voyager |, en 1990 a
6.000 millones de kildbmetros de la tierra, casi en los limites del
Sistema Solar.

Mira ese "punto azul palido”, eso es aqui nuestro hogar, aqui ha
vivido todo aquel de quien hayas oido hablar, todos los seres

51 2Tes2, 7.
52 Catecismo de la Iglesia Catélica, Nomeros 385-386.
53 1J03,8.
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humanos que han existido, la suma de todas nuestras alegrias
y sufrimientos han existido aqui.

Nuestro Planeta es un solitario grano de polvo en la gran
penumbra cdsmica, la tierra el Unico mundo conocido hasta
ahora que alberga vida.

Recalcolaresponsabilidad que tenemos de preservary querer
este “punto azul palido”, el Unico hogar que hemos conocido
que, en palabras del Papa Francisco, el hombre de hoy se ha
dejado absorber por lo material, olviddndose de la llamada
de Dios y no se ha detenido ante la injusticia planetaria,
no ha escuchado el grito de los pobres, se ha olvidado de
nuestro Planeta gravemente enfermo, hemos continuado
imperturbables.

Para reconocer a Dios, asombrarse y darle gracias se hicieron
los cielos. Es la misma Palabra quien invita: “Sin hablar y sin
palabras por toda la tierra resuena su Gloria y por los confines
del orbe sus Palabras”. “Un dia anuncia al otro dia este mensaje
y una noche a la otra noche pasa la noticia”>* "En el principio
existia la Palabra y la Palabra era Dios, todo se hizo por Ella"5°

"Por la Palabra de Dios fueron hechos los cielos” >

54 Sal 19, 4-5.
55 Jol, 13
56 Sal 33, 6.
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LAS NUBES QUE CRUZAN
EL CIELO

El Santo espafiol, San Juan de la Cruz, describe la vida
contemplativa como ver el mundo con los ojos de Dios, es
encontrarse con Dios en el mundo, es ver el mundo gozando
la Vida de Dios, sucede cuando Dios se infunde en la Persona,
esto es lo que él llama contemplacidn, vida contemplativa.

Sali de la ciudad y me vine a disfrutar el cielo, ahora en el
campo quiero darme un paseo por las nubes pensando en
recrearme al observar las nubes acostado en una hamaca
y mirando al cielo. Me alejé un poco de la casa para estar a
solas con Dios contemplando el cielo y las distintas formas de
nubes que me aparecen a la vista en un momento dado, no
sin olvidar la sabiduria popular que aplico a las adversidades
de la vida que siempre alumbra el sol aun cuando el cielo
estd cubierto por nubes negras y que de un cielo cubierto de
nubes negras siempre cae agua abundante y fecunda. Habia
mucha neblina en los contornos, quise hacer realidad una
curiosidad que sentia dentro de mi al ver el aire nublado que
me rodeaba, hablar con la neblina y lo hice en silencio como
el mejor modo de comunicacién con ellas porque llegaba
a mi corazén en ella una manifestacién sorprendente, una
aureola y resplandor de grandeza y finalidad de servicio para
todo ser humano, animal y vegetal, para el mundo entero, “un
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no sé qué que quedan balbuceando y déjenme muriendo”>’
Hice en mi interioridad profundo silencio. Decidi oirlas a ellas
mismas, preguntandoles en mi corazén: Nubes! ;De dénde
vieneny qué hacen en las bajas alturas de las montafias? Enla
profundidad de mi mismo, pensando en nada, oi en respuesta
algo como una noticia amorosa, una intuicién elemental llena
de amor, un sentimiento que me respondia: Soy agua y como
agua gue soy siempre me la paso viajando, pero no de manera
gratuita, para nada, viajo perennemente para hacer el bien a
los hombres, alos animales, a las plantas, a la misma tierra; viajo
como nubes desde lejanos océanos hasta las altas montafias;
desde esas alturas me lanzo y bajo como lluvia, corro por los
torrentes y los rios y aun en el mar nunca estoy quieta porque
me muevo en las corrientes marinas. Desde los mares, por
la evaporacién, alzo vuelos hacia las alturas. Esta es nuestra
historia. Aqui estamos de nuevo; hemos viajado por las
alturas del aire hasta aqui, desde los lejanos océanos donde
nacimos por la accién del calor del sol sobre las aguas. Nos
encumbramos hacia el cielo y empezamos nuestro recorrido,
por mucho tiempo, viajando dia y noche, hacia las alturas de
estas montafias, cruzando valles, desiertos, selvas, pequefas
cimas y aqui estamos para convertirnos en lluvia fecunda y
mojar las raices de las plantas y los colchones de los musgos,
toda la vegetacién que te rodea y convertirnos en pequefios
arroyos que alimentan y forman las lagunas.

De las lagunas nacemos, continué oyendo en mi percepcion
silenciosa, como pequefias fuentes, bajamos como arroyos
saltarines para formar las quebradas y luego los rios, por
donde corremos para llegar, de nuevo, al mar, nuestro origeny
destino.Enestenuestrorecorridohemos prestadouninmenso
servicio a los hombres, a las plantas, a todos los seres vivos,
ésta ha sido nuestra mision, ordenada por el Creador. Hasta
aqui percibi en miinterior y afuera todo estaba en silencio.

57 SanJuan de la Cruz.
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Cai de rodillas y en mi interior hice una oracién: jGracias, jDios
mio, por el agua, por tanta maravilla concebida por Ti para
nuestro bien y el de toda la creacién! Recordé vy recité frases
en mi corazdn del Salmo 104: "Haces manar las fuentes en los
valles, entre los montes se deslizan. Das de beber a todas las
bestias del campo y sobre las fuentes habitan las aves del
cielo y entre sus frondas dejan oir sus cantos”.

Si el corazén vive Vida de Dios, mira como mira Dios, con los
ojos de Dios, todo es bello como lo es para Dios y ensefianza
maravillosa nos dan las nubes en su proceder, se alzan a los
cielos para ver y caminar su rumbo. TU conoceras y seguiras
con seguridad tu rumbo, sélo si, como las nubes, te elevas
hacia el cielo por medio de la oracion. Sélo cuando te levantes
a una altura indispensable te serd posible ver horizontes mas
alla de tus miradas.
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UN AMANECER,
UN ANOCHECER

Miro mi reloj, sefiala las cinco de la mafana, despierto y
contemplo un nuevo amanecer, me doy un paseo por las
nubes que esconden un sol naciente. Con mi corazén, con
mi pensamiento entro en un amanecer que me regala luces
doradas, salgo de la ciudad y disfruto del cielo. Me despierto
con los deseos de contemplar una alborada, donde las nubes
coloreadas por los primeros rayos del sol dibujan un horizonte
nuevo, un dia nuevo para ganar ante Dios. Tomo un café, me
calzo las botas y salgo a contemplar el paisaje, dando los
primeros pasos en las estribaciones de una alta montafa. Me
he despertado en un entorno de paz donde puedo disfrutar
de la Naturaleza y el silencio. El amanecer me regala luces
doradas en las nubes mas altas.

Si el corazdén vive Vida de Dios, mira como mira Dios, con
los ojos de Dios, todo es bello y bueno como lo es para
Dios. El Santo espariol san Juan de la Cruz describe la vida
contemplativa como ver el mundo con los ojos de Dios, es
encontrarse con Dios en el mundo, es ver el mundo gozando
la Vida de Dios; sucede cuando Dios se infunde en la Persona,
esto es lo que él llama contemplaciéon, vida contemplativa,
“porque contemplacidn no es otra cosa que infusién secreta,
pacifica y amorosa de Dios que, si la dan lugar, inflama el alma
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en espiritu de amor’, escribe el Santo, esto es especial cuando
la persona “da lugar pacifico en si”, no sucede en alborotos de
la persona, sino al observar cosas sencillas, de todos los dias,
como cuando nos detenemos a observar los jardines de flores
dellugar, el agua, las nubes un cielo estrellado, sentimos a Dios
como Autor y Ejecutor de tanta maravilla, con tanta sabiduria
y oportunidad hechas para nosotros.

La belleza de las cosas simples son las que me regalan paz.
Cuando busques el silencio y la tranquilidad no necesitas
meterte entre cuatro paredes, ni cerrar la puerta. Date un
paseo por los campos, alli encuentras espacios para disfrutar
silencio, alli el alma emprende vuelos para disfrutar de la
Naturaleza, encuentras un mar de mansedumbre.

El silencio y la tranquilidad me acompafian ahora en esta
salida; lo que necesito es espacio para encontrarlo al alejarme
de las cuatro paredes de mi casa y dejando atras las puertas
cerradas. Aqui en espacio abierto encuentro la paz que
necesito y busco. Son las cosas simples las que nos inspiran y
regalan paz.

Ya con mis pies en el camino de la alta montafa, echo un
vistazo al oriente sobre los contornos y formas que configuran
las cumbres de los cerros cercanos en sus monticulos mas
elevados; todavia contindan oscuros enclavados sobre un
cielo a medio clarear, mientras los primeros fulgores del Sol
vislumbran con luces rojizas las partes mas altas de algunas
nubes solitarias que abrigan a los cerros, retirando parte de la
oscuridad de la noche que todavia se atisba vaporosa sobre
toda la béveda celeste. En las cumbres mas lejanas asoman
algunos nublados densos con bordes tornasolados de luz
que ocupan fragmentos muy elevados del cielo azul en esas
alturas vy ellos, en sus partes bajas, parecen descansar quietos
sobre las elevadas crestas de esas montafas muy apartadas;
estos resplandores deslumbran los ojos y el corazén como
una ilusién esperanzadora de gozar un dia a pleno de sol.
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Vuelvo lamiradaalas cercanias. Unamezcla deluzy penumbra
circunda los campos inmediatos a mi y las arboledas un poco
distantes aparecen rodeadas de muchas oscuridades todavia.
Un aire grisaceo con algunos matices de noche cubre, todavia,
los arboles y potreros lindantes. Observo que aparece mi
sombra, muy difusa todavia, detrds de mi cuerpo, signo
inequivoco que ya existe luz que ilumina los cuerpos y ya la
oscuridad en si misma no existe. La presencia aun opaca de
la luz me lleva a adaptarme a mi situacion y alegrarme por la
llegada incesante del Sol; a mayor luz, mayor percepcién de mi
ambiente y de los bosques que rodean el paisaje.

Es el amanecer que llena de aliento mi espiritu, incluso mi
sombra se hace, cadainstante, mas claray nitida. Unos minutos
mas tarde, la oscuridad ya casi no existe alrededor mio, y
mi visién es mas didfana y limpida a medida que aumenta
la luz del Sol. La oscuridad, el frio y el silencio desaparecen,
cédmplices aqui de la noche y, como en metéfora, figuran
cdmo ha sido mi vida, ignorancia y tinieblas en mi camino, al
exponerme y atravesar, introducirme en antros sombrios,
buscando claridad, luminosidad a una esperanza oculta vy
siempre viva en mi corazén, un anhelo de Infinito, encubierto
y velado, enclavado y sembrado alli por el Espiritu de Dios,
que llama a volver a mi Principio, donde naci, como el rio que
siempre corre a su origen, sin detenerse, al océano. Esperanza
interior que perennemente aguarda un nuevo despertar, un
nuevo nacimiento, que sacuda y avive un nuevo comienzo
una nueva alegria que ilusione mi existir.

]

A mayor luz, mayor percepcién y alegria porque la noche
se aleja y el dia llega; como mi vida que se despierta a este
anhelo de Infinito, sale del silencio para mostrarse al mundo,
aunque por tiempos, surjan en el cielo algunas nubes tupidas
y oscuras que no me dejan ver y oculten la cara de ese Sol
siempre naciente. Cuando disminuye la densidad de las
sombras me alegro mucho porque alumbra mas la luz del Sol
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que me muestra caminos. Aungque también entrafio, valoro
y suspiro la oscuridad de la noche que se va, maravillosa
también como el dia, con innumerables mensajes y gustos del
cielo que en el dia ignoro, pues es en ella cuando puedo ver
y recibir la luz de las estrellas. Es para mi reconfortante mirar
el cielo lleno de estrellas en la noche; mis ojos encuentran y
se detienen en una muy brillante Estrella, por donde se filtra,
como por un agujero, y llega a mi alma la Luz del Infinito. Esto
sucede en la noche de mi vida, cuando brota de mi corazén
la mas gratificante plegaria que existe, la Unica plegaria que
necesito en estos momentos: jGracias, Dios mio!
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UNA JOYA PERDIDA
EN EL BASURERO

“Pues Dios encerrd a todos los hombres en la rebeldia
para usar con todos ellos de misericordia”. Carta a los
Romanos, 11, 32.

"i Qué mujer que tiene diez joyas, si pierde una, no enciende
unaldmparaybarrelacasaybuscacuidadosamente hasta que
la encuentra? Y cuando la encuentra, convoca a las amigas y
vecinasy les dice: Alegraos conmigo, porque he hallado la joya
que se me habia perdido” 8

Se trata de una metéfora apasionante sobre la vida vy las
adversidades de muerte y de pecado que encontramos y
afrontamos cada dia, un cuestionamiento y respuesta sobre
lo que significa habitar este mundo dafiado y un empuje a
nuestra esperanza de superacion y alegria cuando hemos
tocado fondoy, sin embargo, salimos adelante; aunque caidos,
hace nacer en nosotros el deseo de resurgir, seguir adelante y
llegar a ser perfectos por la acciéon del Nuevo Sol, el Sacrificioy
la Sangre del Sefior, Puente entre Dios y el Hombre.

Es por las adversidades de muerte y de pecado en la
Humanidad, por donde me fundamento para contar historias

58 L5, 89.
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de cuan maravilloso es el Amor, la dulce Historia del Amor de
Dios, que es mas antigua que el mar, empotrada, encarnada
en nuestra Historia; la simple verdad que estas fatalidades y
desgracias de la Humanidad ante Dios, me explican el misterio
acerca del Amor de Dios que ellas traen. Pecado y muerte,
postracion, constituyen un primer jHola! jLevantate! jAqui
estoy! Ellos le dieron un sentido a mi mundo vacio, una mano
tendida para llegar a un Encuentro, luz para comprender que
nunca ha habido otro Amor, otro momento; ellos llegaron a mi
vida, le dieron una razén a mi vida, ellos llenaron mi corazén
de cosas muy especiales, con canciones de angel y salvajes
expectativas. Ellos llenaron mi alma con su Amor a donde
quiera que vaya; vislumbrar, intuir que nunca estoy solo, que
me espera un Encuentro amoroso.

Habla bajo Amor y mantenme caliente contra tu corazén cuando
siento tus palabras y los momentos de ternura comienzan.
Estamos en un mundo todo nuestro, compartiendo un Amor
que sbélo unos pocos hemos conocido. Dias calentados por
el sol, profundas noches de terciopelo, cuando todos somos
uno. Habla bajo Amor, entonces nadie nos oye bajo el cielo.
Los votos de Amor nos hacen vivir porque entraste en nuestro
mundo con Amor, suavemente Amor, porque nuestra vida es
tuya, toda tuya, sélo tuya.

Esto es mirar con los ojos de Dios a esta Humanidad, a esta
Creacidénpostradaenabismos.Esnuestrasociedad consumida
en una oscuridad que abruma nuestras existencias, la que se
representa en la mujer que tiene diez joyas, pierde una, barre
la casa y la busca cuidadosamente hasta que la encuentra y
hace fiesta de alegria con sus amigas y vecinas.

"Encuentro” es la esencia, el fundamento que pesa y causa
todo esto: Fiesta y alegria, realizacion y revelacién del Amor
por tantas vidas humanas que son joyas preciosas perdidas
en el basurero. Esto me lleva a pensar en la flor de loto que
esconde por la noche sus bellisimos pétalos en el fango para
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mostrarlos, “encontrarlos” en la mafana con nueva belleza por
accién de la luz del sol. La Cruz de Jesucristo, Joya preciosa,
eslaenorme Paradoja querige los destinos de la Humanidad 'y
de toda la Creacidn, tenebrosidad que forma parte de nuestra
vida como opuestos que claman por un equilibro y armonia
del suceder humano, porque donde hay oscuridad habra
luego luz, donde hay noche habra luego amanecer, donde hay
invierno habré primavera, donde hay sombras habré luz del sol.
La oscuridad para el hombre como el basurero para la joya, el
fango paralaflor de loto, forman parte de nuestra vida, porque
todo estd en constante movimiento, en invariables contrastes.
Estoy hundido en el fango, barro en mi vida, oscuridad en mi
existencia, ciénaga de mi vida, un mundo lleno de sombras,
noche que reclama un Amanecer nuevo, “Resurreccién” con
los primeros rayos del Soly se pone alavista unanueva Belleza,
elevacion hacia una nueva dimensién espiritual y mistica.

Es la Gloria que se ha de manifestar en nosotros, los hijos de
Diosy,pornosotros,entodalaCreacidn,"Pueslaansiosaespera
de la Creacidn, desea vivamente la revelacién de los hijos de
Dios. La Creacidn, en efecto, fue sometida a la caducidad,
no espontaneamente, sino por Aquel que la sometid, en la
esperanza’’?’ Es la ansiosa esperanza de la Creacidn, ser
glorificada en la glorificacién de los hijos de Dios, serd cuando
se acabe la corrupcion, cuando la flor no se marchite jamas, los
pajaritos nunca dejen de trinar, el sol de brillar.

El hombre en su desplome, postrado en un abismo de
corrupcién como el que vive, no pierde la belleza original,
nunca deja de ser joya preciosa aun en el fango, “imagen vy
semejanza de Dios", enciende una luz Unica que existe dentro
de si para compartirla con el mundo, aun hundidas sus raices
en el lodo del dolor y la maldad. Nada ni nadie puede declarar
en si un espacio interior vacio, siempre lo conserva como una
joya preciosa perdida en la basura, sigue siendo prenda dotada

59 Rom 8§, 19-20.
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de hermosura para su duefia, quien la busca sin descanso y se
alegra, hace fiesta con sus amigas al encontrarla.

;Serd que la realidad de la caida humana en el precipicio del
pecado, como la basura para la joya, “el pais lejano y el devorar
la hacienda con prostitutas para el hijo”, evidenciany justifican,
sonalgoineludible para crear una pasién,unalocuray tragedia
del Amor, el Dios Crucificado, lo que constituye una busqueda
entusiasmada e incansable, ineludible para alcanzar la alegria
de un Encuentro, la Resurreccién? jUna Realizacién del Dios
Amor! Misterio del Dios Amor!

;Serd que la caida humana, “el paraiso perdido’, la presencia
de dolor humano y la muerte, la basura en la que se puede
encontrarun ser humano en todos los tiempos, son necesarias
para suscitar, crear una busqueda afanosa y llena de Amor?
;Serd el surgir de un Amor apasionado del Duefo de una
Humanidad perdida para Dios, explicacién de la paradoja del
trauma que hubo en la joya que se perdid en el basurero para
llegar a la Alegria de Encontrarla? Aqui se gozd, no se pudo
contener el gozo, el alegrarse, el perderse en la pasién de la
busqueda, circunstancia que tantas veces hace brotar un
amor que acompana y llega hasta la tragedia.

Es el caso divino, el misterio del pecado, de la caida del
hombre, del perderse para Dios, que conllevan al Misterio
de la Redencidén, al Misterio de la Encarnacién, Vida y
Pasion de Jesucristo, Hijo de Dios®® "Pues Dios encerrd a
todos los hombres en la rebeldia para usar con todos ellos
de misericordia”. “i{Cuan insondables son sus designios e
inescrutables sus caminos!"®’ esto es para postrarse de
rodillas y adorar el Misterio. Todo en el mundo son contrastes,
después de la noche viene el dia, después de la oscuridad
viene la luz, después de la busqueda viene el encuentro.

60  Catecismo de la Iglesia Catdlica, nimero 518.
61  Rom 11, 32-33.
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El camino espiritual, el pecado de cada ser humano, del género
humano es un enigma, misterio que permite entrever cémo las
sendas oscuras por las que pasa cada persona, la Humanidad,
forman parte de un plan divino perfecto para cada uno, para
la Humanidad, para la Creacién y asi llegar a la alegria del
Encuentro, Realizaciéon del Amor porque Dios es Amor.

Pensando asi, podemos dar nuevo sentido a la vivencia
dolorosa de la caida humana y los grandes conflictos en que
se encuentra la Humanidad.®? Llegar al "Alegraos conmigo
porque he hallado la joya que se me habia perdido”4® Si no
hay pérdida no hay ansiosa busqueda, no hay alegria del
Encuentro, "Y cuando la encuentra convoca a sus amigas y
vecinasy les dice: Alegraos conmigo, porque he hallado la joya
que habia perdido”. “Convenia celebrar una fiesta y alegrarse,
porque este hermano tuyo habia muerto y ha vuelto a la vida,
se habia perdido y ha sido hallado”*

Sieste hijono se hubiera perdido, este padre no hubieratenido
la tragedia y afan amorosos de buscarlo, alegria inmensa de
hallarlo, abrazarlo de nuevo y matar al novillo cebado, hacer
fiesta, porque hubo encuentro; no sucedié esta fiesta y esta
alegria con el otro hijo que se mantuvo fiel en su casa. "Pues
os digo que, del mismo modo, habrd mas alegria entre los
angeles de Dios por un solo pecador que se convierta”® No
acontece esta alegria y fiesta con amigas y vecinas, el mejor
vestido, el anillo en la mano, con las noventa y nueve ovejas
que deja seguras en el desierto, ni con el hijo que hace tantos
afos le sirve, a quien nunca ha dado un cabrito para celebrar
una fiesta con sus amigos. La alegria y la fiesta vienen porque
encontraron la joya perdida, precisamente porque estaba

62  www.cantarosagrado.cl

63 L5, 9.
64 L5, 32
65 L5, 10.
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perdida en el basurero. Por el regreso del hijo, precisamente
porque estaba perdido y fue encontrado; no hubo fiesta y
alegria por el hijo fiel.

Admirable cémo la Historia humana me ensefia el potencial
que encierra en si mi ser para llegar a un despertar espiritual
grande, nuevo, de hoy, aun rodeado de bajezas humanas,
de pecado. Vivo, participo de un mundo anticristiano, lleno
de mentira y politicas contra Dios, que justifican y crean una
locuray tragedia del Amor, el Bafilo que me hace la Sangre del
Sefor, que es como una Luz de Sol que realiza belleza nueva
en mi,como la belleza en el nuevo dia para la flor de loto.

Esto me llena de luz para comprender la realidad de la
Humanidad caida, cuando muchos hombres han realizado un
nuevo camino desde el abismo de sus vidas, que les permitid
levantarse hasta presentar una belleza nuevay conmovedora.
Como la flor de loto manifiesta su belleza nueva solo porque
sus raices se alimentan del fango, esta persona, yo, la
Humanidad, echa de ver y acepta que sdlo pudo florecer tan
bella, gracias a que sus raices se alimentaron del barro y del
fango, pero necesario es que sus pétalos sean banados por la
nueva luz del Sol.

Avergonzarse de nuestras bajezas, no, consideremos el
misterio del pecado que conlleva el misterio del Amor.

Agua con lodo y fango es lo que tenemos en nuestro corazén,
pero también, como la flor de loto que se nutre del fango,
tenemos la capacidad de florecer nuevamente en nuestro
espiritu, encender esa luz Unica que existe dentro de si, para
compartirla con el mundo, con belleza nueva, en un nuevo dia,
por la accién de la Luz del Sol, el bafio con la Sangre del Sefor.
Circunstancia es mi caida, que justifica la locura y pasion del
Amor de Dios, porque constituimos aquello que El buscay ama,
que nunca quiere perder, cautivado por mi porque es Amor, a
quien ama con pasion, porque tan fuerte como la muerte es el
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amor: "Porque el Hijo del Hombre ha venido a buscary a salvar
lo que habia perecido” “No son los justos, sino los pecadores,
a los que he venido Yo a llamar a conversiéon”®” “No necesitan
médico los que estdn sanos, sino los que estan enfermos” .8

Es el misterio de la existencia de la caida en un abismo
de la Humanidad, lo que evidencia por qué sélo donde
existen abismos se construyen puentes para encontrarse
las orillas opuestas; solo cuando existen distancias se
buscan acercamientos para lograr encuentros; sélo cuando
hay pérdida existe busqueda, y demuestra que el amor se
convierte en pasién por el amado perdido, pasion del amante
por el amado que tantas veces se convierte en tragedia.

“iLa voz de mi amado que llamal: jAbreme, hermana mia, amiga
mial Me he quitado la tunica, ;cdmo ponérmela de nuevo? Ya
me he lavado los pies, ; cdmo volver a mancharlos? Me levanté
para abrir a mi amado, pero mi amado se habia marchado” ¢y
vino la tragedia del amor: “Lo busqué y no lo hallé, me hallaron
los centinelas de la ciudad, me golpearon, me hirieron, me
despojaron del chal"”®

Sucede también en las parejas humanas que se aman de
verdad, cuando una de ellas desaparece para el amor, viven
un amor cantado aun en canciones muy populares donde se
expresa pasion y dolor: “Te quiero méds que a mi vida, eres mi
viday mimuerte, no debiade quererteysinembargo te quiero”.
"He sabido que te amaba cuando he visto que tardabas en
llegar"”

66 Lc19,10.
67 L5, 32
68  Mc217.
69 (15,2 sefs.
70 Ibdm.

71 Canciones mexicanas de Tofia la Negra y Javier Solis.
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Como lo expresa también el Libro Sagrado: "Me levanté para
abrir la puerta a mi amado, pero mi amado se habia marchado.
El alma se me fue con su huida; le busqué por calles y plazas y
no le hallé, le llamé no respondié. Los centinelas de la ciudad
me hallaron, me golpearon, me hirieron, me despojaron del
chal los guardias de las murallas”.’2

La humanidad cayd, se hundid, se separd de Dios, le dio la
espalda a Dios: “el hombre y su mujer se ocultaron de la vista
de Dios por entre los arboles del jardin"’? y, como en cualquier
amante, broté en el Corazén de Dios la Pasiéon por el amado
perdido, caido en un abismo, el hombre caido cred una Pasidn
de Amor que llegd hasta la Tragedia de un Dios Crucificado en
la busqueda y rescate del hombre mortal y alejado de Dios.
Cuando se ama con pasién no se mira sino al ser amado. Es el
amor apasionado lo mas bello que existe, lo mas bello que me
puede suceder, lo mas bello que puedo sentir.

‘Mi divino Corazén estd tan apasionado de amor por los
hombres, que ya no puede contener en Si mismo las llamas de
su caridad ardiente”.”* ; Serd la caida de la humanidad la causa
para que brotara un Corazén Apasionado en el Corazdn de
Dios, el Corazén de Jesus? ;La Causa de una busqueda tan
apasionada hasta llegar a la tragedia de morir por el amado?
Es la Pasién del Amor de Dios, en la Persona de Jesucristo,
por la muerte del hombre caido, lo mas bello que le ha podido
suceder a una Humanidad volcada en el pecado, “iOh feliz
culpa’ canta la Iglesia el sdbado santo! Sigo pensando en el
enigma del pecado del hombre. Fue una sola oveja, entre cien
que no se perdieron, la causa de un suceso infausto, de una
busqueda incansable, apasionada, tenaz, raiz y causa de una
tragedia, para llegar a un Encuentro lleno de gozo.

72 (5,57
73 Gn3, 8.
74 Confidencias del Jesus a santa Margarita Maria Alacoque.
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“Estando él todavia lejos, le vio su padre, conmovido, corrid a
su encuentro, se eché asu cuelloy le besd apasionado”.” “Fue
ese hijo tuyo quien devord tu hacienda con prostitutas para
quien has matado el novillo cebado’, le reprobd el hijo fiel.

Esta flor de loto tiene la capacidad de enfrentar la oscuridad,
permanecer alli y florecer nuevamente bella ante la nueva luz
del Sol, tan limpia, tan bonita, tan atractiva para quienes la
miran, como tantas personas que conservany abren de nuevo
un corazdn precioso, aun desde la inmundicia de sus cuerpos
y almas, en circunstancias de lodo y fango en sus vidas, ante la
aparicién del nuevo Sol, en un Nuevo Dia. Esto es lo que alegra
el Corazén de Dios, ser Amor, “Habra mas alegria en el cielo por
un solo pecador que se convierta’, “alegria y fiesta entre los
angeles de Dios""®

La flor de loto sabe que sélo puede florecer tan bella gracias al
barro que alimenta sus raices,aun enla noche escondida entre
el lodo y fango; sin el barro moriria y no volveria a nacer tan
bella. Yo, sinotengo deshechos no puedo contrastar la belleza
que presento de nuevo, pues también tengo raices negativas
en mi corazdn. Sdélo, como la flor, necesito deshacerme del
barro gracias a la Luz del Sol.

Ella, la flor, se levanta de las profundidades del agua lodosa,
donde estan arraigadas sus raices, hasta surgir en la superficie
del agua fangosa donde abre, de nuevo, sus lindos pétalos
cuando en la noche estos se han cerrado y la flor se hunde
y permanece intacta en su belleza, aun sumergida en el agua
lodosa; surge lo mejor de su belleza, una belleza nueva, de
hoy, superior, del barro, de lo peor que tiene. Esta flor tiene
la capacidad de repeler el lodo y los microorganismos en sus
pétalos y tallos para salir limpia y bella ante el nuevo dia.

75 L1520y 30.
76 Lcl5, 7.
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Emerger bella del fango esta flor, inmaculada, por la accidn
del Sol, elevada por su tallo de la miseria del lodo en que
se encuentra sumida por la noche, parece una segunda
oportunidad para la flor, es un renacimiento, como un resurgir
y levantarse de un abismo.

Superacién y nuevo crecimiento desde el lodo, para lo cual
son necesarios la luz y el calor del Sol, acontecer que parece
mas admirable y heroico parala flor que ser simplemente bella.

Y reconocer gue por si misma no puede volver a ser
nuevamente bella, poseer belleza nueva, necesité el
contraste de atravesar la oscuridad de la noche para llegar a
la alegria de nueva mafana, resistir la pesadez del lodo para
llegar a un nuevo y grato sentimiento de vida y gracias al don
gratuito delaluzy calor del Sol que aparecen en su ayuda sin
ella buscarlos.

Los abismos nos retienen y nos hacen tomar conciencia en
nuestra marcha por el mundo. Ante un abismo, en nuestro
camino, admiramos un horizonte que nos dice adids a cada
lado. Los puentes cruzan nuestra vida y nosotros los cruzamos
a ellos.{Sino existe un abismo no se construye un puente para
salvar el abismo!

Como la alegria y belleza nuevas en la flor de loto al renacer
por acciéon de la luz del Sol en un nuevo ser y aparecer bella
en un nuevo dia, belleza de hoy, no de ayer, el renacimiento
que sucede en el hombre que ha caido en desgracia humana
y divina es regeneracién omnipotente, extraordinariamente
delicada y perfecta, nueva, no de ayer, de hoy, por accién del
CaloryLuz del Sol divinos que actua con Amor enla“bUsqueda
y rescate de la oveja perdida’. Suceso nuevo, de hoy, en la
flor; alegria nueva, belleza nueva en el hombre, acontece mas
alegria en el cielo, sin comparacion, por el encuentro de una
sola oveja perdida que por noventa y nueve que no han caido,
hasta Ilegar al jubilo primoroso para Dios, nuevo “Encuentro’,
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suceso que alegra el Corazén de Dios y causa mas alegria
entre los angeles del cielo. "No temas, suelo, regocijate y salta
de jubilo porque Dios hace proezas".”’

"Oh feliz culpa que nos gand tan grande, tan glorioso
Redentor"’® ;Ser perdonado, ser arrancado del abismo, nueva
alegria para Dios y para el hombre rescatado, como nueva
belleza para la flor! Misterio del pecado! jOh, Humanidad, oh
pecador, has alcanzado una grandeza infinita con tu pecado,
Ser Perdonado, {Ser Amado! Oportunidad y ocasion para Dios
de Amar, de ser Dios! jde Ser Amor! Has proporcionado a Dios
un momento de amar con pasion. “Estando el hijo todavia
lejos, le vio su padre y, conmovido, corrid, se echd a su cuello
y le besd efusivamente”’? jAlégrate, pecador, hoy eres mas
grande que ayer! Es el Padre Dios arrebatado y apasionado
de amor por ti quien corre a tu encuentro. Decidete, amigo: Y
levantandose, partid hacia su padre”. “Convenia celebrar una
fiesta y alegrarse, porque este hermano tuyo habia muerto y
ha vuelto a la vida"

iHas alcanzado con tu pecado, Oh, Humanidad, que todo
un Dios se haga uno de nosotros, jpor Amor apasionado
hacia nosotros! Con tu pecado, Oh Humanidad, lograste vy
alcanzaste un Gesto infinito de Amor, un Dios Muerto por
Amor; haslogrado con tu pecado lainfinita Alegria de un nuevo
Encuentro, una nueva Vida en un nuevo Dia, suceso que causa
mas alegria en el cielo que noventa y nueve que no pecaron?®
iAlégrate, Humanidad perdida, pecadora, alégrate hombre que
has caido en el abismo de pecado, todo un Dios se lanza en tu
busqueda, sin descanso, entrega su Vida, hasta encontrarte y

17 21
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alegrarse, alzarte en sus hombros, llevarte a casa, hacer fiesta y
matar el novillo cebado, traer el mejor traje y vestirte, ponerte
un anillo en tu mano y sandalias en tus pies! {Con tu pecado
has logrado que un Dios Amor, sea Amor! Misterio del pecado!

Pero, mira hombre festejado, grandeza y alegria para el Amor,
que no quitanturesponsabilidady culpa ante la Justicia Divina
por el mal uso de tu libertad: "Pequé contra el cielo y ante ti".
iHombre, fuiste creado con libertad! jTienes responsabilidad
por tu pecado!
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SE AGRADECIDO CON
EL GRAN OLVIDADO

El Santo espafiol, San Juan de la Cruz, describe la vida
contemplativa como ver el mundo con los ojos de Dios, es
encontrarse con Dios en el mundo, es ver el mundo gozando
la Vida de Dios, sucede cuando Dios se infunde en la Persona,
esto es lo que él llama contemplacién, vida contemplativa,
fruto de ello es ser agradecidos.

"Es de bien nacidos el ser agradecidos’, expresa un refran
espafol. Dar gracias expresa y da a conocer el sentimiento
de gratitud y el corazén en donde se origina este sentimiento,
por el cual se estima un beneficio recibido y se brinda una
recompensa gque puede tener un valor transformador en quien
la recibe, una oportunidad de que el otro se valore, hacerle ver
lo importante que es; ver la vida de una manera mas positiva,
actitud que se puede extender méas alld de la misma persona,
regalo maravilloso que puede cambiar el dia a una persona.

Una persona que es agradecida es porque mira la vida de una
manera diferente, perspectiva inspiradora y grande cuando
siempre ve algo bueno que siempre existe en cualquier
asunto malo. Esto te lleva muy lejos de estar agradecido sélo
con una persona que siempre nos llena de regalos, pues es en
una sociedad repleta de convencionalismos que el dar gracias
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se postula como un acto mas de apariencias. Pero dar gracias
puede ser un maravilloso regalo y adoracién a Dios, desde
dar gracias cuando te levantas a un nuevo dia, cuando miras
la cantidad de asuntos y cosas maravillosas que encuentras
a tu alrededor, tantos momentos cuando encuentras qué
agradecer.

Por todas las cosas demos gracias a Dios, manda el Apdstol 8
Gracias, Dios mio, dilo con mas frecuencia, pero de todo
corazén, porque cuanto mas reiterado es el agradecimiento
y mas las personas que dan gracias, mayor es la gloria de Dios.

En este Planeta hermoso que el Creador ha hecho para que
sea nuestra casa en el Universo, da gracias por tantas cosas
bellas y, aparentemente, innecesarias para vivir, que adornan
esta nuestra hermosa casa, nuestro Planeta azul. Adornaste,
Dios, nuestra casa con mariposas multicolores, con flores
todos los dias y en todas partes, con un cielo azul tachonado
de nubes y estrellas, con el arco iris, con montanas, palmeras
y paisajes, con los arreboles multicolores que te regala un
atardecer, nuestro mundo estd adornado con pajaros y
jardines, que son la sonrisa de la creacién y siempre hay flores
para el que desea verlas.

Pasas el dia y no te has detenido, tus afanes no te han
permitido un momento, contemplar y recibir la belleza que te
ofrece un amanecer, el sol naciente, lalunallena, las nubes que
vuelan por los cielos, los raudales de los rios, el inmenso mar.
Un momento de silencio interior, que te lleva a ver y sentir en
tu corazén que todo ello no aparecid por azar en el Universo,
pues el azar no existe, sino que Dios lo hizo con tanto amor
para nosotros, condescendencia infinita de su parte.

Qigo unos arafiazos en la puerta de mi alcoba, es la mascota
impaciente para que le abran. Entra feliz, bate su cola y se
lanza, como enloquecida, sobre mis piernas para saludarme

82 1Ts5,8.
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en el nuevo dia y demostrarme lo mucho que me quiere. Vaya,
si el animal me ensefa a ser agradecido, al demostrarme tanto
carifio. Este animalito constituye la felicidad y cuidado de
nifos y adultos.

Aterrador, cdmo los hombres son desagradecidos con su Dios.
El hombre es semejante a un nifio embebido en sus juguetes,
hurafio y engreido, con los ojos fijos en ellos buscando nuevos
mecanismos para divertirse, no levanta la cabeza para mirar
y decir, gracias, Papa Dios, tu me los regalaste y Papd Dios se
queda esperando triste este abrazo de un hijo agradecido.

Con el corazén en la mano, agradece todo lo que siempre
encuentras, lo que siempre se te ofrece, para que vivas bien;
agradecer es apreciar y reconocer, crecer espiritualmente;
agradecer me recuerda cuan afortunado soy.

Deja que el corazdn hable y agradezca el proceso de la vida;
da gracias por el dia de hoy, por el techo que te protege de la
intemperie, por el sol que calienta tu cuerpo, por la luna vy las
estrellas que embellecen la noche.

Da gracias porque llovid, porque sale el sol y expande luz y calor
a todo ser viviente sobre la tierra, por el aire que respiras, por
estar vivo; da gracias por la sonrisa que recibes, por las palabras
de aliento que oyen tus oidos, por ver dormir a un nifo. Da
gracias en los acontecimientos de cada dia y de cada instante.

Da gracias por el pajaro que canta al amanecer en adoraciéon
a Dios y le pone musica a la vida, por el torrente saltarin que
baja de la montafia y da de beber a tantos seres vivos, por las
nubes que cruzan el cielo desde los lejanos océanos y traen el
agua que da vida.

Agradece porque tienes gas para cocinar y calentar el agua
para bafarte en la mafana, agradece el agua que limpia tu
cuerpo, tu boca, tu ropa, que sale de tu cuerpo y lleva lejos los
desechos de tu organismo sin protestar para nada.
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Agradece la electricidad que trabaja por ti y para ti. Esta
criatura mueve miles de maquinas para tantos menesteres
lindos e indispensables para vivir bien, ahorran tanto trabajo
de tus manos, de tu cuerpo. Te ahorra el esfuerzo de subir
peldafos en los edificios y escalar las montafas con tus
cansados pies.

Aprecia y da gracias por las cosas pequefas, simples, el vaso
de agua gue bebes, el arbol que te da sombra, el sol que te
ofrece un nuevo dia, lo maravillosa que es la vida.

Tanto para agradecer y tan poco para pedir, pues todo nos lo
da nuestro Padre Dios, para que vivamos bien.

Encadamomento delavida, en cualquier partey en cualquiera
situacién, un corazén dispuesto puede llegar a recibir y sentir
Algo Superior, muy amoroso, inmenso y sabio, que aparece alli
donde nuestra visidon no puede alcanzar, pero nuestro corazén
si puede sentir y recibir. De esta manera, jlas pequefias cosas
de todos los dias hacen la vida tan espectacular!

Y piensa, somos sus hijos, sus herederos de un destino eterno
y feliz con El. Por medio de Su Hijo, en el Sacrificio Eucaristico,
da gracias a Dios por todo, de esta manera, tu acciéon de
gracias sera pura, santa, digna y agradable a Dios. Asi lo quiere
y manda el mismo Dios.

Es el hombre, siempre mezquino en su obrar y en sus
pensamientos, ante la cantidad e inmensidad de milagros que
rodean su vida y estan escritos por todas partes y en todo
instante en el gran libro abierto del Universo. Pasan los dias y
no detienes el huracadn que lleva tu vida, para gozar el color y
el perfume de la rosa que aparece en el jardin de tu casa, para
tener un momento de oracién con tu Dios.

El agradecimiento es como una antorcha que nace y se
nutre del corazdn, ilumina los pasos de los pies con los que
caminamos hacia Dios.
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Solamente te basta una pequenia reflexiéon, como hijo de Dios,
teneruncorazénagradecido,un corazén de nifio, paralanzarte
enlos brazos de este nuestro Padre del cielo y decirle: Gracias,
TU hiciste todo esto tan hermoso para nosotros.

Este sentimiento siempre estd ahi, siempre nacen en tu
corazoén, porque el corazén habla bajo, pero no se calla, lo que
sucede es que tu no lo oyes en medio de tanto ruido. Tienes
derecho aser feliz. Disfruta tanta belleza que te rodea en toda
la creacion y agradece a Quien te la regala con tanto amor. No
acalles tu corazén tan sensible a todo toque de belleza.

Esto es contemplar, llevar vida contemplativa y recibir de
Dios Quien se nos comunica a través de todo lo creado, de las
maravillas que encontramos en la creacion. El agradecimiento
viene como fruto de la contemplacién.

Tu Corazdn es tan grande, Dios mio, que no sélo te contentas
con mi agradecimiento, sino que me participas de tu felicidad
por mi agradecimiento.
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EN M| VEREDA SUCEDIO UN
EMBARAZO NO DESEADO

La cultura de la vida y la solidaridad, el cuidado y acogida
de un nuevo ser humano es patrimonio de toda la Humanidad
porque toda vida siempre es un regalo, un milagro y por ello
todavidahumanasiempre debe serbienvenida.Laconcepcién
de un ser humano es una buena noticia para los hombres de
todas las épocas y culturas, ello implica una participacién
de la capacidad creadora que sélo pertenece a Dios. Es muy
grande el servicio que se hace a una persona al traerla al
mundo; es un privilegio nacer cuando millones y millones de
personas han podido nacer en vez de ti y no nacieron. Este
Evangelio de la vida estd en el centro del Mensaje de Jesus:
“Vas a concebir en el seno y vas a dar a luz un Hijo a quien
pondras por nombre Jesus".

Cadavida humana es Unica e irrepetible, es un valorinestimable
en si mismo, es la vida que estamos llamados a promover vy
defender que se manifiesta siempre en una persona de carne
y hueso, en un niflo recién concebido, en un pobre marginado,
en un habitante de calle. Respeta, defiende, ama y sirve a la
vida, a cada vida, a cada vida humana para que no sélo cumpla
la vida de acd sino también y, sobre todo, la vida del mas alla.
Servir a una vida humana se empieza ejerciendo el derecho a
la sexualidad.
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El ejercicio de la sexualidad se determina casi siempre
como un acto querido, pero, a veces, no planeado, que trae
consecuencias no esperadas, inoportunas, en tiempos no
deseados que se da en personas que no quieren reproducirse;
pero es el momento cuando una mujer que concibe no sélo es
mujer, se convierte en madre.

Nunca olvido que existid una mujer que fue mi madre, en ella
también sentia Dios, una madre que me fue regalada por Dios.
No naci solamente cuando sali del vientre de mi madre, se
nace otra vez cuando uno se da cuenta que hay mas gente
en el mundo, que nacemos para encontrarnos porgue somos
hermanos; hay gente que muere sin haber nacido otra vez y
haber vivido.

“Nadie es incompatible con la vida, ni por su edad recién
concebido, ni por la calidad de su existencia’, dice Papa
Francisco, diria yo “ni por la casualidad de su existencia’,
porque todo nifio que se anuncia en el vientre de una mujer
es un regalo que cambia la historia de una persona, nifio que
necesita ser bienvenido, amado, cuidado.

Inadmisible en este caso, no solo la insinuacion sino la
imposicidn del aborto por este papd a esta madre creyente
en la vida y en Dios, para quien todas las vidas son sagradas,
mucho mas la vida dada por ellg, por lo cual se opone al aborto
en cualquier circunstancia, incluso si hay las malformaciones
del feto o Sindrome de Down que el papa alega, de manera
falsa a la mujer, ser dictamen del médico y peligro de la salud
deella,comolerazona.”No quiero ser madre de un nifio muerto
ni que mi cuerpo sea un cementerio”, le expresa la mujer.
“Déjala nacer,no es un error, es un ser humano’, afade, “quiero
seguir adelante con este embarazo’. Para esta mujer no es
justo suprimir una vida humana para resolver un problema,
nadie tiene autoridad para eliminarla, sélo Dios. “Se contrata
un sicario para resolver este problema”, dice Papa Francisco.

175 GyundaR



DE VISITA A MI VEREDA

Ante este alegato inexistente del pap3a, por la posible
malformacién del feto y salud de la madre, por motivos que,
aun mujeres catélicas conforman grupos en favor del aborto, la
madre campesina de la criatura insinda que ha visto a muchas
mamas, muy alegres, lidiando y cuidando a sus nifios nacidos
condeficiencias fisicas o mentales,yaunque fueron advertidas
porlos médicos durante el embarazo, no admitieron un aborto
de la criatura malformada que llevaban en su vientre, aun
peligrando la salud de la madre como insinuaban sus médicos.

Esta madre campesina expresaba a sus amigas consejeras del
aborto que, al aceptar un hijo con discapacidad, quizas llegue
aver elmundo através delos ojos de su hijo ylo que comenzé
como un suplicio se convierta en una alegria. Que estaba
dispuesta a inventarle a su hijo una vida que pueda vivir, hacer
borrén y cuenta nueva cada dia. En su inteligencia e instinto
maternal pensabay expresaba que, aungue la vida decida por
mi en este caso, siempre yo tengo la Ultima palabra. En estos
casos prevalecié la fe y la creencia en la voluntad divina, como
pensaba y creia esta madre campesina con su firme voluntad
de “no al aborto”, pues la vida que llevaba en su vientre era
para ella muy sagrada. Esta voluntad y creencia de su madre
campesina fue conocida después por su hijo, quien agradecié
toda suvida asumadreyaDios el muy grande servicio de esta
persona de traerla al mundo.

Fue esta mujer, mi madre, una mujer campesina guien supo
responder por los oficios del hogar, al mismo tiempo que
atender las huertas, recoger y vender los frutos del campo,
traer y regar agua a las plantas, aportar afecto y carifio familiar.
Levantarse temprano era su costumbre, debe hacer el caféy
llevarlo a la cama a varios apegados al tinto y de paso regalar el
buenos dias con beso en la mejilla tanto al nifio, su hijo, como
al papa que duermen juntos; hay que limpiar la casa, abrir las
ventanas para recibir los primeros rayos del sol y mirar un
cielo donde no hay fronteras, pasear por el jardin para ver las
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flores de mayo, volar con el pensamiento igual que los péjaros,
todo esto es el juego de la vida sencilla que el hombre olvidd.
Para ella, cada mafiana le llegaba con nuevas preocupaciones,
elaborar los alimentos de acuerdo con lo que encontraba en
la despensa, en la cocina o en el huerto. Ya en la distribucion
es donde cumplia un papel primordial de saber repartir; aqui
ella aseguraba el bienestar de la familia, que todos quedaran
satisfechos, aungque también buscaba nuevas alternativas con
nuevas recetas confeccionando alimentos sabrosos. Realizaba
las tareas cotidianas garantizando que cada bocado llevado a la
mesa llevara el amor mas grande, en nutricién, salud, sabrosura,
que cada producto campesino se convirtiera en un manjar.

Cumplia a satisfaccion esa maravilla que todos tenemos que
es la de comer, el gran deseo de alimentarnos bien y nutrirnos
con calidad, accesibilidad y cantidad suficientes. Esta mujer
campesina sabe de color, sabor, textura, olor de los productos
alimenticios; sabe cudndo la semilla no lo es, cudndo el agua
no puede ser usada, cuando sembrar, cuando recoger y
cuadndo no hacerlo. Es éste una dote maravillosa de la mujer
campesina de la cual estd siendo despojada y atropellada.
Ellas son protagonistas en el respeto a la tierra, la consideran
Su sangre, su vida; saben hasta dénde aguanta la sequia, qué
hacer en las crisis humanitarias de alimentos.

Esta mujer campesina, madre de un nifio a quien llevaba en
su vientre con algunos meses de embarazo, fue quien siempre
se constituyd un prejuicio en el dmbito laboral de esta casa y
en Mi Vereda, que le llevé a una discriminacion y malos tratos
de manera directa muchas veces, y, aunque el nifio nacié y
durante algunos afios permanecié en Mi Vereda, con la gracia
de su infancia fue el amor de su padre en esta casa, pero
vinieron los inconvenientes. Enamorada profundamente del
padre de su hijo a quien no podia perder, procedié movida por
un impulso bien sentido que no supo parar al responder con
su cuerpo aalgo que meregalaba del suyo. Después de esto ya
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no entiende nada de si; el placer es tan vital para ella que, al no
tenerlo, se siente morir. Sé que nacemos macho y hembra, asi
nos hizo Dios, y nos juntamos para hacer una unidad. ; Por qué
no estan los dos unidos, marido y mujer, mi madre no procede
como ordend Dios “macho y hembra los cred, a imagen suya
los cred, sed fecundos y multiplicaos”, asi les orden$ 7?83

Esta madre fue abandonada por el padre de éste su hijo a quien
afora.Ensudespecho pensabaencontrarloy verle unavez mas
lo que la hace respirar, “porque hasta mi aire me los has robado.
Nada es igual en mi corazdn, tu nombre sigue vivo entre mis
labios, parece que no se ird. Dime la verdad, ya que me dejaste
atras en el olvido, si un momento piensas en mi, te espero para
que minada que tu la tienes en tus manos, me sea devuelta, por
favor. Me conformo con pedazos de tu amor. Tantas veces me
dijo que yo era el amor de su vida y hoy este amor ya se fue.
Tuviste razones para que yo llorara que me desprendieron, sin
saberlo yo, los huesos y la piel de un amor que ya no es”.

Pocos afos tenia, este chiquillo, yo, cuando por parte del
empleador se tomd la decisién de evadir un contrato de
trabajo a esta mujer madre alegando mal desempeno laboral.
Le sucedid a la madre de este nifio, desempleada ya, sola y
pobre, quien ya sin trabajo en la casa de Mi Vereda se trasladé
a una regiéon muy aislada de donde era oriunda, con su hijo,
aun nifo, considerando ella que esto era ya parte del destino,
seguir otro camino.

Aunque yo fuifeliz con papa a milado, pasé con él momentos
que nunca se irdn de mi, los quiero volver a vivir al regresar a
Mi Vereda. Joven ya, soy duefio de mi vida, ahora sin padre,
no espero que alguien se haga cargo de mi vida, tengo yo
mismo que hacerme cargo de mi vida porque mi madre ya
desempleada y enferma no podrd hacerlo. Nadie podra
darme un espiritu como el que me dio Dios. Triste sera esta

83 Gnl, 27
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otra gran etapa de mi vida, de mis venas que a papa tanto
estrecharon. Se fue de mi vida a otra vida nueva con otra
mujer, de hecho, muy bella. Si mi madre muere nunca me
llamaré huérfano porque tengo un Padre que estd siempre
conmigo; sigo pensando que todavia tengo una mujer por
madre provista por Dios porque siento a Dios en ella, en su
sufrir. Aungue siendo mujer, muy sensible a todos los cambios
que se producen en su cuerpo, necesitando mas atenciéon
y carifio de parte de quien fuera su pareja y padre de este
infante, esta mujer madre habia bautizado en Mi Vereda a
este chiquillo, a quien llamé Marianito. Ahora muy lejos de
alli, en mucha indigencia, sin ninguna ayuda de quien fuera
su amante y papa de la criatura, el hijo mayor del empleador.
A mi madre, una infeccién por las malas condiciones en su
vida dio origen a un tumor maligno, que pasé a ser un cancer,
que algunos afios mas tarde, se llevd a la madre de este nifio,
para quien era su Unica compafia y testigo de los dolorosos
y espantosos sufrimientos todos los dias, sin poderla ayudar
por la falta de médicos en la regién y tenerla en sus brazos
hasta expirar, toda hecha un esqueleto.

Era yo, Marianito, un niflo adolescente de diez afos. Sufria
con mi madre enferma de cancer, un presente que era una
pesadilla, en un lugar sin profesionales de la salud, cantidad de
incomodidades, pobreza, carencia de medicamentos, un nifio
que se creia y sentia haber perdido su linda infancia, perdido
a pap3, un jovencito sin posibilidades, sin padre, sin suefios.
En este mundo sélo hay lugar para mentiras, cavilaba a solas,
mis suefos son una invencidn, siempre habia soffiado con un
despertar, siempre quise ir a algun lugar donde no tuviera
gue mentir y aqui me encuentro afrontando toda mi verdad,
verdad que no me ha sido facil vivirla, no sé qué voy a hacer, yo
no sé qué estuvo mal y la falta de luz me hace andar un camino
ciego. Veo distintas tantas cosas, tristes y me contaminan;
estoy solo y no veo, me siento cada vez menos vivo, derrotado
y confundido, no logro entender qué voy a hacer; pero debo
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escarbar mis adentros, miro al cielo y pido al mundo respuestas
a esto que me estd ocurriendo. Soy un nifio que en las lejanias
siempre siente la ausencia de las navidades que tuvo, como
cualquier nifio las desea y tantos las tienen. Yo Marianito vy
mi madre enferma, en mucha soledad al padecer diversas y
numerosas necesidades fisicas y psicoldgicas de toda indole,
no se sentian capaces de superar tantas derrotas para poder
levantarse después. En instantes aparecian ansias para seguir
adelante, superarse, encontrarayudaenalguien que apareciera
de maravilla; en otros momentos se sentian como paralizados
ante estos eventos y sucesos tan traumaticos. Mi madre con
ojos grandes y de mirada profunda en mi, expresaban tristeza
y melancolia, angustia y, a veces, desesperacion.

Perdi a mi madre, murié de cdncer en mis brazos, me encontré
frente a uno de los mayores miedos que un ser humano, sobre
todo joven, puede sentir, un vacio existencial, falta de todo,
falta de mi madre. Al haber perdido al ser amado, Unico en su
vida, y carecer de todo jcémo dar paso a la aceptacion de
esta nueva realidad? ; Con qué ganas se busco un nuevo plan
de vida? ;Hallar nuevas ilusiones? ;Motivarme para seguir
viviendo? En mi subconsciente refugio unos sentimientos en
alguien inexistente. Interlocutores irreales me aseguran ¢ por
qué no dejarme guiar por lo que me dicta mi corazén?

Es el momento de generar nuevos lazos y relaciones, conocer
personas con gustos afines a nuestra personalidad, crear
vinculos significativos, encontrarse en un entorno social seguro
para experimentar bienestar, rodearme de personas que me
ofrezcan seguridady confianza, que me ayuden a hallar sentido
a mi existencia, asi se despiertan muchas fortalezas. Y la vida
es muy generosa cuando Dios estd de por medio, nos ofrece
oportunidades insdlitas, que no pensdbamos encontrar. Me
sucedié a mi, Marianito. Ya solo en una pieza casi abandonada,
sin con qué comer, la autoridad del lugar me recogié y me llevé
a un orfanato para nifios en un pueblo cercano.
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Yo huérfano y solo, fui recluido, por la autoridad del
lugar, compadecidos, en un orfanato que existia en la
regioén, dirigido por religiosas. Aqui a este hospicio llegué yo,
Marianito, sin ninguna relacién de hogar o trabajo, llevado vy
acompafado por una empleada del lugar, cargando una vieja
maleta con mi poca ropa bien desgastada, en una muy grande
depresion y ansiedad que me acarreaban problemas sociales
y de comportamiento. Muchacho retraido, replegado sobre
si mismo por sentirme refugiado en el mundo circundante
y sentirme inmerso en fantasias y suefios, mecanismo de
defensa inconsciente para escaparme de la realidad dolorosa
de la que no me podia apartar. Este proyectarme en fantasias
y en suefios me llevaba a programar identificarme con otra
persona a quien idealizaba en esas fantasias y esos suefos,
lo que constituye la base de una empatia ejercida sobre otra
persona para que se comporte de manera adecuada con
aquello que se le proyecta. Sentia miedo casi todo el tiempo,
latidos cardiacos rapidos, boca seca, temblor en las manos,
agitacion, sudores continuos, nduseas y mareos. En mi espiritu
no encontraba importancia ni sentido a mi vida, inseguro en
mis creencias espirituales, sintiéndome solo y sin amigos y sin
familia, con cantidad de sufrimientos mayores de lo esperado.
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Mas grave por tener un nivel de educacién muy bajo que podia
llevarme a problemas de salud mental importantes, depresion
grave y panico y hasta caer en una crisis espiritual peligrosa.

Muchas personas han pasado por etapas donde perciben
gue necesitan una persona que sea barrera para no caer
mas abajo, para recuperar las fuerzas o simplemente volver
a intentarlo. Idealizan de manera inconsciente a alguien que
apacigle lo que las aqueja. Enaltecen a cualquiera cuando
lo sienten como un escape a algo que los atormenta, es un
mecanismo de defensa inconsciente. Aunque se tienen
planes diferentes, la quieren contemplar sin contar el tiempo,
la ven como uniman, una preciosa energia para dejarse cuidar,
dejarse abrazar, aprender de ella todo lo que necesitan para
ser feliz. Es su deseo jugar con ella, hacerla sonreir, darle su
dulzura, que sienta lo que ella siente. Déjame llorar, le dice en
su subconsciente, déjame jugar contigo, déjame contarte mis
secretos, los mas oscuros, pero los mas bellos. Déjame mirarte
alos ojos, déjame tomarte de la mano, déjame quedarme aqui.

Esta situacién vivo yo, mas alld de mi conciencia, al guardar en
el subconsciente la memoria y dolores de mi fallecida madre,
vivir ahora en la orfandad, la pobreza y el hacinamiento de un
hospicio, sentirme huérfano, abandonado y pobre, cantidad
de emociones negativas que reflejan frustracion. Todo esto
crea la necesidad de un afecto inconsciente que va mas alla
delo que veo enlarealidad, unaidealizacidn, sobre estimacién
de alguien para apaciguar lo que me aqueja, en fondo, un
mecanismo de defensa. Todo esto mueve tantos aspectos de
mi mundo interior que a veces desconcierta, por dificil que sea,
en situaciones de cruda realidad como la que vivo me lleva a
pensar enidealesy suefos, tener esperanzas de salir adelante.

Transcurrido algun tiempo, pensando y creyendo, ain metido
enmicruelrealidad,quelagenteesbuenadeverdad,enelfondo
de mi corazén idealicé a alguien en el subconsciente a quien
sentia como escape a tantas cosas que me atormentaban. Y
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con esa persona concreta tropecé en este albergue, la conoci,
no por casualidad la que no existe, fue una bendicién del
cielo. Una monja al servicio del albergue, quien en su historia
personal apetecia y demostraba una gran capacidad de
entrega y servicio a los necesitados, dedicando toda su vida,
su tiempo, todos sus esfuerzos al servicio de los demés, muy
pobres y huérfanos como los del asilo donde me encontraba.

Es un honor encontrar y reconocer a personas que entregan la
vida para ayudar alos demas; su ejemplo y generosidad hacen
mas bella la vida propia y la ajena. Aqui encontré, todavia
adolescente,unade estas personas,encarnadaenunareligiosa
del albergue, con quien entablé mucha intimidad. Debido a
la sufrida vida que he tenido se crearon en mi mecanismos
de defensa subconscientes que se proyectan sobre otras
personas como fuertes sentimientos de seduccién.

Los fuertes sentimientos de interés por la amistad o la
enemistad, inconscientes en el corazén de una persona, crean
en otro individuo seducido conductas que la proyectan a
comportarse como esta persona seductora quiere, se llama
ser condescendiente. Esta fuerza subconsciente hace que nos
proyectamos en los demas haciendo que nos comportemos
como ellos quieren, sélo por amor. Esto produce efectos
profundos en el amigo deseado, objeto de los impulsos
de otro, quien comienza a adoptar comportamientos para
corresponder al interés que despierta en el enamorado.
Estos intereses en uno y respuestas en otro se constituyen
en valoracién positiva o negativa del otro, se le percibe o no
como muy interesante.

El pasado nunca se va, le gusta esconderse en los recuerdos,
enlos suefos; hablar conlamejoramiga,ideal porahora,esuna
excelente terapia que podia encontrar y concretar el sufrido
yo, al poseer mecanismos poderosos para proyectarme
sobre personas ideales, modelos en respuestas anheladas y
quiméricas, puntos de conexién sea de atraccién como de
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rechazo, que se transformarian en realidad en esas personas
seducidas, les haria sentir en si una cantidad de apreciaciones
y valoraciones como contraparte y colaboracién. Les podia
hacer sentir como alguien que importa mucho para ellas, con
quien cooperar en sentimientos abiertamente. Entre yo vy
esta religiosa del hogar albergue, se establecié esta relacién
muy fuerte a medida que iban ahondando en temas intimos y
compartian nuevas ilusiones y mi historia.

Por esta razdn, entre estas dos personas, la religiosa del
albergueyyo, llamadaHermana Margarita, se cred unaamistad
muy dindmica, se valoraban positivamente el uno con la otra,
se percibian, uno a la otra, como muy interesantes. Llegaron a
necesitarse el uno a la otra siendo cémplices de intimidades
entre las dos; un joven y una adulta que valoran tanto su
amistad. Estoy feliz de haberte encontrado, le expresaba
a la religiosa, porque mientras yo le cuento mis dolores, ty,
hermana, me expresas tus anhelos espirituales que me llenan,
me haces sentir un gran poder en la entrega que me haces de
las ilusiones de tu corazdn, la Persona de Jesucristo; ademas,
mientras yo le descargo mis puntos débiles y dolorosos de mi
corta vida, tu me haces sentir otros. Contigo he sentido gran
satisfaccion en bajar los niveles de mi ansiedad y un aumento
en distensién y confianza en el porvenir.

Consegui que la religiosa fuera una amiga como caida vy
rendida a mis pies, proyectando fuertes sentimientos sobre
ella que despertaban en ella deseos profundos para adoptar
conductas de correspondencia al interés que sentia por el
joven adolescente. Las relaciones de amistad se hacian mas
fuertes a medida que ibamos ahondando en temas intimos,
compartiendo ilusiones, miedos, acontecimientos, dolores
en la vida, quimeras, suefos, Nno necesariamente intereses
sexuales o de simple amistad.

Llegué a valorar mucho encontrarme en este albergue porque
encontré alli la amistad con la religiosa, estaba encantado
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por ello, pues necesitaba alguien mujer a quien contarle
todo, guardando en mi corazén la ilusiéon de una amistad para
siempre.

Con la religiosa aprendi, me ensefié que el sufrimiento tiene
un sentido, del cual la sociedad actual huye, espantada,
cuando se tropieza con él; que el dolor posee un valor humano
y espiritual grandes, puede elevarnos y hacernos mejores
personas; nos lleva a clarificar el sentido de nuestras vidas, de
nuestras convicciones mas profundas, a aceptar las propias
limitaciones; nos acerca a otras personas que sufren vy a Dios,
porque, sobre todo esto, el sufrimiento tiene un valor divino,
que fue el que le dio Jesucristo Crucificado, no ser yo para
que tu seas; no vivo para que tu vivas, un negarse a si mismo
haciendo un vacio de ser y existir, de obrar para que sea
llenado por otra vida, la Vida de Dios, porque la Vida de Dios
no puede llenar algo que ya se encuentra lleno de si mismo, lo
que llamamos egoismo, lo contrario al amor. Esto es necesario,
hacer el vacio de nosotros mismos por el dolor, negarse a si
mismo, para que se llene este vacio con la Vida de Dios: esto
es amar. Aqui la religiosa del albergue, quien era un apdstol
del Amor de Dios, encarnado en el Corazén de Jesucristo,
Coronado de Espinas, cambidé el corazén de este joven
adolescente, le hizo mirar con otra mirada, la del Corazén de
Jesucristo, toda su vida de dolor y sufrimiento.

Fue en este albergue donde encontré las herramientas que
necesitaba para superar las heridas y traumas sufridos en
mi inmediato pasado con mi madre enferma de cancer, el
abandono de mi padre, los recuerdos de Mi Vereda, tantos
episodios de pobreza, necesidades, soledad padecida, que
habian dejado una huella profunda en mi existencia. Sentarse
en el pasado me podia convertir en una persona agria,
rencorosa,incapaz de olvidar el dafio y las emociones sufridos.
Aqui me sobrepuse y volvi a empezar a vivir; mi residencia
aca y amistad con la monja, marcd una nueva personalidad
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en muchos aspectos, pues la vida es un camino donde uno
atraviesa situaciones de gran dificultad y sufrimiento; aqui volvi
a empezar, aprendi que el dolor es una escuela de fortaleza,
segun la mirada con la que se le observe. Aqui aprendi a ver el
dolor pasado con una mirada sana, adquiri un dominio interior
importante y fundamental para seguir viviendo. Me hice sefor
de mi historia personal. Aqui vivi varios afios hasta que quien
era mi padre, se acordd de miy vino a recogerme y llevarme a
su casa en la Capital.

Pues muchos afios, mas tarde, mi papd, supo de la muerte de
la mujer quien fuera mi madre y de la suerte corrida por su
hijo, huérfano, recluido en sitio tan apartado, un hospicio para
huérfanos, y, arrepentido por acordarse y sentir ser el hijo de
sus entrafas, sangre de su sangre, vino por mi, con la mala
suerte que la propia esposa empezd a ponerme rifas y celos
por la presencia en casa de quien no era su hijo, sino producto
de unembarazoenunamujer cualquiera,como le decia, siendo
éste el mas suave de los calificativos para referirse a quien
fuera mi madre. Fue por esto por lo que una mujer, hermana
de mi padre, conociendo esta enojosa situacidén de su sobrino,
quien era mi tia adinerada vy sin hijos, se ofrecié para que me
llevaran al pueblo de tierra caliente, donde vivia, dizque para
ponerme a estudiar.
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LA RELIGIOSA
MARGARITA

Era la religiosa, hermana Maria Margarita, una mujer
dedicada de todo corazén a los nifios y niflas huérfanos vy
abandonados que llegan al hospicio, feliz de entregarse a
estos nifios; se complace en amarlos, disfruta acariciarlos,
custodiarlos al dormir; daria cualquier cosa, dice, por tener
el privilegio de estar siempre aqui. Entréguense a mi, no les
fallaré, con ustedes quiero envejecer, quiero con ustedes
perder todo mi tiempo, codicio guardar sus secretos, morirme
por cuidar sus momentos, suspiro por esperarlos, abrazarlos,
tenerles paciencia, sollozo por mirarlos en cada movimiento,
suspiro por nunca olvidarlos, es el vicio que tengo, vigilo por
entregarles mi tiempo vy el cuidado, regalo recibido del Amor
Supremo Crucificado, guardado en mi corazdén.

Con su trato hacia que, quienes fueran enemigos, volvieran
a la amistad, los dnimos se dispusieran a la reconciliacién, los
nifos o las niflas que fueran enemistados se dieran la mano,
se abrazaran, que el amor venciera al odio al interferir entre
los nifios o las nifias que rifien y decirles “déjenme hacerles
sonreir,déjenme jugar con ustedes, déjenme darles midulzura,
que sientan lo que yo siento”. Todo esto constituia la felicidad
que surgia de su interioridad y hacia su rostro hermoso.
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Esincreible cémo una persona, con bellezainterior, se convierte
en una persona atractiva por el gozo que se exterioriza en su
comportamiento, pues el amor es un secreto que los ojos no
saben guardar. En su rostro afloraba la inmensa alegria de su
corazén por vivir, que sélo proviene del amar y dejarse amar,
pues cuando damos, recibimos, porque Unicamente el amor
satisface esa sed infinita de felicidad que existe en nosotros,
pero concretado, sobre todo, en la inmensa alegria de servir
a nifAos y nifas en desarrollo, cuyas existencias no pueden
esperar porque sus huesos estan en formacién, su cuerpoy su
espiritu estdn en crecimiento; ayudarlos, ahora, es el momento,
los nifios o las niflas no pueden esperar. Esta mujer no perdia
ni ignoraba el realismo de la situacion de estos huérfanos,
porque siempre se sentia capaz de iluminarlos y fortalecerlos
con su espiritu positivo, ‘pues un corazén que sabe ver bien,
sabrd cémo agradecer y alabar, serd un corazén que sabe
cdmo regocijarse”’, Papa Francisco.

Aunqgue un orfanato que recibe un nifo o una nifla nunca
puede sustituir el cuidado amoroso de la propia familia, nilogra
colmar las necesidades sociales y emocionales que necesitan
los niflos para un desarrollo normal, esta religiosa siempre
procuraba establecer un “estilo familiar”; ser ella como una
mama con atenciones muy concretas, en tantos pequefos
servicios, porque la verdadera alegria proviene de las cosas
simples de la vida, que si se realizan con amor, son grandes
servicios, tratando siempre de aplicar con los nifios o las nifas
los cuidados recibidos de su padre y de su madre en su hogar,
que bien recuerda cuando ella era también una nifa. Vivia la
ensefianza de Jesus:® “Echa aguaenun platdny se puso a lavar
los pies a los discipulos y a secarselos con la toalla con que
estaba cefido”. "Hay pequerfios servicios que son tan buenosy
bellos servicios como adornar una mesa, peinar una nifa, pues
a Dios pudiera llamérsele: el que sirve”, Gabriela Mistral.

84 o135

188 GyundaR



La religiosa Margarita

"Dime con quién andas y te diré quién eres’, dice refrédn. Es en
la familiaridad y comunicaciéon con la gente cuando se recibe
lo que emite y exhala una persona, se recogen muy diferentes
mensajesy vivencias que trasladan a quien las recibe a pensar
y sentir distinto, asimilar y acomodar a sus vivencias lo que
recibe; incluso las emociones recibidas tienen un impacto
directo en el organismo que llevan a quien las recibe a actuar
diferente, esto se siente mucho mas cuando es el fruto de la
intimidad y confianza entre personas.

Al comunicar nuestras ideas y sentimientos provocamos
determinadas reacciones en otras personas, a la vez que
recibimos y apreciamos las comunicaciones que nos aportan
los demds; “asimilamos y acomodamos” en palabras de Piaget,
mas cuando estasideas y sentimientos se identifican con Vida,
cuando comunicamos la Vida de Dios que es Amor. {Cémo se
siente esto, porque se carece de esto!

Procedente la Religiosa, de la capital del Pais, de familia
acaudalada, quien, una vez hecha Monja, habia pedido a sus
superioras ser enviada a un lugar de la geografia nacional,
que fuera muy apartado y necesitado de personas como ellg,
anhelantede hacerunaentregaefectivaalosmasnecesitados,
especialmente nifos o nifas. También queria satisfacer sus
anhelos de vivir lejos de la capital y ciudades, deseos que
revelaban su profesiéon y amor por la Naturaleza. Esta mujer,
como san Francisco de Asis, alababa felizmmente a Dios, aungue
sdélo fuera por recibir la brisa que acariciaba su rostro, sentir
como un iman el atractivo de una preciosa energia, de un
aliento que envia sefiales a su cuerpo y sentir que éste sigue
pidiendo esos aromas que invitan al acecho y sentir que tan
sutilmente sus venas disfrutan conquistarla. Personalmente
muy feliz, reflejaba en su semblante esa alegria por degustar
cada dia un amanecer, las maravillas que encontraba en todos
los seres vivos, sabia ver muy bien con el corazén esos regalos
que se reciben todos los dias, esa maravilla que es la belleza
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de la vida, la salida del sol, las cosas grandes y pequefias que
encontramos y llenan nuestros dias. Con frecuencia se le oia
decir que Dios, por suma delicadeza, ha escondido su Verdad
bajo el velo de la Belleza de las criaturas, esperando con
mirada de Padre que la Belleza acabe iluminando el Secreto
que El escondié en la intimidad de los corazones humanos. Y
afadia que el silencio de las criaturas, como la inmensidad de
las montafias, expresaban a gritos la gloriay presencia de Dios.

A cuantas personas podia, pedia y reclamaba en nombre
suyo, el homenaje de amor al Corazdn adorable de Jesus,
sentimientos que transmitia a cuantos trataba, especialmente
a sus nifios del Orfanato y a Marianito, de manera muy especial
al conocer su historia personal de sufrimiento; un nifio huérfano
No era una excepcion pues en todas sus conversaciones le
infundia esta devocidn, que llevaba encarnada y gravada en
su corazén. Todos cuantos trataban a la religiosa Margarita,
quedaban encantados y como hechizados por las palabras
que salian de su boca. Fue su padre, un prestigioso abogado de
la Capital, habia muerto cuando ella tenia unos ocho afios. No
obstante, lamuerte de su padre, realizd estudios universitarios
en Biologia; graduada Bidloga en una universidad, realizd un
postgrado en Botanica, antes de ser religiosa, debido a su gran
amor por la Naturaleza y a las plantas, especialmente vivia
embelesada de las flores y sus cultivos. Se consideraba una
persona contemplativa y defensora del Medio Ambiente. A
pesar de la oposicién de su madre, quien, enferma, necesitaba
el cuidado de su Unica hija, y también de sus hermanos, fue
ayudada por uno de ellos, el hermano mayor, y logré entrar a
una comunidad religiosa, pues, ademas, consideraba que en
ese estado conventual podia realizar su pasion de ser bien
enamorada, prendada, seducida, bien devota y apdstol del
Sacratisimo Corazdén de Jesus, que le representaba el Amor
de Dios por los hombres, encarnado en su Sagrado Corazény
ser un apostol con los ninos desamparados.

190 GyundaR



La religiosa Margarita

Esto le sucedié a Marianito con el trato y amistad intima con la
religiosa Margarita, descubrir y gustar lo humano, el corazén,
elamor que realiza esta persona para con sus nifios huérfanos
y bajo sus cuidados. Con frecuencia las nifias o los nifios le
oian contar el pasaje evangélico y expresar las palabras de
Jesus cuando lavé los pies a sus discipulos, la noche de la
Ultima Cena: “Pues si Yo, el Sefior y el Maestro, os he lavado los
pies, vosotros también debéis lavaros los pies unos a otros” 8
palabras que las nifias o los niflos huérfanos veian confirmadas
y demostradas en y con las acciones y cuidados que tenia
para con ellos, pues todos los dias, bien de mafana, la veian
aparecerensus cuartos,saludaracadauno con palabrasllenas
de cariflo y hasta con abrazos y besos, ayudarlos a levantarse
como lo hace una mam3, bafarlos, vestirlos, acompanarlos
todo el resto del dia, pendiente de ellos y de cada uno en
los quehaceres como lo hace una madre con sus hijos. Otras
veces la encontraban barriendo las alcobas, los corredores del
hospicio y las nifas y nifos estupefactos le ofan decir que el
Sefior Jesus mandé hacerlo como El lo hizo con sus discipulos
al lavarles los pies, diciendo: “Sabiendo esto, dichosos seréis si
lo cumplis”.

Esta religiosa demostraba una cualidad preciosa en el trato
conlos nifos,a cada uno trataba y cada uno se sentiaintimado
como sifuera el Unico, se quedaba estatico contemplando, sin
contar el tiempo, lo grandioso de estar con ella otro momento.
Cada uno se sentia “eres tu solo”, me encanta verte, tenerte,
abrazarte, sentir que a tu lado toda mi vida florece. Le sucedié
a Marianito, se sintid intimado como Unico, tU has roto en mi
todas las barreras de dolor que construi, pensaba él en sus
adentros; cuando te contemplo aumentan en mi la ilusiéon, por
tu terrible atraccién mi piel expulsa todo el malo que siente
y nadie ha podido dejarme sin palabras como tu, y tus tratos
hacia mi me acarician como lo hace una flor. Entre estas dos
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vidas se cred una auténtica mirada, la que llega a lo profundo
de la realidad, a lo recéndito de unas vidas; se establecid
una relacién de conocimiento entre personas que llega a las
emociones y los afectos, asuntos del corazén, en definitiva, lo
mas vital y esencial que por los ojos alcanza al corazén. Por
los ojos se llega al corazdn, es el “encuentro” mas bello que se
puede dar entre dos seres humanos, conocimiento profundo
entre dos vidas, aspiraciones, deseos, anhelos, ambiciones
recénditas, el que hace a la persona ser humano.

Sucede aqui cuando alguien trata a la Hermana Margarita, de
mediana estatura, delgada, rostro bien hermoso cuando todo
el resto de su cuerpo yace, escondido bajo los habitos. Con
bastante frecuencia se la encuentra sola, cuando los niflos
ya estdn dormidos u ocupados por otra persona, ella esta
en la capilla del albergue, de pie, mirando hacia el pequefo
y perdido altarcito donde el sacerdote ofrece la Santa Misa,
con las manos y brazos cruzados sobre su pecho mostrando
sus bellos ojos, con mucha frecuencia, cerrados, como cuando
alguien tiene toda su atencién en otra parte, en su corazén,
porque casi siempre estaba hablando con su Dios, en lo intimo
de su corazén. Esta pasarela sélo es observada por los nifios, y
por algun intruso que llega a este hogar de nifios.

Es el corazén quien se comunica de corazén a corazén y sabe
diferenciar muy bien la altura, la categoria y belleza de los
sentimientos, desde los mas bajos, otros indiferentes, hasta
los mas altos y divinos, aquellos que descubren y gustan la
Presenciay Vida de Dios enun corazén, donde El gusta habitar.
Esto fue lo que encontré Marianito en la religiosa del Hospicio.

Con estos ojos, los del corazén, mira y encuentra el sufrido
nifo Marianito a la religiosa Margarita del albergue, se
enamora de ella, proyecta fuertes sentimientos sobre ella
que producen efectos en la amiga deseada quien comienza
a adoptar comportamientos para corresponder al interés
que su persona ha despertado en aquella, pues la belleza que
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encuentra en ella traspasa cualquier dimensién, es tan grande
su proyeccidn que la ciega con suresplandor. Visible alos ojos
para este nifo es la cotidianidad de las labores ejecutadas por
la Religiosa, pero el cuidado, la alegria y afanes, el carifio con
los cuales son ejecutados, visibles sélo a su corazon.

El joven Marianito percibid y aprecid, aprendié a ver lo bello y
lo grande en lo sencillo, en lo cotidiano, en lo de todos los dias,
ejercitado por esta mujer religiosa; la observd y captd estos
valores con los 0jos de un nifio, con la mirada de un anciano.

Pon los ojos en la mirada de un nifio y te das cuenta de que
alcanzas otro nivel de conciencia por los fendmenos de
asimilacién y acomodacién del aprendizaje; no hay dudas, no
hay discusién, todo es presente, tal como llega; todo es alegria,
asombro, confianza; cuando lo que se comunica es Vida, es
Amor; el resto del mundo desaparece ante la inmensidad que
encuentras y que te hace estremecer, te sientes amado.

Pon los ojos ante la mirada de un anciano, en medio del
derrumbamiento fisico generalizado que significa la vejez,
la mirada aporta un testimonio irrecusable de lo que fueron
sus aspiraciones y deseos, sus fracasos; su personalidad brilla
en su mirada, ya no hay fuerzas, sino mucha serenidad y paz,
todo fue sdlo ilusiéon; todo esto es lo que le habla la mirada
de Marianito en esta religiosa que encontré en el albergue,
sus sentimientos. Si tu mirada se dirige a las estrellas te
encuentras en una emociéon de grandiosidad y de belleza alla
lejos, en las alturas; si estds a la orilla del mar, igualmente, pero
la puedes acariciar con las manos, y si recibes una rosa muy
hermosa echas de ver que te sientes un ser amado. Todo esto
es escuchar otra voz cuando miras, mirada que te hace ver
todo de otra manera, esto es lo que llamamos contemplacion,
vida contemplativa.
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QUE ES
UN ENCUENTRO

Entiendo en esta expresién una experiencia y relaciéon
social entre personas. Si te “encuentras” con alguien igual a ti,
serds igual, pero si el “encuentro” es con alguien diferente a ti,
vas a ser distinto pues la vida del ser humano es un entramado
de relaciones de las cuales es necesario ser consciente al
"‘meterse en los zapatos del otro”; lo que pretendo acj, en este
escrito, es “encontrarme con’, contigo, no para ser igual a ti,
sino para que tu seasigual a mi.

Esta idea resume la Historia de la Salvacién, cuando el Hijo
de Dios quiso “encontrarse con’ la Humanidad, se metié en
nuestros zapatos para “encontrarse con” el ser humano, para
que la Humanidad fuera igual a El. Fue el proceder de Jesus en
su periodo de Evangelizacién, el que nos ensefid, se “encontré
con” la gente de baja categoria en la sociedad de su tiempo,
los publicanos, recaudadores de impuestos, odiados por los
fariseos, los pecadores, las prostitutas, “Es a estos a quienes
he venido a buscar, a llamar” y ‘mire con quien se junta’,
sefialaban los fariseos. Una pecadora, prostituta, se “encontré
con”El, al bafarle los pies con sus lagrimas y secarselos con sus
cabellos, ungirlos con unglento precioso, de muy alto costo;
esta prostituta “de la que habia echado siete demonios”, fue
quien tuvo la dicha de secarle el Rostro sangrante cuando lo
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“encontré” en el camino al Monte Calvario con la Cruz a cuestas
y Elimprimirle la imagen de su semblante doloroso en el pafio
como la mejor respuesta al “encuentro con” ella; ella tuvo la
dicha de ir bien de madrugada al sepulcro a embalsamar su
Cuerpo, al no encontrarlo en el sepulcro, tuvo la dicha de ser la
primera en encontrarlo vivo y resucitado, todos “encuentros”
gloriosos para ella con el Sefior; encontrarlo en sus palabras:
“sentada a los pies del Sefior, escuchaba su Palabra’, mientras
su hermana Marta "atareada en muchos quehaceres”, escuché
la aprobacion de JesuUs "Maria ha elegido la mejor parte que
no le serd quitada’, como le expresd Jesus.

Existen tantas maneras de estar a la mira entre gentes,
comunicarse, “encontrarse”, aqui me detengo en algunas.
Descubrir los secretos del cosmos, de los astros, no hace al
hombre mas humano, lo hace mas superficial, mas fuera de
si mismo, lo eleva por su inteligencia sobre las cosas, pero
s6lo el corazén es capaz de elevarlo y hacerlo mas humano.
Una civilizaciéon maquinal hace al hombre menos humano,
lo deshumaniza sin que se dé cuenta. Es lo que sucede a la
Humanidad hoy dia, codiciosa de las ganancias que da el
dinero y las utilidades que vienen de la tecnologia, delirio de
omnipotencia, se ha dejado absorber por lo material, no se ha
detenido ante la llamada de Dios, ante el grito de los pobres,
ante la injusticia planetaria; no se ha enterado de nuestro
Planeta gravemente enfermo, ha continuado imperturbable
pensando mantenerse sana en un mundo enfermo, las
llamadas de su corazdn no cuentan, no las escucha. El hombre
no se “encuentra” consigo mismo, con Dios, se encuentra con
tantas cosas, pero sélo cosas, se localiza en el dinero.

Es con los ojos fisicos que miro y contemplo un cielo
estrellado, un rosa que me regalan, a una mujer engalanada
que desfila en un pasillo ante varios espectadores. Aqui, en
una pasarela, se trata de la belleza espectaculo moldeada
en una mujer modelo, rostro y cuerpo bien hermosos, ropaje
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volatil y sutil con movimientos tenues y etéreos en pasarelas, o
jugueteando en un paisaje de jardines, trasladando a su olfato
una rosa grande y dorada acompanada de una sonrisa dulce
y vaporosa que indica deleite, vistosa como la misma flor. Su
mirada dirigida con sutileza y gracia, mirando con el rabillo del
ojo hacia un espectador que esta a sulado. Estos “encuentros”
sélo emiten mensajes comerciales para vender; recibo toda
una y Unica invitacion para comprar, siempre “encuentro con
cosas’, no con personas. Esta mujer modelo, bella para un
"encuentro” con los ojos quién podra afirmar si lo es para un
“encuentro” con el corazén? Tantas veces se las “encuentra”
con un corazdn mezquino y miserable, muy pobre; le sucedié
a un amigo mio, se equivoco.

Guiarse y tomar decisiones con base en la sola belleza
"espectaculo’, puede traer grandes equivocaciones y es en
esta toma de decisiones cuando mucho nos equivocamos,
donde y cuando el componente emocional es muy grande,
muy importante, porque siempre en éste existe un nivel
de incertidumbre y no se puede hacer un cdlculo exacto
del resultado. Sélo asumimos la responsabilidad de las
consecuencias cuando comprendemos el entorno emocional
que le hemos dado a alguna de nuestras decisiones, algun
“encuentro”. Y es que el valor de la vida estd precisamente en
aprender de los errores y para crear algo nuevo, es necesario
asimilar de los errores.

La belleza espectaculo que consideramos arriba, objeta
y contradice a esta otra belleza silenciosa y escondida,
ignorada, que encontramos cuando miramos con otros ojos,
los del corazdn; aqui miramos con otra visiéon y encontramos
en tantas personas que tropezamos en nuestra vida cotidiana,
emociones que son manifestaciones de un corazén bello.
Otra es la impresién que recibo cuando miro con estos otros
0jos, mas que con estos fisicos; cuando echo un vistazo con
propdsito discreto a la belleza silenciosa, el corazén que
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se manifiesta en el trato que recibo de una persona o en la
ejecucion de sus faenas.

Somos abuelos y vivimos solos. Es mi esposa quien pone ropa
en la lavadora y la plancha, labor visible; pero es su corazén el
que se da cuenta que un pantalén ha pegado su estirény va a
comprarme uno nuevo. Visible es alifiar y cocinar el almuerzo,
pero invisible es darse cuenta de que sea nutritivo en mi caso,
suficiente y de dieta equilibrada. Visible es pedir la cita médica
al especialista, pero es invisible estar pendiente de cumplirla
y que el especialista recete lo conveniente. Visible es ir al
supermercado, pero es invisible comprar todo y sélo lo que se
necesita, intangible el cuidado de comprarme unas golosinas
de mi gusto. Es la belleza de esas tareas y faenas pequefas
y casi invisibles, de las que nadie habla, ignoradas; esa carga
mental de infinitas cosas por hacer en la crianza de los hijos
y en el trabajo doméstico, como es la labor de planificar,
organizar y tomar decisiones, trabajo no reconocido que en
nuestro mundo ejecutan, mayoritariamente, las mujeres.

El hombre de hoy vive sumido en la belleza espectéaculo.
La civilizacidon actual estd dando al traste con los siglos
de espiritualidad que vivié la Humanidad antes de la
deshumanizacién creada por la civilizacion maquinal vy
tecnoldgica en la que se ha quedado el hombre de hoy y en
la que sdlo ejercita su inteligencia, descuidando su corazdn,
quedando ciego para verlo que hay de mas intimo de las cosas
y aconteceres, como son el amor a su semejante que muere, la
idea de Dios y la espiritualidad y finalidad del alma humana; el
hombre de hoy sélo se encuentra con las cosas.

Es distinta la vision que establezco y recibo como efecto de
mirar con los ojos de un nifno, al percibir lo que encuentran
estos 0jos inocentes, porque sus 0jos enuncian en sus
miradas locuciones perfectas en un lenguaje que viene de su
interioridad; tiemblo, quedo extasiado, se me llena el corazdn.
Ver a través de los ojos de un nifio tantas cosas que expresan
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sus miradas, asombro, alegrias, tristezas, miedos, reclamos.
Una mirada que es una invitacidon a acercarme para conocer
juntos y de su mano muchas cosas que los asombran y que
él desconoce. Descifro tantas cosas, que el mundo tiene por
explorar, cuando yo respondo a la mirada triste o asombrada
del nifio, detengo mis ocupaciones al decirle “aqui estoy’,
me importas, te escucho, te quiero; con una mirada que sale
de mi corazén intuyo que algo le pasa, qué me quiere decir,
entreveo algo con su mirada acompafiada de una lagrima,
que me dice que espera de mi un abrazo, una respuesta a un
porqué expresando en una sonrisa triste.

En muchas personas encuentro tantas cosas expresadas
en los ojos, no en las palabras; sin frases se expresa y se
descubre la belleza de un corazén, escondida ésta en el dnimo
de tantas personas humildes, pero con grandes ganas de
servir,de sonreir, de cortejar, de producir bien tantas acciones
rutinarias, de ninguna manera espectaculares. Mirar con los
ojos del corazdn. Miro a estas personas, no con los ojos fisicos,
sino con los del espiritu que recoge los sentimientos intimos
de una personay distingue unos muy valiosos de otros ruines
esto me sucede cuando amo de verdad.

i

El verdadero viaje no consiste en buscar nuevos paisajes sino
en tener nuevos ojos, dijo el otro, como sucede cuando me
encuentro dentro de un jardin descuidado y desagradable,
pero si aplico intensamente la mirada en sus minusculos
detalles, no tanto en lo esplendoroso y modelo de belleza,
puedo ver hermosura alli donde hay caos y descuido.
Encuentroy percibo personas que le ponen valory bellezaalo
que hacen, cuantia a la mujer madre que amamanta a su bebé
o prepara el alimento con tantas ganas para gque su esposo
o hijo queden satisfechos; la mujer humilde que barre el piso
con tantas ganas para que todo quede bien; esto si es belleza
oculta, pequeia y grande a la vez, personas que le ponen
corazén alo que hacen.
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Algunas veces la belleza fisica y espectacular de una persona
esconde un corazdén ruin y nocivo, de aqui la importancia de
mirar con otros 0jos, los del espiritu. Todo es bello a su manera.
Algunas personas afirman que la belleza no es objetividad
en las personas y cosas que se presentan como bellas sino
subjetividad en quien las mira. Algo que es bello para alguien,
para otra persona no lo es. Es el impacto, el gozo, la admiracion
que se creaen el sujeto que miray siente larealidad de la belleza
y ésta depende del estado de dnimo en gque se encuentra
quien mira. Las cosas son como se las mira, no como aparecen
alavista.Sila belleza estd en la mirada de quien mira, se explica
por qué todos los hijos son bellos para una madre, no hay
defectos para quien mira con ojos enamorados, todo es belloy
sin defectos en la persona que mira con buenos ojos; es quien
mira quien distingue la belleza, distinta es la belleza y otra la
impresidn que se recibe y se gusta cuando miras los pechos de
una mujer dando de mamar a su bebé recién nacido, que si las
miras grandes, con vestimenta vaporosa, medio escondidos;
de aqui la responsabilidad en el acto de mirar.

Quienanda,deveras,enamoradonoencuentraimperfecciones
en las personas y aconteceres relacionados con su persona
amada, se estd como identificado con esa persona, se pierde
a todo, a si mismo, para ganarse e igualarse en aquello que
ama porque es bello para él. Es el enamoramiento como la
luz del sol para los objetos, sélo los vemos bellos por algo
extrafio para ellos, la luz del sol, un caudal exterior a ellos,
que no es ellos, es el amor de quien ama de verdad. Es lo
que sucede entre Dios y cada uno de nosotros, todos somos
bellos para El. jQue El me participe una chispa de ese Amor,
que es El mismo y se quiso representar en su Divino Corazén,
el Corazén de Jesus! Aprendamos a mirar con los ojos del
corazoén, aprendamos a amar.

Dijo el zorro al principito: “Vete a mirar las rosas, comprenderds
que la tuya es Unica en el mundo. El pequefio principe fue a
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ver las rosas nuevamente: Ustedes no se parecen a mi rosa.
Todavia no son nada, les dijo, nadie las ha domesticado. Y
las rosas estaban bien molestas. Son ustedes muy hermosas,
pero estdn vacias, les dijo aun: Nadie puede morir por ustedes.
Ciertamente a mi rosa, a esa rosa mia, ella es mas importante
que todas ustedes, porque ella es mi rosa”. Y el zorro se
despidid del principito diciéndole: “Este es mi secreto. Es muy
simple: no se ve verdaderamente mas que con el corazén.
Para los ojos, lo esencial es invisible” 8

El Principito descubre toda una armonia de belleza en esa
rosa, no por ella, es igual a las otras mil rosas, sino por el caudal
interior que tiene por ella, que le descubre toda la hermosura
por ella, en este caso, el amor por ella, “‘porque ella es mirosa”.
Es el interior del amante el que habla, para él surosa es mucha
belleza, las otras mil rosas no son belleza para él. Sucede que
lo que para alguien es mucha belleza, para tantos otros no lo
es. La belleza estd en el interior de quien mira, sélo se puede
advertirconlos ojos delalma,de ahique verlabelleza depende
de una actitud intima; aunque el hijo sea un perverso para el
mundo, para la madre es la persona mas hermosa y Unica que
existe en el Universo; es el amor el que hace ver un interior
hermoso. Igual para Dios, aunque un ser humano sea ante el
mundo la encarnacién de la perversidad, para nuestro Padre
del cielo es una joya preciosa incrustada en la inmundicia.

Pensamientos y enseflanzas como éstas eran las que la
Hermana Margarita hablada y demostraba en su vivir a sus
ninos huérfanos. Un caudal interior grande como el de la
Hermana Margarita se construye amando, engrandeciendo
nuestro mundo interior, creando nuestra propia belleza,
inseparable y esencial.

86 Antoine de Saint-Exupéry, El Principito, Editorial Panamericana, Bogotd,
1997.
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PUEBLO DE TIERRA CALIENTE

Baja los vidrios, por favor, nos ahogamos de calor, fue mi
suplica al conductor y duefo del vehiculo que ya llegaba al
puente sobre el gran Rio que cruza y bafa la parte norte de
este pueblo de tierra caliente, al que ya llegamos después de
tres horas de carretera desde la gran ciudad Capital. Es este
pueblo el lugar a donde regreso después de muchos afos,
aqui vivi una experiencia singular que voy a contar, una vez
recogido del orfanato por quien fuera mi padre.

Unsolardiente inundalos campos que bordeanla carretera, en
cuyo pavimento se levantan sutiles llamaradas de aire caliente
que, como torbellinos de viento, se desvanecen en el espacio
que tropezamos. Alld lejos donde termina la extensa llanura
que cruzamos, mis ojos observan al Occidente y al Oriente
unas cadenas de montafas que aqui llamamos Cordilleras,
asoman medio ocultas en sus partes bajas por capas de aires
grises y aparecen cubiertas en los altibajos de sus cimas por
un manto de nubes densas que las cubren. Vestigios y huellas
indican que esta llanura, por millones de afios, se desempeid
COMOo sucesivos cauces para este gran Rio que bafa toda esta
vasta region.
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Al borde de la carretera localizamos casas campesinas,
construidas con adobes de barro y maderas, techos cubiertos
con paja, extraidas de pajonales abundantes a la orilla de la
carretera. Se trata de una arquitectura anénima con base
en el tejido natural, un mundo rural bastante olvidado pero
negado a perder su belleza; las viviendas estan rodeadas vy
sombreadas por campos cultivados de arboledas de una fruta
muy comun en estas tierras, el &rbol del mango, fruta deliciosa
originaria del subcontinente Indio, arbol muy noble, resiste
las sequias y a los incendios, no necesita riegos, se le llama
también melocotén del trépico; abundan también plantas de
bananeros, deliciosos frutos tropicales llamados bananos, y es
muy dificil encontrar estas tierras sin estos cultivos.

Llegamos al puente que cruza el gran Rio; nos detenemos,
bajamos del carro y nos dedicamos a contemplarlo desde la
orilla, subidos en un mirador construido por los pobladores del
lugar. Me impacta el color marrén de sus aguas y el meandro
que se forma, un poco arriba del puente, donde le confluye
otrorio. Recuerdo tantos consejos de los abuelos y las abuelas
sobre esta riqueza natural que debemos cuidar, aprovechary
respetar. Muchas personas turistas y viajeros miran lo mismo
todos los dias desde aqui, pensaba yo mirando el gran Rio; no
pierden de vista la salida del sol cada mafana, el correr del
agua porlas fuentes, porlosrios, caer lalluvia, lainmensidad de
las montafas, las nubes que cruzan el cielo o este espectaculo
maravilloso del agua que esta ante nuestra contemplacion.
Hago vida contemplativa al cultivar en mi aprecio y gratitud
por la belleza que encuentro en estos inmensos campos
cultivados en las inmediaciones de la carretera y con un
horizonte cerrado por montafas azules y me pregunto ;qué
y quién estd detras de tanta belleza? La Naturaleza habla
un lenguaje silencioso que sélo oye un corazdén dispuesto,
que cultiva aprecio y gratitud, me lleva a abrir una dimension
espiritual de mivida, me acerca a Dios. Al mirar profundamente
en la Naturaleza la comprendo mejor, encuentro belleza en
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todas partes, me habla de Dios y esto llena mi vida de paz y
alegria, me invita a dar gracias al su Hacedor.

Es necesario y placentero descubrir y contemplar, obtener
ensefanzas profundas y universales a partir de situaciones
sencillas y cotidianas de la vida. Identificarme en ellas.
Contemplo que el rio corre gravido en pendiente imperiosa
que lo impulsa siempre hacia adelante y nunca puede volver
atrds; volverse océano, es un designio que debe cumplir
necesariamente al terminar su carrera.

Alla lejos, en el océano, en esa inmensidad nacié como nubes
que se alzan al cielo, vuelan hacia las alturas de las montafas y
caen en forma de lluvia para formar las fuentes que formarén
el rio. Desde las alturas se prestd un inmenso servicio a la
tierra como lluvia, fertilizé los campos y luego vuelve y corre
apresurado a su origen.

Es tu vida, amigo, un nacer y correr, préfugo e inmortal, libre
desde un no ser Dios, para regresar al Pais donde se es Dios.
Serviry volver,andar como el rio, regresar, lo ejecutas ty, eres,
te identificas en el cauce y el impulso para el rio. Marchas
como ellos, para retornar a donde naciste, siempre hacia
adelante, nunca hacia atras.

Esla gravedad una fuerzaimpulsora,innegable, fortisima que
obliga al rio a correr por una cuenca que rompe montafias,
praderas, bosques, llanuras; por un cauce gue es un camino,
un andar, siempre hacia un llegar,a un encontrarse a simismo
en excelsitud al volverse océano.

Nadie puede desafiar la gravedad, ese impetu impulsor de la
corriente, que se revela en ti, se advierte como una esperanza
que siempre, como en el rio, te empuja hacia adelante, hasta
volver y llegar a tu Origen, te impulsa para alcanzar a Dios.
Es una realidad universal, siempre presente en todo corazdén
humano, escrita alli por el Espiritu de Dios.
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Esta fuerza puesta en lo mas intimo de tu intimidad humana
por el mismo Dios, se transforma en la busqueda més honda
de tu corazdén. En tu andar en la oscuridad, te induce a
liberarte del peso tenebroso del vacio existencial. El hombre,
la persona, todo pueblo, necesita una respuesta a esta
esperanza sentida en lo mas intimo de su corazdn, inquietud
que siempre atormenta el corazén del joven, de todo ser
humano y lo induce a buscar respuestas equivocadas a esta
angustia.

Si extrafios en su ruta hacia el océano ponen diques al rio,
encuentra obstaculos en su recorrido, jqué dafo!, sus aguas
se aquietan, no pueden seguir adelante, se llenan de algas,
se pudren. Es buscar, encontrar y caer en respuestas bien
equivocadas a este desasosiego del corazén humano.

Todos usamos el agua para tantos menesteres, meditaba
yo contemplando el gran Rio, pero sélo para alguien este
elemento diario es distinto, es sagrado, no significa lo mismo
que para todos los demas, pura rutina, tiene otro sentido,
un significado especial, es realmente importante, escucha
cada vez en él una historia extraordinaria, sacrosanta, que
el hecho cuenta a gritos, pero sin palabras: “La lluvia y la
nieve descienden desde los cielos, no regresan alld de vacio,
empapan la tierra y la fecundan y la hacen germinar para que
dé simiente al sembrador y produzca pan para comer”® y no
doy gracias a Dios por esta maravilla.

iCudn poco miro y contemplo el cielo! Aca en estas latitudes
siempre aparece azul, sin nubosidades. Las cosas mas
ordinarias, cotidianas, tienen una historia extraordinaria para
contarnos. Es el testimonio de las criaturas que pregonan a
gritos un mensaje sin voz, y al cual prestamos oidos sordos,
porque Dios habla al hombre a través de la creacidn visible,
sélo tenemos que observar y escuchar este silencio fecundo.

87 s 55, 10-11.
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Es elocuente hablar de cosas sencillas con profundidad,
valorar la belleza en las cosas simples, ordinarias, pero con
hondura, con dignidad. Tienes que levantarte temprano, tus
0jos no se quieren abrir por el suefic que pesa sobre ellos,
causa esfuerzo separarte del calor de tus cobijas, pero en el
bafo encuentras esta criatura, servicial y disponible, pronta a
servirte, limpia tus ojos, tu boca, tu cuerpo, jte despierta! lava
tu sangre, se lleva tus desechos lejos sin decir una palabra
de reproche, no los deja ahi y mil y mil servicios que te presta
esta criatura que san Francisco de Asis llamd “hermana agua’,
criatura como yo, invento maravilloso de la Ternura y Cuidado
de Dios para mi, para ti, para nuestro servicio sobre la tierra, sin
ella, nada en la tierra puede vivir.

. Quién reconoce esta creacién de Dios y lo alaba por ello? “El
cubre de nubes el cielo, prepara la lluvia para la tierra, hace
crecer los pastos en los montes, da de beber a los animales y
a las crias de los cuervos cuando chillan”® jOh, el agua! jQué
maravillosoinventoyregalode Dios paranuestravida, paraque
vivamos bien! Y, ; quién te da gracias, Dios mio, s por el agua?
. Quién siente en su corazdn que esta maravillosa criatura, es
un regalo precioso de Dios para servicio de toda la vida sobre
la tierra? Ni la ciencia ha sido capaz de describir el cumulo
infinito de poderesy servicios que puede cumplir esta criatura
a favor nuestro, sélo describe sus cualidades maravillosas.
“Hermana agua”’, criatura como yo, regalo del amor de Dios,
sirviente necesario de la vida, sin ella no podemos vivir.

En la mistica y la contemplacién se tiene el sabor de algo que
no se sabe por ciencia, sino por amor, en que no solamente
se perciben, mas juntamente, se gustan las huellas y noticias
de Dios en las cosas mas sencillas y cotidianas como el agua.
El que busca y gusta a Dios en todo, nadie puede impedirle
permanecer solitario entre la multitud; es quien mas
contempla a Dios y satisface mas plenamente las necesidades

88 Salmo 147, 89.
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de su mirada, que le lleva a la santidad por ser el mas amante.
El espiritu del contemplativo capta el amor de Dios en el agua
como una “noticia amorosa’, lo advierte y recibe pasivamente
y lo goza en las muchisimas manifestaciones de ella en la
vida; esto es ser persona contemplativa al descubrir y gozar
las verdades mas profundas y universales en las cosas mas
sencillas y cotidianas de la vida.

El ver y el saber, llevan a una intuicién simple de una verdad,
que se nos revela como belleza, que toca el corazény se torna
en sabor, gozo, deleite, fiesta, preludio de la felicidad, sélo
incumbencia del corazén, pues sélo el instinto espiritual es
infalible. El hombre pregusta, fugazmente, la plenitud a la que
ha sido llamado, el sentido Ultimo de su existencia miralatierra
desde el cielo. La persona queda insatisfecha y anhelante de
mas, pues este gozo es radicalmente insuficiente. Personas
afortunadas y dichosas que reciben estas noticias amorosas
y silenciosas del cuidado y ternura de Dios en todas las cosas
y acontecimientos de la vida diaria, del mundo y de la historia,
viven a Dios y lo gozan, son las personas que llevan vida
contemplativa.

iOh divina contemplacién, dddiva de Dios a una persona,
regalada comunicacién divina de luz y amor, delicadas vy
subidas unciones del Espiritu Santo, “noticia amorosa” de El
que la embriaga secretamente en amor infuso, la inflama vy
enterneceyenamoralEres,jOh Contemplacién!, laescuchaque
hace el hombre en su corazén al mensaje evangélico de amor
emitido por toda la creacién de Dios que le lleva a la creenciay
aceptaciény, por ello, a la invocacidén que salva; eres la alegre
Presencia del Seflor que nos comunica una razén para vivir, un
respiro de espiritualidad en nuestra cansada vida.
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LA CASADE LATIAENEL
PUEBLO DE TIERRA CALIENTE

Hemos pasado un rato de contemplacién junto al Rio.
Vuelvo en mi mismo, subimos al carro, continuamos el camino,
cruzamos el largo puente sobre el Rio. Dos atajos de recorrido
por calles del poblado y llegamos a la casa de la tia en pueblo
de tierra caliente. Detente ahi, frente al portdn grande, fue la
orden que le dial conductor. Abrazosy saludos efusivos no se
hicieron esperar una vez abrimos las puertas del vehiculo, no
sin advertir nosotros el motivo de mi viaje que fue recordar
y vivir como si fuera hoy, haber sido victima de las pedreas a
esta casa de la tia por un fastidioso duende.

Es la vivienda de la tia en el pueblo de tierra caliente, una casa
de vecindario, grande, espaciosa, un solo piso hasta el fondo
del lote, cubierta en el techo con tejas de zinc. Un local para
comercio y venta de ropas ocupa casi todo el espacio de
la casa en el frente que limita con la calle, dos puertas dan
acceso alos compradores de la mercancia expuesta a la vista
de quien camina por el lugar. Un ancho portdn ocupa el resto
del frente de la casa y da acceso a los residentes de ella. La
vida de la familia es pacifica en esta casa como en todo el
lugar, nada particular sucede en el transcurso de los dias de
mucho calor, a excepcidn de las noticias, comentarios de los
sucesos y ajuares en el pueblo y sus alrededores.
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"Pueblo pequerio, infierno grande’, dice refran; aqui se sabe y
comenta la vida de cada quien hasta en los menores detalles,
quién es el nuevo sacristdn del cura del pueblo, los aburridos
sermones de la misa dominical, si el alcalde es soltero, cuanto
gana su secretaria, qué funcionario de la alcaldia o profesor
del colegio llegd o se fue, en fin, se sabe quién se va, quien
llega de visita donde algun pariente del pueblo o llega para
quedarse, quien es infiel a su esposa, quien se embriaga todas
las semanas, todas situaciones de mas interés para damas
que ya se sienten solteras, pasados los treinta abriles y, por
ser mujeres, la autoridad de casay costumbres dellugar no les
permiteniralagranciudad aestudiar enla universidad, porque
la finalidad del femenino en estos pueblos es conseguir marido
y formar un hogar, paradigmas conductuales todavia vigentes
en el Pais, rutinas que imperan mas en poblados pequefos y
en los campos.

Una de tantas costumbres de pueblo es el acatamiento vy
silencio ante creencias y normas de género que alimentan
la violencia masculina, el patriarcado que aqui llamamos
‘machismo”; costumbres por las que la mujer nace para
casarsey tener hijos, servir al marido, cuidar el hogar, en fin, ese
cumulo de tareas invisibles de las que nadie habla, la crianza
de los hijos y el trabajo doméstico que se situa en la mujer,
gracias al patriarcado vigente; es la labor de planificacién,
organizacidn y tomas de decisiones en el hogar que las
asumen mayoritariamente ellas. Un trabajo no reconocido que
puede aumentar el estrés y la ansiedad, una carga mental de
infinitas cosas por hacer, servidumbre silenciosa lo que hace
la vida doblemente pesada. La creacidon y reproduccién de
nuevos comportamientos diferentes a estos, no es posible
en estos poblados pequefios. Ciertamente, aqui en estos
lugares, la feminidad es una discriminacién de hecho, se olvida
que el femenino pertenece al patrimonio constitutivo de la
Humanidad, se desconoce la igualdad y el aporte innegable
de la mujer en todas las dreas del quehacer humano; “macho
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y hembra” los cred Dios, iguales, ser humano “a imagen de
Dios los cred"® Aqui en el poblado, reina el varén de modo
imperante lo que acarrea la violencia doméstica como algo
normal, agresién en contra de la mujer.

En este pueblo, muchos de estos sucesos y clamores de
quienes se sienten solteras, constituyen los comentarios
desdefosos de las familias en las horas de la tarde y noche,
sentados a las puertas de sus casas en los duros taburetes,
llamados asi, sin brazos, hechos de cuero de res secados
al sol. Sentados en las rigidas butacas, el lugar se convierte
en un infierno grande, donde casi todos los habitantes son
conocidos y cualquier hecho, en cuestién de minutos, es
habladuria en todo el poblado. Sentados en las tardes en la
puerta de las casas surgen comentarios con facilidad, que
se propagan de boca en boca, dafian la reputacién y crean
enemistades, a veces irremediables, entre familias.

Hoy dia, muchas de estas poblaciones han crecido vy
transformado en ciudades pequefias y asi como éstas,
también existe lo que llamariamos la aldea global, cuando
los habladores de los pueblos de antafio hoy departen por
Internet, donde, en cuestidon de segundos, sabemos lo que
sucede en cualquier parte del Globo y éste se convierte en
infierno global.

Estas, asi llamadas brechas de género, por las que muchas
madres y hermanas se encuentran encerradas en las casas
de estos pueblos con toda la familia, los nifios, los ancianos
y, aun los discapacitados, desfavorecen a la mujer, quienes
enfrentan estas tormentas de la vida al quedarse solas pero
con decencia; nunca sacrifican su dignidad por un destino
incierto, pues existe igual modestia en barrer, cuidar los niflos
que en ser doctora en la universidad, belleza interior, decoroy
fortaleza muy dificiles de encontrar en esta época.

89 Gnl 27
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Otras limitaciones subsisten hoy mas notorias, sobre todo
en lo politico y econdmico, factores que se han venido
superando, hoy dia, con el acceso de la mujer a la educacién,
aunque permanecen grandes diferencias y discriminacion
salariales entre hombre y mujer, tendencias significativas a la
informalidad laboral para ellas.

Hombre y mujer, diferentes, pero iguales entre si en la
naturalezayenlasociedad, noinferiores en dignidad ante Dios
y ante el Evangelio. Hombre y mujer los creé Dios al principio,”
conroles diferentes por naturaleza, enla viday en el mundo; a
ambos, porigual, les encomendd el cuidado del mundo recién
creado. Ambos “imagen y semejanza de Dios’, dice el Génesis,
ambos, uno al lado del otro, no sdélo el hombre. Diferencias
en la vida de ac3d, no serd asi en la Resurreccion “serdn como
angeles en el cielo” " todos iguales.

Sucede en este pueblo de tierra caliente donde la mujer es
discriminada, a semejanza de paises enteros en otras partes de
esteGloboterrestre. Apesardelosavancesdelmundomoderno,
millones de mujeres en otras culturas siguen siendo ignoradas,
explotadas, abusadas, victimas silenciosas de violencia fisica
y discriminacién psicoldgica y verbal, que, lamentablemente,
tantas veces, les arrebata hasta las propias vidas.

Acd en este pueblo de tierra calienta tantas mujeres estan a
la espera de ser vendidas, compradas por el mejor postor que
llegue por algun motivo al pueblo; la mujer es un objeto para
vender, una mercancia expuesta a la espera de ser comprada
por alguien que aparezca.

Pero no, mirando simplemente con ojos humanos a esta
“creacion de Dios”, compafera para el hombre, igual al hombre,
encontramos tanta belleza. Sélo la mujer es madre y todo lo

9 Gn2
91 Mt 22, 30.
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que esto significa, muy alargado para expresarlo aqui; sélo
ella es esposa y amiga, sélo ella es entrega incondicional, ser
humano antes que todo; sdlo ella es ternura y firmeza a la vez
que ternura y carifio,; sélo ella manifiesta gran sensibilidad a
cualquier gesto de amor. Sdlo ella tiene conciencia plena de
lo que lleva en su vientre por nueve meses, conciencia plena
de estar creando una nueva vida humana, concebida como
la mds sublime creacidn del Universo. Ser mujer la motiva a
dar mas que a recibir, desear amar y ser amada, tener hijos,
ser la mas hermosa, desea vivir muchas emociones, apetece
seguridad, diversién, reconocimiento, anhela una profesién,
ansia triunfar, vivir plenamente. Todo esto lo sienten, lo viven
tantas mujeres de este pueblo de tierra caliente, sentadas ala
puerta de su casa, en los frios taburetes de duro cuero, en las
calientes horas de la tarde, a la espera de quien aparezca.
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i
EL DUENDE EN LA CASA
DE LA TIAEN EL PUEBLO

Aqui quiero contar lo que me sucedié de joven en este
pueblo de tierra caliente donde vivi parte de mi fugaz
juventud en casa de una tia de mi padre, quien ya fallecid. Fui
recogido del albergue por mi padre, quien no tuvo a dénde
llevarme sino a su casa en la Capital, donde vivia con su
esposa Yy sus otros hijos. La tia Eva, asi se llamaba quien me
recibié en esos aflos en su casa a la que ahora, después de
muchos afios regreso y ahora me recibe este pueblo, se habia
enterado de miproblemay estorbo conla celosa esposa de su
sobrino, mi padre, quien no queria ver a esta personita, yo, en
su casa en la Capital y, por ello, esta tia, hermana de su padre,
habia solicitado que se la enviaran al pueblo, a su casa, para
ella ocuparlo en algo vy, quizd, matricularlo en el colegio de la
localidad para que siguiera sus estudios de bachillerato.

Anos atrds, con la familia de quien fuera mi padre, su tia, vivi
una vida invivible acé en este pueblo a donde regreso hoy
para recordar. En la Capital me sentia rechazado en todas las
relaciones con la esposa de mi padre, siendo yo el hijo de su
marido, pero con otra mujer, antes que ella; era un rechazo
que se generalizaba en todo el entorno familiar, hijos, abuelos
y hasta los amigos de la familia, ambiente que generaba en
mi dudas, miedos temores, violencia pasiva a través de las
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criticas, un rechazo hacia mi padre, pues si yo hubiera sido
otro de los hijos con esta mujer, no estaria en estos problemas
como le sucedié a otro medio hermano mio, también hijo de mi
padre en otra mujer, quién si fue admitido en esta familia, pero
no yo, pues todos somos vulnerables en nuestro contexto,
hemos perdido el sentido de pertenencia y nuestra atencién
estd dispersa. Acoso sicolégico constante y persistente que,
a veces, llega a ser intenso, demuestra caracteristicas fébicas
con fuertes mecanismos de evitacién. Esto me lleva a no tener
una comunicacién directa, ella evita mi presencia y es un
conflicto que me desestabiliza en toda mi persona.

Bueno, pensaba yo en mis adentros en esos tiempos, que uno
no vive solo y lo que a uno le pasa le estd sucediendo a mucha
gente en el mundo; me pasan cosas como éstas, no les doy
importancia,menos andar contando atodos lo que me sucede,
doy la caraamienemistady la espalda al mal comentario; dejo
a un lado estas cargas pensando que llega primero quien no
lleva tanta carga. Si existe un caso como éste, mio, seguro que
habra dos, no quiero juzgar a esta sefiora, esposa de quien
fuera mi padre, mi condicién es la vida y mi camino andarla;
aceptar la vida como viene es mi manera de andar, pues
todito es tan perfecto como perfecto es Dios, no hay pobreza
teniendo a Dios, como me ensefo y vivié mi madre; tanto he
sufrido como fue la muerte de mimadre, desamparoy pobreza,
después, que todito esto que me pasd acj, lo acepto.

Ya han pasado muchos afios desde cuando sucedié eso.
Ahora confieso y cuento amislectoresla curiosidad que me ha
traido, nuevamente, a la casa de la tia, quien ya murid, en este
pueblo de tierra caliente en donde pasé casi un afio sirviendo
de aseador en casa de quien no era mi tia, sino de mi padre,
porque la esposa de quien fuera mi padre no me admitié en
su casa en la Capital y mi tia, tia de mi padre, le ofrecié su casa
en este pueblo de tierra caliente para recibirme. El trato que
me dio acd en esa época, fue peor que el de un empleado
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de servicio por lo cual sentia un rechazo profundo, bien
consciente, en mi interioridad lo que causd el fenédmeno que
VOoy a contar.

Era otra época, hace muchos afos, cuando los dias pasaban
tranquilos en este pequefio poblado. Cualquier dia ardiente
en este caluroso pueblo, en las horas, llegando al medio dia, en
un dia de sol, la tia de mi padre y el esposo, duefios de la casa,
igual que los vecinos inmediatos a ambos lados, quedaron
sorprendidos y asustados por el ruido y estruendo producidos
por lluvia de piedras, unas medianas y otras grandes que caian,
con pequenfios intervalos, sobre el tejado de zinc de la casa, con
gran estruendo, algunas rodaban hasta el piso o caianenlacalle
haciendobrincaraalgintranseunte.; Quiéntirapiedrassobrela
casa? se preguntaban, todos sorprendidos, los pobladores dela
vivienda y otros vecinos curiosos, quienes salieron en tropel ala
calle, yareunidos en tumulto frente de la casa, pero nienla calle
ni cerca, aparecian personas ni muchachos traviesos a quienes
se les pudiera atribuir la fechoria, imposible para ellos porque
caian piedras grandes y pesadas; ademas, era inexplicable que
desde la calle pudieran lanzar molestas piedras sobre el techo
delacasa.Elfastidioso suceso durd unos minutosy paso, y todo
se quedd asi por ese dia sin mas averiguaciones de causantes,
ninguno a primera vista, aunque la inquietud y los comentarios
enojosos, llenos de miedo, siguieron y no faltaron en la familia
y en residentes en la casa. A la mafana siguiente, a eso de las
diez de la mafana, otra vez, la misma caida de piedras sobre el
techo delacasa, produciendo el mismo estruendo espantosoy
estampido, y asi, se repitié al siguiente dia y el fendmeno seguia
repitiéndose, dia a dia, sin ninguna explicacién y sin poder
impedirlo ni encontrar el causante, creando mucha angustia y
zozobra en los residentes de la casa, curiosidad y cometarios
entre el vecindario, convencidos todos que se trataba de algo
bien anormal, inexplicable, lleno de encantamiento, un conjuro
perverso, decian.
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Algunos vecinos constataron y comentaron que Marianito, mi
persona, no corrié espantado, no salié como todos corriendo,
solo después de un rato aparecid en la calle a paso lento y
muy tranquilo, sin decir una sola palabra ante el fendmeno
que tenia a toda la gente asustada y mirando para el cielo de
donde, pensaron, caian las piedras, como si fuera una lluvia,
pero de piedras.

Enla segunda ocasidn, avisarony se hizo presente la autoridad
de turno, el alcalde, junto con algunos policias, dispuestos
a hacer una investigacién exhaustiva y meter a la céarcel al
culpable. Se fueron con las manos vacias. A la tia se le ocurrié
contratar y poner un vigilante, quien miraba, desde una
ventana alta de su casa vecina, para detectar de donde y quién
era el culpable, causante de esta insoportable molestia. Este
observé coémo las piedras provenian de un pequefio hueco
que habia en la pared de una construccién cercana, haciendo
un arco grande hasta llegar al techo de la casa, lo que indicaba
que eran lanzadas con fuerza. Después de investigar en esa
construccidén cercana, concluyeron comentando unos con
otros, que era imposible que alguien visible pudiera lanzar
piedras medianas y grandes desde un hueco tan pequefio
en una pared vertical, porque el hueco era inaccesible desde
dentro de la construcciéon y desde afuera.

La curiosidad de la vecindad y del pueblo era grande, todos
los dias se amontonaba gente para observar de cerca el
molesto fendmeno, hasta llegd gente de lugares cercanos
para curiosear el raro suceso. Serd un espanto, comentaban
unos, un fantasma o el alma en pena de un difunto que pide
misas porque estd sufriendo en las llamas del purgatorio, un
castigo del cielo en aviso a un pecador, morador de la casa.
Un fendmeno de ultratumba opinaban otros, por alguien
de esta casa que murié en pecado y sin confesarse y ahora
toma venganza, comentaban curiosos, mas por supersticiéon e
imaginacion alborotada y dolosa que por acertar en la verdad.
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Todos, victimas y curiosos, concluyeron, acorddndose de
las leyendas y cuentos en boga de la regidn, fabulas que se
cuentan y pasan de boca en boca, aseverando que se trataba
de un duende enamorado y vengativo porque, quiza, no habia
podido encontrar y llevarse a una nifla bonita de la casa, pues
esto es lo que buscan los duendes, a quien en la imaginacién
de las gentes de la regiéon lo identifican como un pequefio
personaje invisible, que se deja ver con la figura de un nifo
0 un joven esbelto y hermoso, pequefio de estatura, porque
vive en cuevas y en las rocas, situadas en lugares inaccesibles
de los bosques y de los rios. Gusta animar su vida con nifias
de quince afios, limpias y olorosas y si las rapta no se vuelve a
saber de ellas. Cuando encuentra a una elegida bien hermosa
se le manifiesta en los tejados de sus casas, encaramado
en los arboles cercanos, mostrandoles un anillo de color
indescifrable y se los ofrece como prenda de compromiso a
las niftas que se prestan a sus torpes requerimientos. La nifia
perseguida y pretendida por este duende se torna irritable;
emite un tufo maligno, que se manifiesta en la escogida, en
tristeza e inquietudes, a veces convulsiones y sensaciones de
mucho frio o mucho calor, alucinaciones y delirios.

Una mujer curiosa comentd, con cierta malicia en la mirada,
fingiendo ser testigo y haberlo visto, que el duende tiene el
cabello largo y es velludo en brazos, piernas y pecho, que
lleva un bastén de oro, que se manifiesta vestido con un
taparrabos; con una sonrisa sospechosa quiso decir algo més,
pero laamiga cercana, a quien ya le habia dicho algo al oido, le
puso el dedo en los labios para que callara. Otra dijo que usa
un gorrito rojo en su cabezay que persigue a las niflas bonitas,
y las rapta para hacerlas esposas, las desfigura hasta hacerlas
otros duendes. ;Coémo puede ser? comentd un hombre,
porque se sabe que entre duendes no existe sexo femenino.

Entre risas maliciosas otra mujer conté la experiencia de una
amiga a quien se le aparecié un duende, como por encanto,

216 GyundaR



El duende en la casa de la tia en el pueblo

sentado sobre una piedra en la orilla de una charca del rio
cercano, donde ella se bafaba, invitdndola a acercarse. Estos
lugares en los rios, continud, son frecuentados por nifas
bonitas para banarse y el duende se deja ver para enamorarlas
e invitarlas a sitios solitarios para encontrarse con ellas vy
quienes se le acercan, en un instante desaparecen con él en el
fondo de los rios 0 en el tupido bosque y no se vuelve a saber
de ellas; afirmdé que hace travesuras y maldades a las personas
cercanas a alguna de sus enamoradas, rabioso porque las
niflas no lo siguen y no acatan sus atractivos y cuando estan
descuidadas y solas las arrebata, Illevdndoselas consigo.
Alguien que ofa anotd que para librarse de la persecuciéon de
un duende debe llevarse consigo una plantica de trébol de
cuatro hojas, muy dificil de conseguir en tierra caliente.

;Quién serd la nifa bonita perseguida por este duende
malhechor? Se preguntaban entre si los vecinos curiosos.
s Estard enla casadelatia? No,aseveraban todos. ;Entonces,
serd el sobrino de la tia? ;Serd que le gustan los hombres?
Un duende maricén, dijo un hombre, como dicen en el
pueblo a quienes gustan de hombres. ;Qué hacemos con
este duende tirapiedras? Se preguntaban entre si todos
los curiosos, y mas los angustiados habitantes del hogar;
posiblemente esté enamorado del muchacho, expresé un
allegado de la tiay quiere llevarselo consigo; todos quedaron
estupefactos, y aclaré que él encuentra, con frecuencia, toda
su ropa mojada y desparramada por todos lados en el piso
de su habitacidn, pero no podemos hacer nada, sélo cuidarlo,
afirmé el residente de la vivienda. Ante estos comentarios, la
tia me interrogd si yo tenia algo que ver con el fendmeno alo
cual negué rotundamente, y afirmé, con cierta ira mezclada
con timidez y desdén, ocultando la mirada, no querer hablar
ni tener nada que ver con el caso, ni habia visto al duende del
que fuera victima y de quien todos hablaban y culpaban de
las pedreas.
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Avisaron y pidieron al cura de la iglesia, refiriéndose al parroco
del pueblo, echar agua bendita para desterrar al bendito vy
molesto duende, no sin descuidar al muchacho, sobrino dos
de la tia, para que no se lo llevara. El sacerdote quiso, por si
mismo, observar el fendmenoy se hizo presente precisamente
ala hora de la caida de las molestas piedras. Efectivamente, él
mismo, admirado, fue testigo de la pedrea encima del tejado
delacasay el consiguiente ruido estruendoso y el alboroto de
los curiosos. Una de éstas rebotd desde el techo vy, por poco,
le cae en la cabeza. Quiere vengarse conmigo, dijo. No valid
la aspersidon con agua bendita, tratando en vano que el agua
cayera al hueco del alto muro, aproximado el sacerdote en
una escalera, arrojando algunas bendiciones acompafadas
de plegarias, pues el fendmeno se repetia, casi todos los dias.
Alguien del vecindario, ddndoselas de valiente, subié por
una escalera, para observar de cerca el agujero de donde
provenian las piedras, segun habia manifestado el observador
contratado antes, para ver el origen del lanzamiento de éstas.
No encontré nada particular, sino el pequefio hueco vacio,
sin piedras alli para que alguien pudiera lanzarlas, con fuerza,
sobre el techo de la casa.

Al cuarto dia molesto de piedras, al servir el desayuno a la tia,
el pocillo de chocolate estaba mezclado con fisica tierra y
pasto verde, también habia tierra en el plato que soportaba
el pocillo. Una sorpresa mas, ingrata y preocupante para
todos los habitantes de la casa y para comentarios de todo
el vecindario y las autoridades del pueblo. Este fenémeno se
repitid, esporadicamente, en el chocolate que servian a la tia
y, en cualquiera otro dia, al esposo de la tia. No veian a nadie a
quien inculpar de semejante atrevimiento, sino que culpaban
al bendito y molesto duende invisible que ya estaba dentro
de la casa. Avisaron, de nuevo, al parroco de la aparicién del
odioso fendmeno. Es necesario exorcizar, dijo éste, ya que
no fue suficiente rociar agua bendita ni rezar. El exorcizo se
realizd en todas las alcobas y dependencias de la casa, con
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palabras sagradas que intimaban al molesto duende a alejarse
del pueblo, incluso, ayudados con una escalera rociaron con
agua bendita el hueco del alto muro de donde provenian las
piedras, se rezaron oraciones, se repartieron bendiciones, se
oyeron de boca del sacerdote palabras que conminaban al
duende a abandonar el lugar y el pueblo.

No valieron para nada exorcismos, agua bendita, oraciones,
ni intimidaciones en nombre divino, porque, a los pocos dias,
la cama de la tia aparecid llena de tierra entre las sdbanas y
cobijas y suropa mojaday regada por el piso de su habitacién.
El susto y la sorpresa se convirtieron en desesperacion
para toda la familia, excepto para mi, quien no gustaba ser
interrogado sobre el fendmeno, muchacho absolutamente
silencioso, ocupado sélo en barrer y muchos oficios de la
casa, en fin, una empleado de servicio, sin sueldo y sin ningun
estimulo, aguantando silencioso los regafios de la tia por no
hacer bien las cosas y como ella queria.

Yo, Marianito, recién habia cumplido los quince afos, de lo
cual nadie se percaté; me tildaban de muchacho abandonado,
siempre deaparienciatriste,cabellolargo,unpocodescuidado,
con sefales inequivocas de un crecimiento desigual, ojos
brillantes, color café, mal vestido pues la tia me tenia de
empleado del servicio doméstico, los pies calzados con unas
viejas sandalias, mediana estatura y en mi porte externo,
muy callado. Poseia yo una sensibilidad de temperamento
muy particular, dotado de una fuerza de atraccién grande
para hacer amigos o rechazo profundo para quien fuera su
enemigo, fuerza de atraccién que sentian mis amigos como un
lazo muy fuerte e incondicional, dispuestos a hacer hasta lo
imposible por mi; igualmente, quien fuera mi enemigo sentia el
rechazo como un empelldn y resistencia profundos.

Era yo, Marianito, a quien todos creian en el pueblo y en sus
imaginaciones y comentarios, el objeto de los ataques del
enamorado y furioso duende por no poder llevarme consigo,
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ni hacer caso a susinsinuaciones. La tia era adinerada, siempre
manifestaba un porte seforial, con apellido de alcurnia
heredado directamente de Espafa, alta de estatura, tez blanca,
caracter malgeniado, vivia en su casa en el pueblo de tierra
caliente, con su esposo, todo un caballero en sus modales,
no tenian hijos, solo una muchacha adoptiva, inexplicable
por causas naturales pues se habian casado ambos ya de
avanzada edad.

La frustracién mia era enorme y profunda pues la tia no quiso
matricularme en el colegio de bachillerato, sino que me puso
como empleado y ayudante de oficios, barriendo la casa,
destrozando mis manos con duro trabajo, desplazandome al
rio para lavar enseres sobre piedras porque en el pueblo no
habia acueducto, sin sueldo alguno, ademas de darme un trato
indigno, regafios continuos, nunca habia hecho semejantes
y agotadores trabajos, madrugando y trabajando hasta bien
entrada la noche. La poca ropa que traje de la Ciudad ya eran
andrajos pues la tia no me habia dado ni un solo vestido, ni
ropa de trabajo, mucho menos ropa interior para soportar el
sudor que producia mal olor en mi cuerpo en tierra caliente.
En estos paises tropicales, donde no existen las estaciones, el
clima se rige por la altura del terreno, siendo clima caliente en
zonas bajas vy frio en zonas altas. El pueblo donde vive la tia
estd ubicado en zonas bajas por lo cual se le menciona como
pueblo de tierra caliente.

Era yo un nifio de quince afos. Sin tener un papa estable,
habiendo padecido mucha pobreza y miseria, hambre,
necesidades, ser sido testigo de la agonia y muerte crueles
de mi madre, por la terrible enfermedad de céncer, huérfano
en un centro asistencial muy alejado y sufrir el mal trato de la
esposa de mi padre y ahora la esclavitud y mal trato de quien
no era mi tia en el pueblo de tierra caliente; en el alma de ésta,
mi personita, se crearon dolorosos sentimientos, profundos
e inconscientes, representados en contenidos reprimidos
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y no olvidados de dolor y resentimiento social, amargura
de la vida por la imagen imborrable de mi madre, todo un
bagaje de angustias, frustraciones y sufrimientos reprimidos
e inconscientes, depdsito de toda una historia individual
dolorosa que me llenaron de ansiedad. Todo este equipaje de
sufrimiento necesariamente me llevaba a ser y comportarme
como un nifo dificil por tanto contenido guardado en mi
subconsciente. Pero en lo muy interior de mi personalidad se
habia plasmadoyllevabasiempre laimagenyensefanzasdela
religiosa que conocien el albergue, la Hermana Margarita, muy
especialmente lo referente a la devocién al Corazén Sagrado
de Jesucristo, de ese Jesucristo que fue grande sélo después
de la muerte en la Cruz, Resucitd. De ella aprendi el sentido
y el valor del sufrimiento, ofrecido a Dios para satisfacer las
injusticias cometidas por tantos seres humanosy que ofenden
gravemente a Dios. Hacia y padecia en silencio, ofrecia todo
a Dios por medio del Corazén Sagrado de Jesucristo, asi
sublimaba el dolor y el padecer inventando un mecanismo
de defensa al ver todo de una manera mas elevada. Todo ello
me llevaba a sentir cierto gusto en lo que me sucedia, ;si ya
conozco el camino porqué voy a andar al costado? Aungue
uno vive solo todas estas cosas, le estdn pasando a medio
mundo y no les doy importancia como sucesos que me pasan
para andar contandolas a todo el mundo, el silencio para mi es
mas valioso.

A pesar de sublimar mis sufrimientos, éstos traspasan esa
esfera consciente para internalizarse en la esfera privada
de cada persona; el dolor que padeci por la muerte cruel
de mi madre, se imponia sobre mi personalidad de una
manera inconsciente, pues en el nivel mas profundo de mi
personalidad e individualidad, prevalecia sobre mi piedad,
una facultad subconsciente y fuerte para defenderme de
emociones o pensamientos que me producian ansiedad vy
sentimientos depresivos y una herida en el auto estimarme; se
cred en mi un impulso o mecanismo de defensa psicoldgica
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inconsciente contra la persona causante, respuesta sicoldgica
instintiva que protege a las personas en situaciones muy
desagradables y dificiles de enfrentar para la mente vy
conciencia; es como una practica profunda del ego contra la
ansiedad que crea impulsos o pensamientos inapropiados o
indeseados fuera de nuestra mente. Nuestro ego profundo
se enfrenta a la realidad de manera involuntaria. Son
mecanismos de defensa inconscientes que crean agresiones,
desquites, que se concretan en destruccion de cosas como
cuando una persona, ante una rabia impotente, da un punta
pie contra un mueble o el perro, descarga, sin darse cuenta,
una poderosa fuerza que se proyecta en objetos, acciones y
otros mecanismos de defensa subconscientes, intentos de
protecciéon totalmente involuntarios e inconscientes, que a
veces producen mas problemas que beneficios, como sucedié
en mi caso, ante la opresora tia, quien atribuia los fenédmenos
referidos a un vengativo y enamorado duende. Estas fueron
las explicaciones dadas a mi papd, en la Capital, por un
ilustre consultor, quien afirmd que el nifio, yo, sin saberlo y de
manera inconsciente, era la causante de las pedreas y demds
agresiones a la tia opresora; el profesional aconsejé a mi papa
retirar al nino del pueblo, liberdndolo de la dominacién de
la tia y estimularlo con el estudio. Asi lo hizo, y el imaginario
duende no volvié a aparecer ni a molestar en la casa de la tia
del pueblo de tierra caliente.
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EL AMORES EL MISMO DIOS:
JESUCRISTO

"Antes de la fiesta de Pascua, durante la Cena, Jesucristo, el
Sefor, se levanta de la mesa, se quita sus vestidos y, tomando
una toalla, se la cifid. Luego echa agua en un recipiente y se
puso a lavar los pies de sus discipulos y a secarselos con la
toalla con que estaba cefido”.

Después que les lavd los pies, tomd sus vestidos, volvid a la
mesa, Yy les dijo: “; Comprendéis lo que he hecho con vosotros?
Vosotros me llamais "El Maestro y el Sefor’, y decis bien,
porque lo soy. Pues si Yo, El Maestro y El Sefior, os he lavado
los pies, vosotros también debéis lavaros los pies unos a otros.
Porque os dado ejemplo, para que también vosotros hagais,
como Yo he hecho con vosotros”.

"Sabiendo esto, dichosos seréis silo cumplis”.”?

Jesucristo, su Persona, lo cumple para nosotros, lo ensefay lo
manda; hacerlo es responder verdaderamente a este llamado
de Dios que encontramos en todo corazén humano, escrito
alli por el mismo Espiritu de Dios: El amor hecho servicio a
nuestro semejante, como El lo hizo: “Jesucristo vino al mundo

92 In13,417.
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para salvar a los pecadores”?” al pagar la deuda grande del
mundo ante la Santidad y Justicia divinas por el olvido que ha
tenido de Dios. “Dios, permanece fiel en Su Santidad y en Su
Justicia, no puede negarse a Si mismo”,”* mientras los hombres
“si somos infieles en santidad vy justicia, pecamos, le negamos
y Si no nos mostramos conformes a El, también El no nos
reconocera: “No os conozco, id al fuego eterno”.

Si amor es deseo, una tendencia atractiva que inclina a una
persona hacia un sujeto o un objeto, lo que es propension
o inclinaciéon de esta persona a lo que es de su gusto o de
su naturaleza, que al sentirse con fuerza se convierte en
determinacion de la voluntad, determinacion que cuando es
muy enérgica se convierte en tormento, tortura, suplicio. En
sentido més elevado y mas propio es tendencia atractiva por
el bien, el honor del otro, lo que crea un gozo que arrebata,
lleva al olvido de si, como opuesto al egoismo por el que lleva
a dejar de lado el interés propio y se ocupa solo de la causa
de otra persona; esta tendencia elevada y atractiva puede
llevar a realizar actos de entrega que significan locuras vy
delirios, como es la misma muerte, asi como lo realizaron los
martires de la Iglesia, lo hacen los soldados que mueren por la
Patria o quien se ahoga en el rio pero salva al otro de perecer.
Toda este compromiso se le representa a través de la historia,
cuando se ha significado, en sentido metafdrico, el amor en la
imagen de un corazén; esto ha evolucionado a través de los
siglos para representar una de las emociones mas sublimes
que experimentamos los humanos, porque se la siente en
nuestro pecho en su sentido mas elevado, como una fuerza
que se cumple como don, entrega, servicio, olvido del propio
interés por el del ser amado.

Jesucristo es el Amor Personal de Dios, se le figura como
el Corazén de Dios, El mismo ha manifestado a personas

93  1Tm 115
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privilegiadas Su Corazdén en llamas, hecho Entrega, Don divino
y humano que vive entre nosotros para realizar el servicio de
comunicarnos la Vida de Dios, “semejante en todo a nosotros,
menos en el pecado”’. Todo esto, Servicio, Entrega al semejante
humano, lo asimilamos y descubrimos en el Corazén Divino
y Humano de Jesucristo. El mismo Dios, en su Palabra, se
identifica con el Amor: "“Quien no ama no ha conocido a Dios,
porque Dios es Amor".?®

Ser fiel en amor, en santidad y justicia ante Dios, es
reconocerlo y amarlo, servirlo en nuestros iguales, es “lavar
los pies a un préjimo nuestro y secarselos con una toalla’, es
su Mandamiento, es la Palabra y la Palabra es Dios mismo. Es
la Santidad y la Justicia ante Dios que realizamos en nuestros
semejantes y no cumplir éste Su Mandamiento es negar la
Palabra, es afirmar un no-dios, es negacién de Dios, es obrar
contra su Santidad y su Justicia, esto es nuestro pecado,
nuestra injusticia, nuestra no santidad y esto nos negara
ante Dios, porque “Dios no puede negarse a Si mismo”, lo que
constituye para el hombre injusto separacién eterna de Dios,
condenacidn, infierno.?®

Es Jesucristo, el Crucificado,?” el Sacrificado, el Inmolado hasta
el extremo de Morir para, con el valor de su Sangre derramada
y su Cuerpo entregado, pagar y saldar ante Dios nuestra
injusticia y pecado, deuda de valor infinito ante la Justicia y
Santidad Divinas saldada con su Sacrificio, con su Cruz. La
filosofia trata de explicar el sacrificio como “sacrum facere”,
"hacer sagrado” un bien sensible o insensible, lo que con lleva
la idea de “oblacién”, inmolacién, destruccidon de ese bien en
favor de otro, un no-ser para que el otro sea, lo que constituye
un honor, en el caso divino un reconocer y una adoracién a
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la Vida de Dios; en el caso de inmolacién, muerte, sangre
derramada, hecha por y a Dios, es, en primer lugar, reconocer,
atestiguar la Dignidad soberana, suprema de Dios; la altura y
excelencia de la Vida de Dios, no superada en cualquier orden
material o inmaterial como lo es nuestra vida; en segundo
lugar es hacerlo para obtener proteccién, perdény gracias de
parte de la Divinidad.

Trato de explicar un poco mas, por cuanto sacrificio implica
la renuncia voluntaria a un derecho o a una cosa sensible o
insensible, la misma vida, con el fin de lograr algo superior.
Sacrificio de la vida por la Patria, el soldado muere para
atestiguar con su vida la soberania de la Patria, que ella tenga
por el don de su vida de soldado el honor y el seforio, la
supremacia de Patria. Un hombre se lanza al rio, muere pero
salvalavida de quien se ahoga, asevera, confirma y ratifica con
sumuerte el valor de lavida de susemejante; hago miay propia
la causa de otra persona al olvidar mi propio interés, mi propia
causa, todas circunstancias que consagran a una persona al
ideal del amor que siempre es inmolacién, destruccidn, no ser:
“no soy para que tu seas, no vivo para que tu vivas’, ‘no tengo
para que tu tengas”; esto lo llamamos sacrificio que, cuando es
perfecto y sublime, es llamado oblacién que siempre se hace
en honor a Dios realizado en mis semejantes en quienes El se
representa. De esta manera, reconocemos y atestiguamos
su Soberania, la Dignidad soberana y suprema de Su Vida, al
hacer un vacio o destruccién de nuestra vida, inmolacién, para
que solo prevalezca la Vida de Dios. Esto fue lo que realizé
Jesucristo, Inmolado en la Cruz, restablecid el Honor de Dios
mancillado por el pecado del hombre.

Todo esto los significamos y figuramos en un corazén porque
este deseo y tendencia lo sentimos en nuestro pecho, donde
se ubica este drgano anatdémico que impulsa la sangre,
nuestro corazén. Y fue el mismo Dios en Jesucristo quien
primero realizd esta forma de figurar el amor en los inicios de
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la devocion a su Santisimo Amor a los hombres supuesto en la
Imagen de su Corazdn Sagrado, al dar inicios a esta piedad por
medio de santa Margarita Maria Alacoque.

Nosotros,“enemigosdelaCruzde Cristo,cuyoDioseselvientre,
y cuya gloria, lo vergonzoso, su apetencia a lo terreno, cuyo
final es la perdicion”®y Jesus, el Dios Inmolado por nosotros vy,
por el ello, el Resucitado a la Vida de Dios, restaurd el Honor de
Dios perdido por culpa del ser humano: "Jesucristo resucité
de entre los muertos como Primicia de los que murieron”?
quienes también resucitaran como El.

Es Jesucristo el Sacrificado, Inmolado, “de condicidn divina,
igual a Dios, se despojé de Si mismo, asumiendo semejanza
humana, se rebajé a Si mismo, obediente hasta la muerte y
muerte en la Cruz".'®

Es Jesucristo, Persona igual a Dios, La Palabra que existia en
el principio junto a Dios y la Palabra era Dios. Todo se hizo por
Ellay sin Ella no se hizo nada”.""

Dios asumid la condicidon humana para poder Darse, Morir en
Sacrificio; se hizo No Dios, Hombre, para poder sacrificarse
y sacrificio implica la idea de un bien sensible destruido,
inmolado y ofrecido, como cuando ofrezco e inmolo la vida
por la Patria; aqui lo hago renunciado voluntariamente,
entregando en honor de Dios, un bien sensible como es mi
vida, dédndole valor infinito, cosa que sdlo lo puedo hacer en
unién con el mismo Dios, para saldar una deuda del hombre,
su pecado, de valor infinito. Dios se paga con la misma dadiva
divina que con menos no se pagaria.
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De condicién divina, no considerd codicia serigual a Dios, sino
que se anonadd a Si mismo, se hizo nada, tomando condicién
de esclavo y semejanza de hombre. Se humillé a si mismo,
haciéndose obediente hasta la muerte y una muerte de
cruz,'%? para Resucitar en la Vida de Dios. Si Cristo no resucitd,
vacia es nuestra fe, seguimos en nuestro pecado, perecimos,
quienes murieron perecieron, somos los hombres més dignos
de compasién.'o3

Verdaderamente admirable la realidad de los sentimientos de
Dios en Jesucristo para con nosotros, amor de verdad. Aqui
defino el amor como una tendencia, deseo o propensién,
determinacion que inclina y atrae, con variada intensidad, a
buscar y lograr como propio el interés o bien de otra persona,
lo cual conlleva el olvido, inmolacién de si mismo, vacio de
amor por mi para ser reemplazado por el amor al otro, olvido
del interés propio para optar sélo por el interés del otro: me
lanzo al rio para salvar tu vida, aunque pierda la mia; muere
en una Cruz para pagar la deuda de infidelidad ante Dios
contraida por la Humanidad. Quien ama de verdad, realiza el
amor como Dios, se olvida plenay radicalmente de si, cosa que
sucede en su corazén, en donaciény entrega deloque seesy
se tiene lo cual se llama sacrificio, oblacién de un bien sensible
ofrecido y destruido, inmolado, la renuncia voluntaria a un
derecho sobre un bien en honor de un Ser superior. Elamor es
asunto del corazén, no de las obras: Puedo entregar todos mis
bienes, entregar mi cuerpo a las llamas, si a esto no lo impulsa
el corazén “nada me aprovecha”, afirma el Apéstol.

Pero un soplo de la Palabra me lleva a pensar y tratar de
interpretar el misterio del Amor, su existencia que, en el
fondo, sélo es el Amor divino, es el mismo Dios, "Dios es
Amor”.

102 Flp2 6-8.
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"Yo, Maestro y Sefior os he lavado los pies, vosotros también
debéis lavaros los pies unos a otros... Sabiendo esto dichosos
seréis silo cumplis”.

;. Coémo es esto que la felicidad de una persona dependa de
ejecutar a un semejante un acto tan sencillo y humilde como
es lavar los pies y secarselos con una toalla? La grandeza de
la entrega se constituye en entregarlo todo aunqgue lo cedido
sea lo mas sencillo y humilde.

“Esa mujer echd mas gue todos los demds, echd todo lo que
tenia”. Soélo es grande en la vida quien sabe ser pequefo.No es
la altura, ni el peso, nila belleza lo que hace grande la donacion
de una persona, es el origen de donde viene la donacién, la
interioridad, el corazén, el sentimiento de la persona; es la
humildad la que engrandece la donacion.

Verdadera esencia y definicién del amor, dos hacerse uno por
la donaciodn, el bien inferior al cual se renuncia e inmola por el
sacrifico del don, no se pierde o desprecia, se le reencuentra
como transfigurado o sublimado en un valor superior, lo que
es encontrarse en el otro, dos se hacen uno.®*

Esta idea del sacrificio por amor, en palabras mas llanas, la
hemos expresado en las siguientes frases: "no vivo para que
tu vivas; no soy para que tu seas; no tengo para que tu tengas”;
hago un vacio de vida en mi vida, vacio de la vida de aca para
que ese vacio sea ocupado por la Vida de All3, la Vida de
Dios. Destruccion o inmolacién del ser en mi ser, del tener en
mi tener, lo que es una renuncia voluntaria a un derecho o a
un valor sensible en vista de un bien superior que es el bien
del otro en quien Dios se representa: “Y el Rey les dird: En
verdad os digo que cuanto hicistéis a uno de estos hermanos
mios mas pequenos, a mi me lo hicistéis".'® Es lo que se hace
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por sentido del deber y en completo desinterés u olvido del
interés propio para apropiarse de la causa de otra persona y
lo que se entrega no se pierde, se reencuentra exaltado en el
ser amado.

La entrega por amor implica destrucciéon o inmolacidn, vacio
del yo, del egoismo para ser llenado por el otro yo, mi hermano,
Dios; cuando ofrezco y entrego mi vida por la Patria, hago un
vacio de mi para ser llenado o reemplazado por honor o bien
del otro, la Patria; hago un vacio de mi egoismo, de mi yo, de
mis cosas para ser llenado, reemplazado por el bien del otro,
la Patria. En el caso del amor mandado por Dios, el vacio que
hago de mi egoismo es llenado por la Vida de Dios, el honor
de Dios en otra persona en quien Dios se representa, esto es
realizar la Gloria de Dios, permitir que se realice como Dios,
como Don que es. Cuando este vacio de si se hace pensando
en el otro, nuestro préjimo, es Dios quien se hace presente
llenando con Su Vida este vacio disponible en nuestro corazén
y a través del vacio de nuestro corazén, como por un canal,
llena el corazén desocupado del otro necesitado de Vida de
Dios y todo se vuelve divino. La Vida de Dios no puede llenar
un espacio ocupado, nuestro corazén lleno del mundo de
acd. "Muero para que tu vivas’, hago un vacio en mi vida, en
mi ser, en mi tener para que sea llenado por la Vida, el Ser y el
Tener de Dios, o lo que es la Resurreccidn de Jesucristo, pues,
en el fondo, Dios no cabe ni puede llenar un corazén repleto
de vida propia y ser propio como de cosas propias, egoismo.
Debemos morir cada momento a la vida de acé para renacer
a la Vida de all3, la Vida de Dios; este morir cada momento,
nuestra vida, son instantes, pues la vida no estd separada de la
muerte, disposicién de Dios, sélo la podemos ver o encontrar
de esa manera.

La vida no se mide en minutos, se mide en momentos, en
instantes, por ello, el momento para amar es ahora, pensando
que a veces hay que pasar por caminos dificiles para llegar a
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destinos maravillosos. “El poder esta siempre en el presente
porque toda la vida estd en cada instante’, Facundo Cabral.
TU y sélo tu escoges la manera cémo vas a afectar el corazén
de otros. Aprecia lo que te da la vida, este momento, este dia,
porque no te lo dard dos veces; “Sien tuinterior hay luz y dejas
abiertas las ventanas de tu alma por medio de la alegria, todos
los que pasan por la calle en tinieblas, serdn iluminados por tu
luz’, Mahatma Gandhi. Dios es Don y el verdadero y supremo
Don siempre es el divino; el don, el don de la vida del soldado
por la Patria, su cuerpo, su vida, su muerte, al hacerlos vacios,
renunciarlos, destruirlos, temporalmente los sublima para
encontrarlos engrandecidos, como divinizados porque el
motivo por el cual se los inmolé fue soberano.

Al venir al mundo cada uno de nosotros, yo, td, somos una
persona amada por el Corazén de Dios, ocupo un pedacito,
un rinconcito en el Corazén de Dios, que es el Corazéon de
Jesucristo; por esta persona concreta,yo, El derramé susangre,
y por cada uno de aquellos que amd, todos, y a esta persona
concreta entregd un trozo de su Corazdén, una gota de su
Sangre divina, trozos que llenardn y encajaran perfectamente
en el vacio que Dios hizo en su Corazén al amarnos. Cuando
todas las personas lleguen a la eternidad, el Corazén de Dios
debe ser un corazdén perfecto, lleno por todos y cada uno de
nosotros. Pero no serd asi, serd un Corazon divino cubierto de
cicatrices, de lugares y vacios para siempre, por no haber sido
llenados porlos corazones que no llegaron ala Casa del Padre.

Esta es la orientaciéon que debemos tener para amar de la
manera gque acabamos de explicar porque en el fondo el
amor sélo es uno, el divino, Dios es Amor. Si no tengo esta
mirada sobre el amor, este vaciarnos se vuelve un sin sentido
que implica sufrimiento, sea fisico, psicoldgico o existencial
que a primera vista produce dolor, llanto, desesperanza, se
evoca un sentimiento del sinsentido, se demuestra una falta
de orientacidén hacia un contexto mdas sublime en el que
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podemos comprender nuestra vida, nuestros actos y nuestra
paraddjica suerte, pues nuestro hoy se convierte en ayer en
todo momento, vacio que al amar realiza un llenado de la Vida
de Dios; asi nuestro mafana se vuelva un nuestro hoy y asi
sucesivamente, en cada instante de nuestro existir.

El sacrificio de la vida que ofrecemos a Dios al hacer un vacio
de nosotros para que seallenado por la Vidade Dios y,a través
de nosotros, llegue a tantos otros corazones que deberan
ser vaciados de su egoismo, para ser llenados por la Vida de
Dios; ese vacio o muerte ya estd adelantado en cada uno de
nosotros por la Providencia de Dios, sélo nos toca aceptar y
ofrecer.

La vida no se mide por minutos, se mide porinstantes. En cada
uno de nosotros vivir es morir y morir es vivir; en cada instante
nuestro hoy se hace ayer para que el mafiana se haga hoy. Este
instante de vida, esta hora de vida, este dia de vida, muere,
se acaba al momento que aparece, ya no es ahora, es ayer;
en cada instante, hora, dia, ese ayer se convierte, absorbe en
todo momento el mafana que se vuelve hoy, es nacer en cada
momento. Lo grandioso es divinizar este proceso, que sea la
Vida divina la que se encarne en nuestro nuevo hoy, vaciado
de nuestro ayer.

Este vivir y morir cada instante, morir y nacer cada instante
es una realidad afortunada para cada uno de nosotros.
Inmensidad de gente no pasard por estas realidades nacer,
morir, volver a nacer porque no van a nacer nunca; inmensidad
de gente podria haber ocupado mi lugar en este mundo;
de hecho, nunca veran la luz del dia, personas posibles, no
nacidas, superan con creces el nimero de arenas en la orilla
del mar; somos privilegiados, nos ganamos la loteria de nacer
la cual un numero infinito de personas nunca tuvo ni tendra.

]

Y, nosotros quienes creemos, volvemos a la nada de esta vida,
en el volverse ayer definitivo, la muerte, para entrar en otra
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Vida de mafiana, la Vida de Dios. Esto constituye el sacrificio,
lo que realizd el Hijo de Dios en su Naturaleza humana, lo que
no podia hacer en su Naturaleza divina. Es lo que realizamos
cada uno de nosotros y ofrendamos a Dios en nuestro vivir de
cada instante.

Es aqui cuando viene bien la sugerencia de mirar la vida con
0jos nuevos, es mirar la Cruz mas por sus efectos, Resucitar
en Jesucristo, que por sus causas. En efecto, la Cruz de Cristo
ha cambiado, por sus efectos, el sentido del dolor y de los
sufrimientos humanos, de todo sufrimiento fisico y moral, ya no
es un castigo, una maldicién, un sinsentido, es sacrificio como
arriba expliqué, don que se concreta en un no-ser yo para que
el otro sea, vacio de yo para que se llene con la Vida de Dios, la
Resurrecciéon de Cristo, “no soy para que Tu seas”, “no vivo para
que Tu vivas’, eso hace el dolor, el sufrimiento; el dolor ha sido
redimido, exaltado por el Hijo de Dios que nos llamé a ser, por
el dolor, una bendicién para los demds, ser Resurreccion.

En la Cruz el Hijo de Dios bebié el cédliz del dolor hasta la hez
y ha demostrado que éste no estd envenenado, sino que
hay una perla preciosa en el fondo de él, Resucitar. Sufrir es
hacerse particularmente abierto a la fuerza salvifica de Dios en
Cristo, es no ser vida de aca para que sea Vida de alla, Vida de
Dios, Resurreccién; esto es mirar la vida con ojos nuevos, es un
desafio existencial; asi el dolor es esencialmente un servicio,
don para los demads, lo realizé el Hijo de Dios, lo cumplié Dios
Amor, Don en su Hijo.

El amor confirma en su ser a la persona que se ama, en el
encuentro amante amado, que lo realiza Jesucristo por
nosotros en Vida de Dios; nos resucita a nueva Vida, la de
Dios y esto nos causa una profunda alegria. Lo que El realizd,
Murié por nosotros y Resucito con nosotros, asi se llegd a un
Encuentro Amante Dios y amado hombre en la Vida de Dios.
Por ello el amor verdadero es Unico, sublime, el divino, el de
Dios, es el mismo Dios en Jesucristo. Los amores humanos
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son sodlo participaciones del verdadero amor cuando son
verdaderos, de lo contrario, son sélo sombras del verdadero
amor, el divino.

El ser humano perfectamente realizado hombre es amor, se
encuentra a si mismo en el otro en Vida diving, cuando se
entrega de verdad al otro, de corazdn; y sélo el hombre, por
el amor, puede hacerse don para los demas. Asi el ser humano
vale lo que valen sus amores.

No soy, no vivo, muero para que tu vivas; no tengo para que
tu tengas, ideas que encarnan lo que llamamos “sacrificio” por
amor, un bien sensible ofrecido o destruido en honor y bien
de otro ser, Superior o igual; olvido del propio interés para
acatar el interés de la otra persona, en este caso, el interés de
Dios. Jesucristo renuncié voluntariamente a su derecho a su
vida, en vista a alcanzar un bien superior, la gloria de Dios por
la salvacién del hombre, el retorno del hombre injusto hacia
Dios, pagando con su Vida la tremenda injusticia del hombre,
que llamamos pecado.

El Crucificado mide el amor que Dios nos tiene. En Jesucristo,
quien paga nuestra deuda ante Dios, tenemos el servicio de
Dios hacia nosotros. Es el camino del servicio el que salva
nuestra vida, los que se dan a simismos para servir alos demas,
gastan la vida por Dios y por los demas. Descubrimos que en
la vida se sirve o no se sirve, porque la vida se mide desde al
amor, se vive para servir, vivir para servir. Todo pasa, sdélo el
amor permanece, el camino del amor es el que nos salva la
vida; no pensemos en aguello que nos falta sino en el bien que
podemos hacer. La vida es un don que se mide entregdndose
alos demas.Los que se dan a simismos para servir alos demas,
gastan la vida por Dios y por los demés.

Y Dios nos amé primero para que nosotros lo hagamos como El
lo hizo, murié para resucitar con nosotros en Dios: no vivo para
que tu vivas; no soy para que tu seas; no tengo para que tu
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tengas, entrega para encontrarse en el amado, que constituye
la esencia del amor verdadero y “Dios es Amor”.'%

Como Jesucristo, éste es el Amor Verdadero que El nos trajo,
ensefid y mandd, explicito en Su Mandamiento: “Amaos como
Yo os he amado’. Este es el Mandamiento para todo ser
humanoy, en cabeza de la humanidad, para la creacién entera.
Es el Camino vy, al mismo tiempo, la Meta, Encontrarse en el
otro. Salimos de Dios por amor y debemos volver a Dios por el
mismo camino para que Dios sea todo en todos por Jesucristo.

Yo, amigo lector, me diferencio de ti porque creo, acepto,
adhiero a una Persona, real y cierta pero invisible a los ojos
fisicos, pero no a los del corazén, es Jesucristo, el Inmolado,
el Crucificado, el Resucitado. jAbre tus ojos, amigo! Cuanto
bien nos hace que El vuelva a tocar nuestra existencia, nos
comunique su Vida Nueva, un bien que humaniza, dejar que El
nos cautive, que El sea nuestro Amigo y Padre.

Sabemos muy bien que la vida con El se vuelve mucho mas
plenay que con El es mucho mas fécil encontrarle un sentido,
porque a Dios lo apreciamos en su Poder, su Sabiduria y su
Bondad, manifiestos en la creacién, y esto lo siente todo ser
humano en su corazén. Se llega a pensar que la humanidad
puede ser atea en su inteligencia, dicen los filésofos que nada
en la inteligencia que no pase por los sentidos, pero no atea
en su corazén, porque a Dios lo sentimos, lo deseamos, lo
necesitamos cuando amamos en nuestro corazoén, y esto se
vuelve una necesidad, una tendencia profunda.

Jesucristo, el Inmolado por nosotros,como la semillasembrada
y que muere en tierra, nace a nueva vida, la planta; murié
y resucitd para darnos la Vida de Dios que nos gand por Su
Sacrificio; Jesucristo es nuestro gran Amante, nos amé hasta
el extremo.

106 1IJn4,8.
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Pero, ;Cémo puedo llegar a un encuentro personal con
Jesucristo? ;Cémo puedo tener una relaciéon con EI? ;Cémo
puedo inmolarme con El y por EI? ;Cémo puedo inmolarme
como EI?

“Bajaba un hombre de Jerusalén a Jericd y cayé en manos de
salteadores de caminos, que después de despojarle y darle
una paliza, se fueron, dejdndole medio muerto. Casualmente
bajaba por aquel camino un sacerdote vy, al verle, dio un rodeo
y pasd de largo. Pero un samaritano que iba de camino llegd
junto a él, y al verle tuvo compasién, vendd sus heridas, le
montd sobre su propia cabalgadura, le llevd a una posada y
cuidd de él. ;Quién de estos fue el préjimo? El que practicd la
misericordia”'®’

Jesucristo estd esperdndote con los brazos abiertos para
ayudarnos, El Es nuestro Préjimo, el Samaritano. Es aqui y
ahora cuando debes tomar la decisién de dejarse encontrar
por El intentandolo cada dia sin descanso.

Pero, ;dénde y como puedo encontrar y conocer a Jesucristo
personalmente? ;Cémo puedo entablar una relacién con EI?
Enelhombre que cayd en manos de los salteadores de caminos
y que encontramos herido y medio muerto en nuestro camino
de la vida, en nuestro diario vivir, a la vuelta de la esquina lo
encontramos.

"Yo soy el Camino, la Verdady la Vida".® Constituye el camino
y la finalidad fundamental de la Encarnacién, Pasidn, Muerte
y Resurreccién del Hijo de Dios, salvar la humanidad perdida
para Dios, saldar la injusticia humana ante la Infinita Justicia
y Santidad de Dios, establecerse como Puente entre Dios y el
hombre, somos por El retirados de la Ira de Dios, para que el
hombre alcance la gloria de Dios.

107 Lc 10, 29-37.
108 Jnl4,6.
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Constituye el camino recorrido por El y la meta alcanzada:
“Buscary Salvar’loque estabaperdido porqueesinfinitamente
imposible que una injusticia, el pecado del hombre, pueda
unirse con la Infinita Santidad y Justicia divinas.

“Pues el Hijo del Hombre ha venido a buscar y salvar lo que
habia perecido”.'®?

"Cristo, estando nosotros todavia enfermos, murié por
los impios”. “Cuando éramos pecadores, Cristo murid por
nosotros, nos justificd por su Sangre y nos salvd de la Ira de
Dios”, “Cuando éramos enemigos de Dios, fuimos reconciliados

por la muerte de Su Hijo y salvados por su Vida".""®

"Doy mi vida por mis ovejas’, es el camino, es el encuentro.”’
Las Palabras anteriores contienen y constituyen el Contenido
esencial del Evangelio, el Camino de la Misericordia, son Dios
en Jesucristo, Jesucristo en dos palabras, “Buscar y Salvar”,
pagando con Su Sangre un Precio, construyendo un Puente
entre dos abismos.

Es un espectaculo grandioso aquel hombre que se tira al rio
para salvar a quien se estd ahogando. Mientras éste sobrevive,
el otro se ahoga ofrendando su vida. Ver a una persona que
lucha contralaadversidad es grandioso, pero es mas grandioso
ver a otro lanzarse en su ayuda. Es un espectaculo la mujer
que no destruye la telarana del mueble porque la arafa la
construyd para atrapar su alimento, la mosca. Es que el amor es
tan grande en lo pequefioc como en lo grande. ;Qué estamos
dispuestos a dar para llegar al amor?, S. S. Juan Pablo Il.

Sélo cuando existen dos orillas separadas por un abismo,
construimos, fabricamos un puente para salvar dos puntos
distantes por el abismo, para unir los dos extremos, los dos

109 Lc19,10.
110 Rm 5, 6-10.
1M1 Jn 10, 15.
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limites que son separados por una profundidad grande.
Realmente se conectan dos margenes para salvar un gran
obstaculo, para cruzar algo que separay llegar al otro lado. Un
puente se construye trabajando siempre desde las dos orillas.
Fue necesario construir un Puente para unir el gran abismo,
ancho y profundo, que separa al hombre de Dios. El Unico
Puente capaz de unir al hombre con Dios no se construye
s6lo desde la orilla humana, este puente se ha construido,
principalmente, desde el lado divino, conociendo que el
trabajo desde la orilla humana también es necesario. No se
puede prescindir del trabajo de los obreros que acatan vy
ejecutan las érdenes del Duefio e Ingeniero de la obra.

Sino hay profundidad grande entre dos lados no se construye
salvamento. Profundidad hecha abismo es el misterio del
pecado, separa el Infinito del finito, de ahi la necesidad de
regalar por esta separacién un puente de Amor que se
constituye envencimiento del obstaculo entre lados opuestos
y distantes, significado en “Yo soy el Camino”, el Puente de
la Misericordia. “Es grande la deuda del mundo contraida
Conmigo, la pueden pagar las almas puras con sus sacrificios,
practicando la misericordia espiritualmente”, confidencia de
El Sefior a santa Maria Faustina.

Material de construccién que es el Madero de la Cruz,
la Inmolacién, el Amor, lanzados desde la orilla de Dios vy
aceptados y trabajados desde la orilla de nosotros. Se explica
y se acepta el sufrimiento y la muerte que llevamos todos los
dias como una participacién y regalo de la Cruz del Sefior,
porgue lo que Dios cumplié lo debe realizar también el hombre,
la humanidad, como Pedestal de Victoria del Rey de Amor
para la salvacion de ésta y de cada persona en particular.

Y esta es la Palabra que aceptamos y lo confirma la parte nuestra
para salvar el abismo: “La muerte obraennosotrosy envosotros
la Vida", “Siempre quienes vivimos nos vemos continuamente
entregados a la muerte, para que la Vida de JesUs se manifieste
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nou

en nuestra carne mortal”. “Cumplimos en nuestros cuerpos lo
que falta a la Pasién de Cristo”'? En el sufrimiento suprimimos
lo nuestro, encarnado en bienes sensibles como es la vida,
hacemos un vacio del yo para quedar abiertos a la Vida de
Dios, atestiguar, reconocer la Dignidad soberana y suprema
de la Vida de Dios; adorar y valorar la excelencia no superada,
en cualquier orden material, de la Vida de Dios, esto es lo que
llamamos sacrificio, destruir un bien sensible para que este
vacio sea llenado por otro bien que si llena, la Vida de Dios.
Esto es la Cruz, esto es el Sacrificio del Sefior. En este sentido la
Muerte y la Cruz de Cristo han cambiado el sentido del dolor y
del sufrimiento humanos, de todo sufrimiento fisico y moral; el
dolor ha sido redimido por el Hijo de Dios, que nos llamé a ser,
por el dolor, una bendicién para los demds, traer la Vida de Dios.

Mi yo y el Yo de Dios no caben en un ser, no pueden estar
juntos, es necesario hacer el vacio de mi yo; esto lo hacemos
en todo instante de nuestra vida: mi hoy, en todo momento,
se convierte en ayer, ya no es, y mi mafiana en hoy, es. En
la Cruz, el Hijo de Dios ha bebido el céliz del dolor hasta las
heces, ha demostrado que éste no esta envenenado, sino que
hay una perla preciosa en el fondo de todo dolor humano,
"atraeré a todos a Mi" “Ante mi mucho sufrir descubro la gran
misericordia de Dios para conmigo, pues nada estimo yo ni

quiero tanto como la parte que me regala de su Cruz".""?

Ante estas consideraciones, el pecado humano llega a ser
un asunto arcano, tan recéndito y secreto que no podemos
comprender o explicar en profundidad. “Pues Dios encerré a
todos los hombres en la rebeldia para usar con todos ellos de
misericordia”,''*y con toda la creacion en cabeza delhombre y

112 2C04,10-12.Col 1, 24.
113 Santa Margarita Maria Alacoque, Autobiografia.

114 Rom 11, 32. “Conclusit enim Deus omnia in incredulitate, ut omnium
misereatur”, dice texto latino.
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"Sabemos que el mundo entero yace en poder del Maligno”,'®
y “Ahora es el juicio de este mundo y el Gobernante de este
mundo serd derribado’""* y comprenderemos un poco la
situaciéon del hombre en este mundo con su pecado. Por ello,
tiene misericordia para miy para toda la creacién en miy por
mi. T4, yo, nosotros, “Investidos del Ministerio, y de acuerdo
cdmo lo desarrollamos, alcanzamos Misericordia”'’ para toda
la creacion.

;Serdelpecado,unabismoquesepara,unanecesidad paraque
exista una realidad de amor apasionado del Amante Dios por
el amado hombre? El Puente del Dios Amor. ;Exista un amor
encendido? Un amor apasionado es el amor méas hermoso, es
la otra cara del amor sublime; es tragico, doloroso; que se goza
es un hecho indudable; que se padece también, que embriaga
y ciega. Definir el amor es imposible, pero este Amor Tragico
produce un torrente de emociones sublimes. Lo realizd Dios
en Jesucristo. Porque si no hay abismo no se construye un
puente con la esperanza de llegar al encuentro de las partes
separadas por la fosa; sino hay “oveja perdida”, “joya perdida’,
no hay busqueda, no se corre riesgo alguno, no hay pasién en
la busqueda, amor ciego que no mira para nada a si mismo,
que embriaga, no hay encuentro, no hay alegria, no hay fiesta
y ternero cebado, no hay pasién de amor al encontrarse de
nuevo los dos amantes: “Traed el ternero cebado, matadlo,
y comamos, y celebremos un banquete’. “Celebremos una

fiesta". "Es necesario regocijarnos por cuanto éste tu hermano,
habia muerto y ha sido hallado vivo"."®

FIN

115 1In5]19.
116 Jn 12,31
17 2041

118 L5, 23y 32
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